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Lena Dahlstedt i personlig ledarskapsbok om att leda och samspela 1 offentlig
verksamhet

Att vara chef och ledare i offentlig verksamhet innebir att verka i en virld dir politik, ekonomi
och verksamhetsutveckling stindigt samspelar. Det dr ett uppdrag som kriver bade struktur och
lyhordhet, tydlig styrning och férmégan att hantera ovintade utmaningar.

— Ledarskap handlar om att bade leda och samspela, sidger Lena Dahlstedt som har ling
erfarenhet av chef- och ledarskap, senast som stadsdirektor i Nacka kommun. Nu dr hon aktuell
med Leda och samspela i medborgarnas tjinst. En personlig ledarskapsbok som visar bade
minniskan och ledaren i praktiken.

I boken delar hon med sig av sin ldnga erfarenhet av ledarskap. Frin de forsta stegen som ung ridlidrare och
matematiklirare, vidare till ledande positioner inom skola och kultur for att slutligen landa i rollen som
stadsdirektor i en av Sveriges snabbast vixande kommuner. Genom personliga berittelser och reflektioner
far ldsaren en unik inblick i hur det dr att leda en stor organisation — i vardagen, i férindring och under
samhillskriser som tsunamin, flyktingmottagandet och pandemin.

Boken tar med ldsaren genom forfattarens erfarenheter av att leda och samspela i bide med- och motging
och att navigera i de ibland osynliga maktspel som priglar en offentlig verksamhet. Men det 4r ocksd en
berittelse om hur viktigt relationer och tillit dr for att lyckas som chef, och hur ett tydligt ledarskap kan
skapa bdde engagemang och utveckling.

Varje kapitel avslutas med sammanfattande lirdomar och reflektionsfrdgor for att ldsaren ska kunna
applicera insikterna p4 sitt eget ledarskap. Oavsett om ldsaren dr ny i chefsrollen eller har flera drs
erfarenheter ger boken inspiration och konkreta tankar kring att utveckla sitt eget ledarskap.

Om forfattaren

Lena Dahlstedt ir foretagsekonom och gymnasieldrare med ling erfarenhet som chef och ledare, frin
ledaruppdrag i skolans virld till stadsdirektdr i en stor kommun. I rollen som senior rddgivare och
styrelseledamot bidrar hon med utveckling av organisation, ledning och styrning.
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