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S4 ndr vi béttre forildrasamverkan i férskolan — ny bok visar hur

Samverkan med forildrar i forskolan maste fungera for att ge barnen goda forutsittningar till
utveckling och lirande. Men ibland i4r det inte sa ldtt och i vissa fall kan det vara direkt
utmanande. Det kan vara svért att prata om, och jobbigt att ta itu med. Den nya boken
Firdldrasamverkan i forskolan visar hur forskolan kan ligga grund for en god foridldrasamverkan
och ger verktyg f6r hur de mer utmanande relationerna kan utvecklas till det bittre.

Ett av uppdragen i liroplanen édr samverkan mellan f6rskolan och barnets vardnadshavare. Ansvaret for att
samverka ligger pd forskolan. Aven nir samverkan dr utmanande maste forskolan hitta vigar att nd fram,
for barnets bista. Anna Hellberg Bjorklund ir leg. psykolog och specialistpsykolog i pedagogisk psykologi.
Hon har skrivit boken Firdldrasamverkan i forskolan for att ge forhdllningssict och verktyg att utveckla
samverkan.

— I relationen till vissa forildrar dr det bdde svirt och energikrivande att {3 till ett samarbete. Fordldrar far
inte krinka personalen men dven om det sker kvarstar forskolans uppdrag — att samverka for att barnet ska
ma bra och kunna utvecklas s& gott som méjligt, siger Anna Hellberg Bjorklund.

Firéldrasamverkan i forskolan beskriver hur grunden kan liggas for en god forildrasamverkan genom att
reflektera och resonera kring bemotande, relationer och kommunikation. Anna Hellberg Bjorklund
forklarar hur forskolan kan prata med forildrarna om deras barn och hur personalen kan agera nir
samverkan ir svdrare. Hon ger dven verktyg for hur forskolan kan ta sig an mer utmanande samtal.

— Forskolan maéste alltid hitta vigar att nd fram, dven till de fordldrar ddr det ér sirskilt utmanande att
skapa relation och samarbeta. Om vi kan ligga en god grund for samverkan redan under introduktionen
okar forutsittningarna. Det gynnar barnens utveckling och lirande.
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Anna Hellberg Bjorklund 4r leg. psykolog, specialistpsykolog i pedagogisk psykologi och forfattare. Hon
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omsorg (TMO) pd Rddda Barnen.
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