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Sprakstorning okar risken for inlirningssvarigheter — ny bok ger hjilp

Sex till dtta procent av alla barn som borjar i forskoleklass har en sprakstorning, visar
studier. Annu fler barn har en sprikstorning i kombination med andra
funktionsnedsittningar. Det dr barn som riskerar att fa det extra svart under hela
skolgingen. Dirfor dr det viktigt att uppticka dem redan i forskolan. Den nya boken

Sprakstirning bos barn 3—7 ar ger kunskap och 6vningar for att ge dessa barn stod i ett tidigt
skede.

Sprakstorningar paverkar inldrningen, det sociala samspelet och hur barnet ser pé sin egen formiga.
Att uppticka dessa elever tidigt och kunna ge dem riitt hjilp gor stor skillnad. Catarina Sjoberg ir
leg. logoped och har skrivit den nya boken Sprakstirning hos barn 3—7 dr dir fokus ligger pé att
uppticka och hjilpa barnen tidigt.

— For att ge alla barn samma mojligheter méste vi prata mer om sprakstorning, spraklig sirbarhet
och andra kommunikativa svérigheter, siger Catarina Sjoberg.

Att ha kunskap om funktionsnedsittningen sprakstorning och hur sprakliga svarigheter paverkar
lisinldrningen dr en viktig del for att kunna stotta barnen.

Sprakstirning hos barn 3—7 dr skildrar barns sprakutveckling steg for steg och ldsinldrningens faser i
forskolan, i forskoleklassen och under de forsta dren i skolan. Forfattaren beskriver olika former av
sprakstorning och kommunikativ sdrbarhet som till exempel stamning och taldyspraxi och hur dessa
kan ta sig uttryck och bemétas. I boken finns dven ménga exempel och tips pd 6vningar som visar
hur du tillsammans med barnen kan utnyttja deras bista verktyg — leken.

— Med hjilp av 6vningar i form av lek kan vi & barnen att vilja 6va dven om det dr svért. Jag idr
overtygad om att barn gor efter sin formaga, vad de kan och vad de orkar. De vill kunna. Det giller
for oss vuxna att forstd vad de behover och stétta dem pé deras niva.

Mer om sprakstorning

Sprakforskning.se sammanstiller forskning kring sprakstorning och visar bland annat pd resultat
fran studien "The impact of nonverbal ability on prevalence and clinical presentation of language
disorder: evidence from a population study.”, (Norbury et al. 2016).

Om forfattaren

Catarina Sjoberg ir leg. logoped sedan drygt 25 dr. Hon arbetar pd logopedmottagningen i
Halmstad och ingdr i barnhilsovirdsteamet i region Halland. Catarina har tidigare gett ut boken
Sprikleka i forskolan — barns mijligher till ett vikt sprak (Gothia Fortbildning 2018).
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Gothia Fortbildning erbjuder kompetensutveckling for de som arbetar inom forskola, skola, vird &
omsorg samt tandvérd. Vi ger ut tidningar, bocker, digitala tjdnster och patientbroschyrer samt
arrangerar kurser, konferenser och uppdragsutbildningar. Var verksamhet bygger pi vetenskap och
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