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Hostens boknyheter inom Aldreomsorg, Socialt arbete,
Tandvard, Sfi, Forskola och Skola

Gothia Fortbildnings bokutgivning i host bjuder pd manga nyheter, allt fran Kulturella
skillnader i tandvéarden och Systematiskt kvalitetsarbete i dldreomsorgen till Digital
kompetens for sfi-lirare och Romanlisning i praktiken. I november kommer Knicka sociala
koden av Jassim Ahmadi. Han dr en 6vertygande inspirationskilla for elever och lirare och
har uppmirksammats for sin framgangssaga fran social utsatthet i Rosengard i Malmo till
foreldsare, skolkurator, socionom, personalvetare och social entreprenor. Alla boknyheter:

TANDVARD

Kulturella skillnader i tandvarden
Forfattare: Anna Melle, Katarina Reidal

Att ge god tandvard p4 lika villkor till hela befolkningen ir lagstadgat och ska prigla all klinisk
verksamhet. Men hur kan tandvéardspersonal tinka och agera nir kulturer krockar i stillet for att
motas och tandvarden riskerar att bli lidande? Handboken Kulturella skillnader i tandvarden ger
okad kunskap om olika kulturer och forstdelse f6r varfor synen pa tandvard kan skilja sig at.
Forfattarna beskriver vanliga kulturella skillnader och ger tips pd hur man kan hantera dem. I boken
finns ocksa fallbeskrivningar utifrdn givna tandvérdssituationer och méten med exempelvis
nyanlidnda och asylsokande patienter.

Niégra dmnen som berdrs dr religion, hederskultur, posttraumatiskt stressyndrom och
tortyrdrabbade patienter, ensamkommande barn och ungdomar, barn- och #ldretandvard samt
mangkulturella personalgrupper.

Anna Melle, leg. gymnasielirare i religion, historia och samhillskunskap (tidigare underskoterska
och tolk inom bland annat sjukvird och tandvard) foreldser och skriver bocker om kulturméten och
kulturkrockar.

Katarina Reidal, leg. tandldkare, dr klinikchef pd Folktandvdrden Bergsjon i Goteborg, dir hela

virlden finns representerad bland bdde patienter och personal.

ISBN: 978-91-7741-072-0
Utgivning: 1 augusti
Pris: 210 kronor exklusive moms

Handbok for tandskoterskor — instrument, material, rutiner
Forfattare: Christina Clasén Wibring

Handbok for tandskoterskor vinder sig till blivande och yrkesverksamma tandskoterskor. Boken gér
igenom tandvérdens basala instrument, vad de anvinds till och hur de anvinds samt nu gillande
hygienrutiner. Dessutom beskrivs tandskoterskans roll 1 vanligt forekommande rutiner och
arbetsmetoder, till exempel behandlingar dir olika bricksystem anvinds.

Boken ger kunskap, vigledning och riktlinjer i praktiskt och kliniskt patientarbete och vill stirka



och inspirera ldsaren att kinna trygghet och kvalitet i yrkesrollen.

Forfattare dr Christina Clasén Wibring, leg. tandhygienist och tidigare tandskoterska med ldng och
bred erfarenhet av kliniskt arbete och som foreldsare pad tandskoterskeutbildningar.

ISBN: 978-91-7741-071-3
Utgivning: 1 augusti
Pris: 230 kronor exklusive moms

Hygien och smittskydd i tandvarden — att forebygga infektioner
Forfattare: Mikael Zimmerman, Klas Sjoberg

Hygien och smittskydd i tandvdrden ger sdvil bakgrundskunskaper som praktiska kunskaper om
mikroorganismer, smittskydd, hygienrutiner och smittreningsprocesser liksom korrekt hantering av
medicinska och kirurgiska instrument. Boken avslutas med en Snabbguide. Den férklarar ord och
begrepp samt ger korta svar pd hur olika artiklar ska smittrenas, desinfekteras och steriliseras.
Genomtinkta hygienrutiner forenklar vardagsarbetet, forbittrar virdekonomin och bidrar till 6kad
patientsikerhet.

Nytt i denna tredje, kraftigt omarbetade och utokade upplaga, dr avsnitt om vigledning till
praktisk klinisk infektionsmedicin vid patientbehandling samt kapitel om aspekter kring
personalsikerhet.

Boken vinder sig till studerande pd tandvardsutbildningarna och till yrkesverksamma inom
tandvdrden, men kan ocksd anvindas inom andra verksamheter dir hygien och smittskydd ir
viktigt.

ISBN: 978-91-7741-055-3
Utgivning: 30 juli
Pris: 310 kronor exklusive moms

ALDREOMSORG

Systematiskt kvalitetsarbete i dldreomsorgen
Forfattare: Erika Ask

Forfattarens grundtanke, som ir vil forankrad i forskningen, dr att sma kontinuerliga forindringar i
en verksamhet leder till ldngsiktiga forbittringar. Det innebir att alla arbetslag stindigt ska befinna
sig i ett forbittringsarbete som pdgér vid sidan om den ordinarie verksamheten.

I boken beskrivs en arbetsmetod for ett systematiskt upplagt kvalitetsarbete utifrin den nationella
virdegrunden i socialtjinstlagen. Fokus ligger pd systematik och stdndiga forbattringar.

Boken vinder sig till chefer och kvalitetsansvariga inom dldreomsorgen.

ISBN: 978-91-7741-112-3
Utgivning: 7 augusti
Pris: 230 kronor exklusive moms

SOCIALT ARBETE

Mota minniskor med riattshaveristiskt beteende — handbok for

yrkesverksamma
Forfattare: Jakob Carlander, Andreas Wedeen (tidigare Svensson)



Nu kommer den tredje och omarbetade upplagan av den uppmirksammade handboken Mota
minniskor med rittshaveristiskt beteende. Nytt i denna upplaga ir att forfattarna pekar pa
gemensamma monster for ett rittshaveristiskt beteende. De ger ocksd konkreta rdd f6r hur man kan
bemdta dessa personer i olika miljder och situationer, sdvil i det personliga motet som i en digital
virld. Forfattarna lyfter dven svensk och internationell forskning inom omradet och ger juridisk
vigledning.

Boken riktar sig till alla yrkesverksamma som mdter personer med rittshaveristiskt beteende, men
exemplen ir frimst himtade frin offentlig sektor.

ISBN: 978-91-7741-094-2
Utgivning: 7 augusti
Pris: 260 kronor exklusive moms

SFI

Digital kompetens for sfi-lirare — vad innebir vuxenutbildningens
digitalisering?

Forfattare: Annsofie Thornroth Engborg, Ivana Eklund

Vad ir relevant och anvindbar kunskap for sfi-elever i deras liv som digitalt kompetenta vuxna
medborgare? Och vad ir adekvat digital kompetens for sfi-lirare? Hur kan sfi-lirare, tillsammans
med rektor och huvudman, bidra till en digitalt mogen verksamhet och utveckling?

Annsofie Thornroth Engborg och Ivana Eklund, bdda med sfi-ldrarerfarenhet, synar begreppen
digitalisering och digital kompetens utifrdn forskning och erfarenhetsbaserad kunskap om sfi och
vuxenutbildningen. De identifierar utmaningar och fallgropar i samband med digitaliseringen — och
presenterar vigvisare for det fortsatta digitaliseringsarbetet.

Boken innehdller ett flertal anvindbara frigestillningar som kan vara till hjilp f6r att mita
verksamhetens digitala mognad, listor med relevanta steg i digitaliseringsprocessen samt en
checklista med exempel pd vad som behovs for att vara en digital kompetent sfi-lirare.

ISBN: 979-91-7741-053-9
Utgivning: 1 augusti
Pris: 240 kronor exklusive moms

SKOLA

Knicka sociala koden - verktyg for att bemdota beteendesvarigheter i

skolan
Forfattare: Jassim Ahmadi

Det pedagogiska uppdraget forindras kontinuerligt och det stiller allt hogre krav pd lirarens
formaga att bedriva en framgéngsrik och effektiv undervisning. Elevers sociala svdrigheter och
utmanande beteende ir en troskel for mdnga som arbetar inom skola. Samtidigt dr det eleverna som
drabbas hérdast nir vi saknar forstdelse, verktyg och firdigheter for att hjilpa dem att komma
vidare.

I boken beskriver forfattaren hur du som pedagog kan utvecklas i ditt ledarskap for att f8 kontroll
over vardagen i skolan. Metoden som presenteras har utvecklats i samarbete med ett hundratal
pedagoger, och den ger ett svar pd deras behov av konkreta och fungerande verktyg f6r att kunna
arbeta dtgirdande, forebyggande och hilsofrimjande. Boken innehdller fallbeskrivningar och
konkreta tips som ger dig mojlighet att granska ditt forhdllningssitt och vissa dina verktyg
parallellt som du hjilper eleven.



Jassim Ahmadi dr socionom och personalvetare som tror pd att varje pedagog och elev fortjinar att
lyckas med sitt uppdrag. Hans arbete inriktar sig pd skolutveckling pa alla nivder med fokus pa
bland annat trygghet och studiero.

ISBN: 978-91-7741-098-0
Utgivning: november

Formativt ledarskap i en digitaliserad virld
Forfattare: Malin Frykman

En av skolledarens viktigaste nycklar till den lirande organisationen idr det formativa
forhallningssittet. Det dr mycket kraftfullt redskap i arbetet med att leda lirande bade pé
organisation- och individnivd. I denna bok ger forfattaren konkreta forslag pd hur skolledare kan
anvinda digitala verktyg for att arbeta systematiskt med att utveckla ett formativt férhallningssitt i
sin verksamhet.

Boken tar avstamp i den lirande organisationen och skolledarens komplexa uppdrag att leda lirande.
I det forsta kapitlet ringar vi in det formativa forhdllningssdttet och gar igenom vad ett formativt
ledarskap kan innebira i praktiken. Vi utforskar dven hur du kan anvinda digitaliseringen som
katalysator i ditt formativa ledarskap. Kapitel 2 fokuserar pd kopplingen mellan den ldrande
organisationen och det formativa ledarskapet. I kapitel 3-7 sd gdr vi igenom varje nyckelstrategi
inom formativ bedomning utifrdn ett ledarskapsperspektiv. Du far ta del av en mingd konkreta
exempel pd hur du kan leda din verksamhet formativt med hjilp av digitala verktyg. Varje kapitel i
boken avslutas med en “fundera och agera”-lista. Den summerar huvuddragen i kapitlet och dr tinkt
att vara ett stod i ditt eget lirande sd att du kan g frin tanke till handling.

Malin Frykman (utvecklingsledare i Kungilvs kommun) har bred erfarenhet av digitalisering inom
skolan ur en skolledares perspektiv, bland annat som rektor och som skolutvecklare med fokus pd
digitalisering. Hon har tidigare skrivit den populdra boken Skolledare i en digitaliserad virld
(Gothia Fortbildning 2017).

ISBN: 978-91-7741-102-4
Utgivning: november

Romanlidsning i praktiken — samtala och skriva om litteratur i skolan
Forfattare: Carl-Johan Markstedt och Martin Sandberg

Romanlisning i praktiken ger en modell for hur ldrare kan arbeta praktiskt med romanlisning, fran
val av bocker och introduktion till veckovisa samtal och avslutande uppgifter. Boken presenterar en
modell for planering och genomforande av lisprojekt i klassrummet samt forslag for hur lirare kan
gora ett genomtinkt urval av romaner. Den visar ocksd en rad modeller {or hur ldrare kan
introducera romaner, organisera litteratursamtal och formulera avslutande uppgifter som nira
relaterar till styrdokument och forbereder elever for nationella prov. Boken riktar sig till ldrare i
grundskolans senare dr och gymnasiet.

Carl-Johan Markstedt och Martin Sandberg dr ldrare i svenska och har tillsammans skrivit flera
populira liromedel om litteraturldsning i skolan.

ISBN: 978-91-7741-082-9
Utgivning: november

Skapande och estetiska uttrycksformer — inspiration for forskoleklass
Forfattare: Michiel van Lint

Skapande och estetiska uttrycksformer ir ett av de fem kidrnimnena i forskoleklass. Det hir
ar forsta boken med fokus pd hur pedagoger i forskoleklass kan inspirera och stimulera
elevers skapande och kreativitet utifrin laroplanens krav. Boken innehdller en teoretisk del



som forklarar varfor det dr viktigt att jobba med estetiska amnen i forskoleklass. I den
andra, praktiska, delen behandlas bild, musik, dans, drama och film med ndgra
lektionsuppldgg utifrin varje omrdde. Boken tar d@ven upp hur vi kan anvinda digitala
verktyg som hjilpmedel for kreativitet.

Michiel van Lint har forskolldrarutbildning och manga drs scenerfarenhet av teater och musik for
barn.

ISBN: 978-91-7741-100-0
Utgivning: 13 augusti
Pris: 230 kronor exklusive moms

Stiark det matematiska sjilvfortroendet — digitala verktyg i

matematikundervisningen

Forfattare: Sabine Louvet

Hur kan vi forbittra elevers resultat och samtidigt effektivisera och underlitta lirarens arbete?
Varje elev i ett klassrum bir pd en massa kunskap som ibland déljer sig bakom ett svagt
matematiskt sjilvfortroende. Den hir boken visar hur lirare kan frigéra den potentialen och
samtidigt stdrka det matematiska sjilv{orcroendet hos eleverna.

Sabine Louvet visar hur matematiken kan konkretiseras med hjilp av roliga aktiviteter i enkla
digitala verktyg didr alla kan kidnna sig kompetenta och delaktiga. Hon visar dven hur dessa
aktiviteter kan hjilpa eleverna att genom dialog och samarbete synliggora sitt lirande och pa sd sitt
fa bittre kontroll 6ver det. Boken vinder sig till matematiklirare i hogstadiet och upp till
gymnasiet som enligt senaste revideringen av Lgr 11 ska borja anvinda digitala verktyg i sin
undervisning.

Sabine Louvet ir ldrare i matematik och NO, forfattare samt programledare f6r matteprogrammet
Kalkyl, UR.

ISBN: 978-91-7741-022-5
Utgivning: 20 augusti
Pris: 240 kronor exklusive moms

Saknad i skolan - en vigledning for lirare
Att arbeta tvirprofessionellt med hemmasittare
Forfattare: Krysmyntha Sjodin och Marie Gladh

Hur g6r man som ldrare nir man saknar en elev i skolan? Den hir boken vigleder skolan i
utmaningen att {3 tillbaka hemmasittande elever. Den guidar skolan framdt utifrdn Nyckelmetoden,
en utprovad tvirprofessionell arbetsmetod med eleven i fokus och fordldrarna som
samarbetspartners.

Boken tar upp hur man kan ligga upp arbetsgingen med eleven, hur man kan ge stéd och
kommunicera med hemmet, hur man skapar en stabil arbetsgdng i samverkan med andra och hur
man som ldrare kan ligga upp arbetet i de olika imnena. Den innehdller 4ven kunskapsférdjupning,
extra material och kartliggningsfragor.

Saknad i skolan vinder sig frimst till lirare som moter hemmasittande elever i sitt arbete pd grund-
eller gymnasieskola.

Krysmyntha Sjodin, psykoterapeut, och Marie Gladh, specialpedagog, har under méanga ar arbetat
med hemmasittande elever.

ISBN: 978-91-7741-074-4
Utgivning: 13 juli
Pris: 240 kronor exklusive moms



Iakttagbara mal

Forfattare: Johan Alm

Nu kommer uppfoljaren till boken Lirandematriser. Johan Alms nya bok Iakttagbara mél beskriver
konkret hur lirare kan formulera begripliga kriterier {or elevformagor som lisforstdelse, att dra
slutsatser och anvinda begrepp. Den visar ocksd hur de vanligaste kunskapskraven relaterar till, och
bygger pd, varandra. Boken vidgar dven vyerna; det dr lika viktigt att formulera iakttagbara mal for
elevers sociala formdgor, skolutveckling och ldrares eget lirande.

Johan Alm idr ldrare och foreldsare. Han har skrivit bedomningsstod for Lgr 11 och en masteruppsats
i formativ bedomning. Han har tidigare gett ut Lirandematriser (2015) och Kunskapsoversikter
(2017).

ISBN: 978-91-8809-968-6
Utgivning: januari 2019

FORSKOLA

Uppdrag undervisning
Forfattare: Josefin Malm, Sofie Killhage

Producenterna till Forskolepodden, Josefin Malm och Sofie Killhage, debuterar i host med en bok
som gar till djupet med undervisningsbegreppet. Uppdraget kring undervisning i forskolan behover
inte vara svdrt, men vi behover forstd vad uppdraget innebir i en forskolekontext och fokusera pd
ritt saker. Forfattarna kopplar i boken sin egen erfarenhet som forskollirare till aktuell forskning
och teorier. Genom att konkretisera forskolans uppdrag beskriver de hur man enkelt kan utforma en
lustfylld och verksamhetsnira undervisande praktik.

Josefin Malm och Sofie Killhage arbetar pd samma forskola och driver podcasten Forskolepodden —
vi pratar forskola tillsammans.

ISBN: 979-91-7741-103-1
Utgivning: november

Det hinder i hallen — trygga 6vergangar i forskolan
Forfattare: Gunilla Niss

Vad idr det egentligen som hinder i hallen och mellan olika aktiviteter under en dag pa forskolan?
Hur kan pedagogen anvinda dvergdngarna mellan himtning, limning och dagens aktiviteter pd ett
bittre sitt? Forfattaren ger exempel pd hur dessa, s ofta stressande och konfliktfyllda 6vergdngar,
kan anvindas som en pedagogisk mdjlighet. Forst nidr vi sitter barnet i fokus och ser évergdngarna
och de vardagliga rutinerna som en del av verksamheten kan utveckling och lirande ske.

Gunilla Niss, leg. psykolog med ldng erfarenhet frin bade forskola och skola. Numera arbetar hon
som konsult och erbjuder utbildning och handledning inom férskola och skola.

ISBN: 979-91-7741-066-9
Utgivning: oktober

Virna barns lekstyrka
Forfattare: Margareta Ohman

Leken dr en viktig modell for lirande men den ir ocksd betydelsefull for sin egen skull och for att
skapa mé-bra-kinslor, kompetens och kontroll hos barnen. Margareta Ohman har dgnat en stor del
av sitt yrkesverksamma liv till den viktiga leken. Nu formulerar hon sin gedigna erfarenhet i en bok
om lekutveckling och om de vuxnas ansvar. Barn dger sin lek, men vuxna som arbetar med barn
midste forstd vad som krivs av dem f6r att kunna hjilpa och stétta barns lek. Hon anvinder
begreppet lekstyrka, det vill siga vikten av att stirka de formdgor som krivs for att leka.



Margareta Ohman ir leg. psykolog och familjeterapeut med méngarig erfarenhet av konsultation
och handledning fér personal och forildrar inom foérskola. Hon dr en uppskattad foreldsare och
skriver ocksd artiklar och bocker.

ISBN: 979-91-7741-116-1
Utgivning: januari 2019

Digital kompetens i forskolan — barns ritt att forsta sin omvirld

Forfattare: Isabelle Kristensen

En konkret bok {or alla som behover stod, inspiration och tydlighet i uppdraget kring digital
kompetens i forskolan. Genom att synliggora barnens behov och skapa kollegiala processer géar det
att tidigt skapa goda forutsittningar for barnen att forstd sin digitala omvirld. Forfattaren forklarar
pé ett enkelt sitt hur begreppen MIK (medie- och informationskunnighet), digitalt berittande,
programmering och pedagogisk dokumentation kan stotta varandra. Hon visar ocksd hur
arbetsgruppen kan skapa en gemensam vision i arbetet och hur man stirker sin roll som
medupptickande pedagog.

Isabelle Kristensen ir forskolldrare och projektledare med fokus pé lirmiljo och digitalisering.

ISBN: 979-91-7741-089-8
Utgivning: november

Sirskilt begavade barn — forskolans utmaning och mojlighet
Forfattare: Mona Liljedahl

Det dr viktigt att uppticka sirskilt begdvade barn sd tidigt som mojligt, gidrna redan i forskolan. Att
se dem och sitta in adekvata dtgirder i tid, dr bista garantin for deras vilmdende, lirandeutveckling
och kommande skolgdng. Mona Liljedahl har skrivit en pedagogisk handledning i hur man
uppticker och arbetar med sirskilt begdvade barn i forskolan. Den visar vilket stod dessa barn
behover och vilken pedagogisk verksamhet som krivs for att f8 dem att trivas och utvecklas som
individer. Vi far ocksd ta del av ett sirbegdvat barns egen berittelse, nir Lanny, nio &r, sjilv skriver
om sin forskoletid. Lannys funderingar och erfarenheter ger insikt och en djupare forstdelse for
sirskilt begdvade barn. Boken vinder sig till yrkesverksamma, studerande och anhériga.

Mona Liljedahl idr leg. gymnasielirare och arbetar som specialpedagog. Forra dret kom hennes forsta
bok, Sirskilt begdvade elever — pedagogens utmaning och méjlighet, ut. Hon ir en av forfattarna till
Skolverkets handledningsmaterial Att arbeta med sirskilt begavade elever och hon dr ocksd en flitigt
anlitad foreldsare.

ISBN: 979-91-7741-050-8
Utgivning: 13 augusti
Pris: 250 kronor exklusive moms

Barn med dtsvarigheter — forhallningssitt och rad till forskolan
Forfattare: Kajsa Lamm

Miénga barn iter fler méltider i skolan 4n hemma. Dirfor spelar forskolan en stor roll f6r barns
dtande, matlust och nyfikenhet pd mat. For att stotta och hjdlpa barn med dtsvarigheter krivs
kunskap, tdlamod och energi. Forfattaren ger fakta om barns dtutveckling, dtsvarigheter och hur en
utredning kan g till. Hon ger ocksd praktiska tips om hur man skapar goda forutsittningar for
dessa barn vid forskolans méltider samt rdd om hur férskolan kan stétta bdde barn och forildrar.
Barn med dtsvarigheter vinder sig till yrkesverksamma inom forskola och pedagogisk omsorg, men
kan ocksd intressera forildrar till barn med dtsvdrigheter.

Kajsa Lamm, leg. logoped med en masterexamen vid Institutionen for kliniska vetenskaper

avdelningen f6r logopedi, audiologi och foniatri vid Lunds universitet, har specialiserat sig inom det

v



som med en medicinsk term heter dysfagi, det vill sdga sviljningssvarigheter och dttrining. Kajsa
Lamm foreldser ocksd for forildrar, vardpersonal och forskolor.

ISBN: 979-91-7741-058-4
Utgivning: 31 juli
Pris: 220 kronor exklusive moms

Presskontakt

For mer information, recensionsex, pdf-manus, pressbilder och intervjuforfrdgningar, var vinlig
kontakta:

Pia Leufstedt, PR-ansvarig
pia.leufstedt@gothiafortbildning.se
08-462 26 06, 072-050 39 04

Om Gothia Fortbildning

Gothia Fortbildning erbjuder kompetensutveckling f6r dem som arbetar inom skola, vard och
omsorg. Vi ger ut tidningar, bocker, digitala tjdnster och broschyrer samt arrangerar kurser,
konferenser och uppdragsutbildningar. Var verksamhet bygger pé vetenskap och beprévad
erfarenhet. Mélet dr att sprida kunskap som inspirerar och gor nytta. Besok
www.gothiafortbildning.se f6r mer information om oss och om véra produkter. Alla bocker finns hos
bokhandlare pd nitet och i butik samt pd www.gothiafortbildning.se
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