PRESSMEDDELANDE Stockholm 2 maj 2017

Ny bok om sarskilt begavade elever
”Sarbegavade elever ar var framtid, men vi maste upptacka dem forst!”

— Nu 4r det dags for skolan att ge sirbegavade elever den undervisning de behover. For att
klara det behover pedagogerna kunskap om sidrbegavning ur ett praxisnira perspektiv,
sdger gymnasieldraren och specialpedagogen Mona Liljedahl som skrivit Sérskzlt begdvade
elever — pedagogens utmaning och mijlighet (Gothia Fortbildning). Det dr den forsta
pedagogisk-didaktiska boken som ges ut i Sverige, skriven av en pedagog for pedagoger och
anpassad for svenska skolsystemet.

Sirskilt begdvade elever, dven kallade sirbegdvade elever, har en exceptionellt hog inlirningsformaga
och borde stormtrivas i skolan. I stillet visar studier att de trivs simst av alla elever och lir sig
dessutom minst. Inte sdllan utvecklar de svarigheter pd grund av uttrdkning och understimulans. Fi
inom skolan vet vilka de hir eleverna dr och ofta misstolkas de och fir diagnoser som adhd, add, och
Aspergers syndrom. Denna typ av feltolkningar kan leda till att eleven fir en felaktig sjdlvbild och
det kan ge negativa konsekvenser {or livet.

— Sirskilt begdvad och prestation #r inte samma sak. Det 4r inte alltid sd att sirbegdvade presterar
bittre dn andra, snarare tvirtom. Att inte fd sina inldrningsbehov tillgodosedda tir pd barn och
ungdomar, siger Mona Liljedahl.

Enligt Skolverkets berikning dr fem procent av eleverna i Sverige sirskilt begdvade.
Uppskattningsvis 15 — 20 procent av elever i skolan skiljer sig sd pass mycket frin genomsnittet nir
det giller begdvning att de behover extra stod och stimulans. Det ir tre till fem elever i varje klass
(om 25 individer). Det vill siga lika minga som svagt begévade elever. Anda kan vi s4 lite om det.
Och vet sd sillan vilka de dr. Och kan dirfor inte ge dem det de behover.

— All forskning pd sirbegdvning understryker unisont hur viktigt det dr att lirare ldr sig att
uppticka de hir barnen. Sirbegdvning dr ingen diagnos, det 4r en kognitiv funktion som alltid gir
att uppticka om man vet vad man ska leta efter. D3 behovs lirare som vet att bide uppticka och
sedan anpassa undervisningen sé att dven sirbegdvade elever faktiskt far ldra sig ndgot.

Elever som tidigare utgjort en stor utmaning kan faktiskt vara en stor mojlighet. De kan bidra
mycket till var framtid. Sarskilt begavade elever berittar hur skolan kan uppticka och identifiera dessa
elever samt vilka pedagogiska verktyg som behdover tillimpas. Boken bygger pd grundliggande
forskning och pedagogisk praktik samt pd intervjuer av ledande experter inom omradet. Forordet dr
skrivet av professor Roland S Persson, ledande begdvningsforskare. Den vinder sig i forsta hand till
pedagogisk personal, skolledare och elevhilsa, men kan med fordel lisas av forildrar och sirskilt
begdvade elever sjilva.

Ur férordet av begavningsforskaren Roland S Persson, professor i pedagogisk psykologi
"Mona Liljdahls bok Sirskilt begdvade elever dr en pirla. Inte bara till sakinnehall utan dven vad
giller idé, struktur och utférande. Boken ir en férdomligt informativ vdg in i de sirbegdvade
barnens virld och hur de fungerar (eller inte fungerar) i skolans virld.”

"Texten ir enkel att forstd men bakom varje beskrivning, forklaring och forslag antyds vetenskapliga
insikter och inte minst en egen erfarenhet av att arbeta med dessa barn i svenska skolan.”

Om forfattaren

Mona Liljedahl ir leg. gymnasieldrare i svenska och engelska och arbetar som specialpedagog pé
MediaGymnasiet i Nacka Strand utanfor Stockholm. Hennes bok Sarskilt begavade elever — pedagogens
utmaning och mojlighet utkommer 22 maj 2017. Hon #r ocksd en av forfattarna till Skolverkets



handledningsmaterial ”Att arbeta med sirskilt begavade elever”. Ar 2014 tilldelades Mona Liljedahl
Nacka kommuns utvecklingspris Fjadern for sitt arbete med sirbegdvade elever. Hon idr ocksd
verksam i sirbegdvningsnitverket Filurum.
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