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Elevhilsomotet (EHM) - ny arbetsmodell {6r forebyggande och titare
samarbete mellan elevhilsa och lirare

Elevhilsoteamet i skolan kopplas ofta in f6r sent och far dgna sig mycket at att 16sa akuta
problem. For att kunna arbeta mer forebyggande krivs ett tidtare samarbete mellan lirare
och elevhilsa, men hur far man till det? Svaret stavas EHM (Elevhilsométet), en ny modell
som manga skolor arbetar efter idag. Den har utvecklats av specialpedagoger och rektor pa
Bergsjoskolan i Goteborg. Nu delar de med sig av sina erfarenheter i nya boken EHM
Elevhiilsomitet — en framjande, forebyggande och lirande modell.

EHM ir en strukturerad modell som bjuder in all skolpersonal som finns runt eleverna. Skolans
olika kompetenser och professioner samverkar for att i regelbundet dterkommande moéten ringa in
utmaningar och mojligheter ldngt innan arbetsinsatserna blir av enbart dtgirdande karaktir.

EHM Elevhdlsomiter — en framjande, forebyggande och ldrande modell ir en inspirerande bok om hur
skolor kan utveckla sitt elevhilsoarbete 1 praktiken for att arbeta mer hilsofrimjande och
forebyggande i enlighet med styrdokumentens riktlinjer. Den beskriver motesmodellens olika delar
och faser som mynnar ut i en konkret handlingsplan. Ménga praktiska exempel med fragestillningar
fortydligar hur deltagarna kan resonera utifrdn olika perspektiv, roller och funktioner.

Om forfattarna

Anna Bengtsson och Ida Necovski, specialpedagoger, samt Maria Kempe Olsson, rektor. De formade
och startade arbetet med EHM for fem 4r sedan nir de arbetade tillsammans pd Bergsjoskolan i
Goteborg. Sedan dess har modellen vidareutvecklats och i samverkan mellan elevhilsa och ldrare pd
Bergsjoskolan kommit att bli en modell som flera skolor arbetar efter idag.
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