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PRESSMEDDELANDE Stockholm 5 oktober 2016 

Ny bok om utveckling och lärande för de yngsta i förskolan 

 
I den nya boken Toddlare i förskolan visar författaren Ebba Hildén hur 

pedagoger kan bygga upp en verksamhet där också de yngsta i förskolan kan 

utvecklas och lära.  

 

Toddlarna, de allra yngsta barnen mellan ett och två år, har tidigare setts som en 

grupp som snarare behöver omsorg än lärande och utveckling. Men idag vet man att 

omsorg, lärande och utveckling ska bilda en helhet i förskolan, även för de allra 

yngsta barnen. 

 

Författaren utgår från aktuell forskning och ger också flera konkreta exempel och 

reflektionsfrågor.  

 

Om författaren 

Ebba Hildén är förskollärare och arbetar som utbildningsledare vid 

rektorsutbildningen och som lärarutbildare på förskollärarprogrammet vid Karlstads 

universitet. Hon har tidigare arbetat som verksamhetsutvecklare för förskolorna vid 

Karlstads kommun och i många år som förskollärare med yngre barn samt forskat 

om toddlare.  

 

Om boken 

Titel: Toddlare i förskolan – med fokus på de yngsta 

Författare: Ebba Hildén 

ISBN: 978-91-8809-969-3 

Utgivning: 23 september 2016 

Omfång: 108 sidor 

Ca pris: 220 kr exklusive moms 

Boken kan köpas hos Bokus.se, Adlibris.se samt i webbutiken på www.Gothiafortbildning.se.  

 

Toddlare i förskolan ingår i bokserien Samlad kunskap för förskolan som riktar sig till 

alla som arbetar inom förskolan. Böckerna bygger på forskning och beprövad erfarenhet 

och utgår från läroplanen. De fungerar som praktiska verktyg i vardagen med konkreta 

beskrivningar, idéer och exempel. 

 

Toddlare i förskolan vänder sig främst till förskollärare, barnskötare och förskolechefer, men 

kan även användas i utbildning av dessa grupper.  
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Fakta om Gothia Fortbildning 

Gothia Fortbildning erbjuder kompetensutveckling för dem som arbetar inom skola, vård och omsorg. Vi ger ut 

tidningar, böcker och broschyrer samt arrangerar kurser, konferenser och uppdragsutbildningar. Vår verksamhet 

bygger på vetenskap och beprövad erfarenhet. Målet är att sprida kunskap som inspirerar och gör nytta.  
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