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PRESSMEDDELANDE Stockholm 27 september 2016 

Ny hoppfull bok om socialtjänstens komplexa arbete 

 
Nu släpps Utreda barn, unga och familjer – en hoppfull bok om ett angeläget arbete, som 

fokuserar på möjligheterna inom den sociala barnavården. Boken visar också hur 

socialsekreterarens uppdrag kan utvecklas och förändras.  Författare är socionomen 

Susanne Björk, med nästan 40 års erfarenhet av den sociala barn- och ungdomsvården.  

 

I dag har landets kommuner svårt att rekrytera till och bemanna den sociala barn- och 

ungdomsvården. Arbetsbelastningen är hög och sjukskrivningarna ökar. I det perspektivet vill  

Susanne Björk vidga och nyansera bilden av det sociala arbetet. I sin bok Utreda barn, unga och 

familjer delar hon med sig av sin kunskap och egna erfarenheter. Men hon väver också in 

personliga röster från socialsekreterare, som berättar om sina erfarenheter av utredningsarbete i 

Huddinge och Norrtälje.  

 

–Bilden av den sociala barn- och ungdomsvården blir nästan alltid nattsvart i debatten, men det 

är en förenkling. Möjligheterna, hoppfullheten och professionaliteten är större än vad som ofta 

kommer fram, säger Ulrika Beck-Friis, förläggare på Gothia Fortbildning. 

 

Förord av Susanna Alakoski 

Författare och socionomen Susanna Alakoski har skrivit förordet till boken och inleder såhär: 

 

”Äntligen en bok som skildrar det komplexa sociala arbetet när det är som svårast. En bok som 

tar fasta på socionomens hela kompetens och särskilt den underförstådda förmågan att arbeta 

med sig själv som redskap. I Utreda barn, unga och familjer känner jag igen många av de 

engagerade och kunniga socionomer jag själv möter när jag reser land och rike runt för att tala 

om sociala frågor. Människor med erfarenhet, teoretiskt kunnande, en kappsäck full av 

referenslitteratur, skickliga kollegor och social patos. Vad är det som gör det sociala arbetet så 

speciellt? Äntligen en bok som har ambitionen att svara på den frågan.” 

 

Recension av BTJ 

Utdrag ur lektör Bosse Forséns recension i BTJ-häftet nr 21, 2016: 

”På ett personligt engagerat och öppet sätt behandlas här utredandets formella och 

professionella aspekter, olika teoretiska perspektiv, teorier och metoder, allt på ett sätt att stärka 

och fördjupa socionomens yrkesroll.” 

 

”En angelägen, välskriven och handlingsinspirerande bok som främst vänder sig till 

yrkesutövande socionomer och studerande.” 

 

Om författaren 

Susanne Björk är socionom och med nästan 40 års erfarenhet av den sociala barn- och 

ungdomsvården. Hon är specialiserad i frågor som rör yrkeskunnande och professionsutveckling 

och arbetar som studierektor för uppdragsutbildning vid Ersta Sköndal högskola. 
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Fakta om boken 

Titel: Utreda barn, unga och familjer – en hoppfull bok om ett angeläget arbete 

Författare: Susanne Björk 

Förord: Susanna Alakoski 

ISBN: 978-91-8809-937-2 

Utgivning: 9 augusti 2016 

Omfång: 200 sidor 

Ca pris: 220 kr exkl. moms 

Boken kan köpas hos Bokus.se, Adlibris.se samt i webbutiken på www.Gothiafortbildning.se.  

 

Utreda barn, unga och familjer ger kunskap och verktyg för att ta tillvara möjligheterna inom 

den sociala barnavården.  Boken visar hur socialsekreterarens uppdrag kan utvecklas och 

förändras. Utgångspunkten är författarens långa erfarenhet och konkreta exempel från 

yrkesverksamma utredare. 

 

Boken riktar sig till yrkesverksamma inom den sociala barn- och ungdomsvården samt till 

studerande vid socionomprogrammet. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Presskontakt 

Pia Leufstedt, PR-ansvarig  Ulrika Beck-Friis, förläggare och affärsområdesansvarig 

pia.leufstedt@gothiafortbildning.se  ulrika.beck-friis@gothiafortbildning.se 

08-462 26 06, 072-050 39 04  08-462 26 39, 072-402 07 66  

 

Ny distributör av pressinformation 

Gothia Fortbildnings pressmeddelanden distribueras nu av Cision i stället för My Newsdesk. 

Prenumeranter som vill fortsätta få vår pressinformation behöver anmäla sin prenumeration på nytt. Klicka här för att 

komma till vårt pressrum och förnya din prenumeration.  

 

 

 

Fakta om Gothia Fortbildning 

Gothia Fortbildning erbjuder kompetensutveckling för dem som arbetar inom skola, vård och omsorg. Vi ger ut 

tidningar, böcker och broschyrer samt arrangerar kurser, konferenser och uppdragsutbildningar. Vår verksamhet 

bygger på vetenskap och beprövad erfarenhet. Målet är att sprida kunskap som inspirerar och gör nytta.  

Besök www.gothiafortbildning.se för mer information om oss och om våra produkter. 
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