INVENT MEDIC

Invent Medic uppmarksammar
traningsinkontinens tillsammans med
Runacademy och OWNIT

Invent Medic meddelar att bolaget har inlett samarbeten med Runacademy, som
erbjuder I6parkurser i hela Sverige, och OWNIT som fokuserar pa
onlineutbildningar inom bland annat crossfit, gymnastik och barntraning. Pa
bara nagra dagar har tiotusentals aktiva kvinnor natts via sociala medier med
information om anstrangningsinkontinens vid traning och hur produkten Efemia
kontinensstod kan anvandas.

Hittills har mer an 30 000 personer last inlagg som gjorts av Runacademy pa
Instagram, och en film som OWNIT publicerade har mer an 7 000 visningar. Dessutom
har de har publiceringarna givit upphov till manga positiva kommentarer och feedback
fran foljare som kanner igen sig och tycker att det ar viktigt att den har fragan
uppmarksammas.

— Den starka positiva responsen visar hur viktigt och uppskattat det ar att vaga lyfta
fram fragan om anstrangningsinkontinens och traning. Manga kvinnor som har det har
problemet tror att de ar ensamma om det och att det inte finns nagon bra hjalp att fa,
vilket inte alls stammer. Darfor ar det sa gladjande att bade Runacademy och OWNIT
har valt att samarbeta med oss inom det har omradet, och vi ser fram emot att utveckla
bada dessa relationer framover, sager Klara Rasmusson, legitimerad sjukskoterska
och ansvarig for traningsrelaterade samarbeten pa Invent Medic.

Invent Medics VD Anna Lindstrom ser den har typen av samarbeten som ett utmarkt
satt att na ut till en stérre andel av den huvudsakliga malgruppen fér bolagets produkt
Efemia kontinensstod.

— De har samarbetena ar i linje med var strategi att utdka vara marknadsinsatser
gentemot den stora malgruppen kvinnor som |6ptranar eller haller pa med nagon
annan traningsform. Bade vi pa Invent Medic, vara samarbetspartners och deras
foljare ser det som viktigt att sprida den har kunskapen till s manga som mdjligt, och
vi kommer att utdka med fler liknande samarbeten framdver, sager hon.

Om Runacamedy

Runacademy driver I6pargrupper pa 92 platser i hela Sverige och erbjuder aven
I6pcoachning online i form av traningsprogram, 6ver hundra olika pass,
instruktionsvideor och mycket mer. Dessutom arrangeras |0pteknikkurser, personlig
I6pcoachning, foretagstraning samt I6parlager och resor. Runacademy har idag
narmare 10 000 I6pare som tranar varje ar och éver 400 ledare. Malsattningen ar att
sprida I6pargladije och fa fler att Iara sig hur I16pningen kan bli roligare. Runacademys
konto pa Instagram har ca 31 000 foljare. Mer information finns pa



www.runacademy.se

Om OWNIT Sweden

OWNIT fokuserar pa att erbjuda onlineutbildningar inom bland annat crossfit,
gymnastik, tyngdlyftning, kettlebells och barntraning. Bakom OWNIT stér tre
smabarnsmammor som har lang erfarenhet inom bade traning, kost och halsa.
OWNITs konto pa Instagram har ca 16 900 foljare. Mer information finns pa
www.ownitsweden.se

For information om Invent Medic Sweden AB, vanligen kontakta
Anna Lindstrém, VD

Telefon: 0723 811 710

E-post: info@inventmedic.com

Om Invent Medic

Invent Medic Sweden AB (Invent Medic) ar ett svenskt bolag som utvecklar innovativa produkter i syfte
att forbattra kvinnors halsa och livskvalitet. Bolagets produkter ska vara sakra, effektiva och latta att
anvanda. Invent Medics foérsta produkt Efemia Bladder Support, ett CE-markt och patenterat
medicintekniskt hjalpmedel mot anstrangningsinkontinens (SUI), minskade urinlackaget med i
genomsnitt 77 procent vid anvandning i en klinisk studie. Produkten ar baserad pa samma vetenskapliga
princip som TVT-metoden, den framsta kirurgiska behandlingsmetoden fér SUI. Invent Medics aktier ar
listade pa Spotlight Stock Market under forkortningen IMS, och aktiens ISIN-kod &r SE0007603402. Mer
information finns pa www.inventmedic.com och www.spotlightstockmarket.com.
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