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Bittium erweitert Losungsportfolio zur Schlafapnoe-
Diagnose

Bittium Respiro™ ist ein modernes medizinisches Gerat zur ambulanten Schlafapnoe-Analyse und -
Diagnose, mit dem Daten auf Polygraphie-Ebene (PG) aufgezeichnet und typische schlafbezogene
Atemstorungen analysiert werden kénnen

Oulu, Finnland, 25. Marz 2021 — Der finnische Medizintechnik-Spezialist Bittium erweitert sein Losungsangebot fur
die ambulante Schlafapnoe-Diagnostik (Home Sleep Apnea Testing - HSAT). Bei dem neuen SystemBittium
Respiro™ handelt es sich um ein modernes medizinisches Gerét zur Uberwachung von Schlafapnoe-Symptomen,
kombiniert mit einer Analysel6sung fir Medizindienstleister, Kliniken und medizinische Einrichtungen. Die Lésung
ermdglicht die Uberwachung der Schiafstérungen zu Hause, die Aufzeichnung von Polygraphie Daten und die
Analyse typischer Atemstérungen im Schiaf. Bittium Respiro™ erfiillt die Medizinprodukteverordnung (Medical
Devices Regulation - MDR) und wird im dritten Quartal 2021 auf dem Markt erhaltlich sein.

Schlafapnoe ist eine schwerwiegende Erkrankung. Unbehandelt kann sie in einer ganzen Reihe
gesundheitsschadlicher Folgen resultieren, darunter Herz-Kreislauf-Erkrankungen, Stoffwechselstérungen,
Diabetes, kognitive Beeintrachtigungen und Depressionen. Die haufigste Art der schlafbezogenen Atmungsstorung
ist die obstruktive Schlafapnoe (OSA). Laut einer Studie des Journal of Clinical Sleep Medicine (JCSM) verringert
die Behandlung von Schlafapnoe das Risiko chronischer gesundheitlicher Folgen, verbessert die Lebensqualitat
und senkt so beispielsweise auch die Unfallrate bei Kraftfahrzeugeni. Die Diagnose einer Schlafapnoe ist jedoch oft
eine Herausforderung. Bisher waren Schlaflabore oft die einzige Option flr Patienten, ihre Schlafstérungen
verlasslich diagnostizieren zu lassen. Moderne Medizintechnik kann dabei helfen, diese diagnostische
Herausforderung effektiver und bequemer zu I6sen.

,Bittium verfiigt iber mehr als 35 Jahre Erfahrung bei der Messung und Uberwachung von Biosignalen in den
Bereichen Kardiologie und Neurophysiologie. Die Erweiterung unseres Fachwissens auf neue Diagnosesysteme ist
ein logischer Schritt. Wir haben erhebliche Anstrengungen unternommen, um unsere ambulante Diagnoseldsung fiir
Schlafapnoe zu entwickeln. Daher freuen wir uns, einen ersten Ausblick auf Bittium Respiro™ geben zu kdénnen.
Durch die Kombination eines medizinischen Messgerats mit einer Analysesoftware und einer Serviceplattform, wird
die Lésung die Schlafapnoe-Diagnose fur Mediziner und Patienten deutlich vereinfachen®, erklart Arto Pietila, Senior
Vice President von Bittium Medical Technologies.

Ein neues MaR an Zuverlédssigkeit, Sicherheit und Komfort fiir Schlafapnoe-Tests zu Hause

Die Funktionen von Bittium Respiro basieren auf den neuesten Technologien sowie allgemein anerkannten und
gepriiften Methoden, wie den Richtlinien der American Academy of Sleep Medicine (AASM)ii. Zuverlassigkeit sowie
Daten- und Patientensicherheit haben oberste Prioritat und bilden den Kern des Know-hows von Bittium. Die
kompakte GroRe, drahtlose Konnektivitat und die einfache Bedienung Uber eine einzige Taste machen das Tragen
und Anwenden des Gerats fur die Patienten einfach und bequem. Fir die elektrische Verbindung zwischen dem
Patienten und dem Gerat werden moderne Wearables verwendet. Dies ist eine hygienische, komfortable und
sichere L6sung fir die Patienten.

Die Software Bittium Respiro Analyst™ bietet eine webbasierte intuitive Benutzeroberflache, die kiinstliche
Intelligenz einsetzt, um die Analysearbeit zu beschleunigen. Die Software analysiert die enorme Menge an
Messdaten vorab und konvertiert sie in ein informatives, visuelles Format. Dies macht es flir das medizinische



Personal einfacher und schneller, weitere Analysen und Diagnosen durchzufiihren. Die Bittium MedicalSuite™ bietet
ein sicheres Cloud-Backend-System fiir alle medizinischen Produkte und Dienstleistungen von Bittium und
ermoglicht eine schnelle und ortsunabhéngige Datenanalyse.

Bittium Respiro™ unterstiitzt verschiedene Geschaftsmodelle und passt sich flexibel an unterschiedliche
Messanforderungen an. Zum Beispiel eignet es sich fur Kliniken, die schnelle Analysen durchfiihren und bei denen
die Kosten einer Messung ein wichtiger Faktor sind. Die erweiterten Messungen stellen mehr Biosignale fir die
anspruchsvolle Schlafanalyse bereit. Die Losung Bittium Respiro™ entspricht den AASM Typ llI-Richtlinien und
erfiillt somit in den meisten Landern die Kriterien fiir die Kostenerstattung durch die Krankenversicherungeni.

Weitere Informationen zu Bittium Respiro™ gibt es unter: https://www.bittium.com/medical/bittium-respiro
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Bittium

Bittium ist auf die Entwicklung zuverlassiger, sicherer Kommunikations- und Konnektivitatsidésungen spezialisiert und
verfigt Uber 35 Jahre Knowhow im Bereich fortschrittlicher Funkkommunikationstechnologien. Der skandinavische
Spezialist bietet innovative Produkte und Dienstleistungen sowie maRgeschneiderte Ldsungen, basierend auf
seinen Produktplattformen und F & E-Dienstleistungen. Im Bereich der Gesundheitstechnologie offeriert Bittium
Lésungen zur Messung und Uberwachung von Biosignalen in den Bereichen Kardiologie, Neurophysiologie,
Rehabilitation, Arbeitsmedizin und Sportmedizin. Der Nettoumsatz des Unternehmens im Jahr 2020 betrug 78,4
Mio. EUR und der Betriebsertrag lag bei 2,1 Mio. EUR. Bittium ist an der Nasdaq Helsinki gelistet. www.bittium.com
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