Vi star infor var tids storsta forandringsuppdrag dar alla behover
delta och Karma handlar just om Hur.

Karma — Det &r Mitt livs investering

Karma som betyder orsakssamband, handlar om att medvetet dndra sitt perspektiv och darmed férdandra sin

upplevelse. Eftersom ménniskor sjilva bar férmaga att paverka sin personliga karaktdr kan manniskor ddrmed dven paverka
sina omstandigheter eller situation. Man kan ténka pa tre sorters Karma, en som &r arvd fran férfader, en som uppkommit av ens tidigare
agerande och avsikter samt investeringen som gors for framtidens Karma. Det betyder att allt vi &r och allt vi gér kommer att ga i arv till
kommande generationer. — Fragan &r vad vi egentligen valjer att investera i och vad vi tillater att ga i arv. Fér en sak som &r valdigt séker, ar
att man inte vill ha levt fér gaves.

Karma — Att ge ar attraktivt



Gud varken straffar eller belonar men dverallt dar det finns en orsak, produceras ocksa en effekt. Darfér kan en dalig
personkaraktar forvandlas genom goda tankar och handlingar till en god karaktar.

Beroende pa vilka mojligheter som star till buds kan man bidra mer eller mindre vid olika tillfallen och darfor ska vi inte bara vaga
gavor i antalet kronor. Avsikter, anstrangning och effekter har alla betydelse och méjligeni flera led framover, darfér borde man
hogre vardera varje enskilt bidrag. Det blir samtidigt viktigare att synliggéra det attraktiva med att ge, och visa pa fler mervarden
for att fler manniskor ska lyfta den individuella kapaciteten och medvetet géra varlden till en battre plats.

Att bidra och ge ar faktiskt en motorvag till bra Karma fér dig, de dina och framtida generationer.
Karma — Min tilldggsférsakring

Oavsett hur jag bidrar s& kommer det att verka fér mig eller andra, direkt eller indirekt, forr eller senare, darfor borjar férandringar med en
sjalv.

Om man agerar schysst, héjer man sitt varde bland andra i sitt sammanhang och ar mer skyddad fran bade ensamhet och depression. Det
menar nog dven Matteus, var yngsta advisor, nar han séger att Karma kan goéra en tryggare. Pa sa vis kan man se pa Karma som ens
forsakring pa sant som inte gar att tdcka med ekonomiska incitament!

Tank pa alla manniskor levt ett langt liv som ser tillbaka och véager allt de bidragit till som finner att jakten pa pengar distraherat dem fran
annat av storre betydelse. Med allt jag gor och allt jag &r berér jag oss alla, darfér att jag precis som du, skapar orsaker med langtgaende
konsekvenser 6ver oférutsdgbara tidsperspektiv. Med detta sagt ar det val tid att medvetet investera i den varld vi vill ska ga i arv?

"Den basta tiden att plantera ett tréd var for hundra ar sedan och den nést-basta tiden ar idag.”
Kinesiskt ordsprak

Om Karmakontot

Pa www.mittkarmakonto.se kan du képa gavokort fér valorer fran 100 kr och uppat.

Karmakontot &r en ideell férening som ar politiskt och religiost obunden. Det &r ingen vinstdrivande organisation utan alla pengar gar till
hallbar utveckling.

Webbyran Beet har skraddarsytt webbsidan med webbshop och inloggningsfunktion dar den som donerat kan dela sina bidrag i sociala
medier.

www.mittkarmakonto.se

Kontakt

Vill du fa kontakt med Karmakontot angaende samarbeten maila Erika Brandt pa erika@mittkarmakonto.se
Vill du ha kontakt med Karmakontot géllande hemsidan, vanligen kontakta Pernilla Larsson pa pernilla@mittkarmakonto.se
F&r mer information om Karmakontot:

Facebook: https://www.facebook.com/mittkarmakonto

Instagram: mittkarmakonto

Twitter: KARMAkontot

Hemsida: www.mittkarmakonto.se

Hashtagga #mittkarmakonto

Bilder fér nedladdning: www.mittkarmakonto.se

Karmakontot vill synliggéra véalgérandet i 360 grader



