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Hallbar stadsutveckling ger 6kat valbefinnande

De senaste 70 aren har bilen haft stor paverkan pa stadsutvecklingen och hur vara stader
utformats. Med okad satsning pa gang- och cykeltrafik okar inte bara de positiva
effekterna pa miljon, utan aven valbefinnandet hos invanarna.

Bilen har forandrat vart sétt att leva och erbjuder rorelsefrinet for manga. Men i takt med en
Okad urbanisering — 75 procent av EU:s medborgare bor numera i stdder — har allt stérre fokus
hamnat pa de ljud- och luftféroreningar som biltrafiken medfor. Det har ocksa bidragit till
diskussion om hur offentliga miljder fungerar som sociala métesplatser.

| en tidigare publicerad Urban Insight-rapport Wholesome Air, Serene Cities — Reduced Noise
and Air Pollution in Urban Areas konstateras att 10 000 fortida dodsfall orsakas av trafikbuller
inom EU varje ar. Raknar man in luftfororeningar kan ytterligare omkring en halv miljon fortida
dodsfall inom Europa laggas till.

En t6kad satsning pa gang-, cykel- och kollektivtrafik &r en av manga viktiga atgarder for att
stélla om till ett mer hallbart samhaélle. Utéver minskad miljopaverkan visar studier att gang- och
cykeltrafikanter uppvisar ett hogre vélbefinnande jamfort med biltrafikanter. Trots det véljer 50
procent av européerna bilen varje dag, medan endast 12 procent féredrar cykeln som
transportsatt.

Enligt Mathias Ahlgren, expert pa urban utveckling pa Sweco, ligger ett stort ansvar pa
stadsplanerare att utveckla val organiserade och attraktiva offentliga miljoer dar manniskor
naturligt kan umgas, moétas och réra sig.

"Att utveckla hallbara platser handlar om att satta manniskan i centrum. D& kravs 6kad
medborgardialog och mer fokus p& hur manniskor ror sig och umgas i stadsmiljoer, hur vi
skapar sociala motesplatser och inte minst hur vi underlattar hallbara transportval. Det ska vara
latt for manniskor att gora kloka val. Darfor ar kvaliteter sdsom attraktivitet, komfort, trygghet
och upplevelse viktiga i stadsplaneringen”.

I en ny Urban Insight-rapport fran Sweco beskrivs ett antal lyckade exempel pa hallbar
stadsplanering och utformning, déribland Stenpiren resecentrum i Géteborg, Israels Plads i
Képenhamn, Groeenplatz i Antwerpen, Potsdamer Platz i Berlin och Kings Cross i London. Las
mer om dessa och andra exempel pa hallbar stadsplanering har.

For ytterligare information, kontakta:

Johnny Nylund, presschef, 073-773 5189, johnny.nylund@sweco.se

Hanna Haeggstrom, pressansvarig, 070-234 0366, hanna.haeggstrom@sweco.se

Telefon 08-695 60 00
E-post info@sweco.se
Www.swecogroup.com


https://www.swecourbaninsight.com/urban-move/wholesome-air-serene-cities/?utm_source=cision&utm_medium=pressreleasel&utm_campaign=group
https://www.swecourbaninsight.com/urban-move/wholesome-air-serene-cities/?utm_source=cision&utm_medium=pressreleasel&utm_campaign=group
https://www.swecourbaninsight.com/urban-move/urban-space-for-people-on-the-move-the-living-city/?utm_medium=pressrelease&utm_source=cision&utm_campaign=group
mailto:johnny.nylund@sweco.se
mailto:hanna.haeggstrom@sweco.se

SWECO %

Sweco planerar och utformar framtidens samhallen och stader. Resultatet av vart arbete blir hallbara
byggnader, effektiv infrastruktur och tillgang till el och rent vatten. Med 15 000 medarbetare i Europa kan vi
erbjuda vara kunder ratt kompetens for varje sammanhang. Vi genomfor uppdrag i 70 lander varje ar.
Sweco ar det ledande konsultféretaget inom teknik och arkitektur i Europa med en omsattning pa cirka

16,9 miljarder SEK. Foretaget ar noterat pa Nasdag Stockholm. For ytterligare information,
WWW.Swecogroup.com.
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