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Samarbete okar kunskap och starker barns rattigheter inom idrotten

Riksidrottsforbundet och Bris inleder samarbete for att 6ka kunskap och starka barns rattigheter
inom idrotten. Idrottsledare ska fa battre kunskap om barnrétt, och Bris om idrottsrorelsen, allt
med syftet att skydda och stétta aktiva barn.

Riksidrottsforbundet har nyligen tillsatt sakkunniga for barn- och ungdomsidrottsidrott som finns i
samtliga 19 idrottsdistrikt 6ver hela landet. Som férening, ledare, foralder eller barn kan du vanda dig
till ditt idrottsdistrikt med fragor for att fa rad och stéd. Férutom tidigare utbildning gors nu extra
insatser av Bris for att fordjupa kunskapen hos samtliga sakkunniga fér barn- och ungdomsidrott om
barns rattigheter. Bris kommer dven att fungera som I6pande stdd och vagledning.

Avtalet innebér dven att Riksidrottsforbundet, via Bris kanaler och erfarenheter av att kommunicera
med barn, bidrar till att 6ka kunskaperna bland barn och unga om var de kan vanda sig om de har
fragor eller funderingar kopplade till sitt idrottande. Pa sa satt kan barn som behover stod eller far
illa inom idrotten kontakta Bris direkt for stod.

— Vimaste hela tiden arbeta for en 6kad medvetenhet om vikten av barns trygghet och rattigheter.
Tillsammans med Bris kan vi starka det forebyggande arbetet och bli annu tydligare i vart agerande
for barnets basta, sdger Stefan Bergh, generalsekreterare Riksidrottsférbundet och SISU
Idrottsutbildarna.

Riksidrottsforbundet kommer samtidigt att utbilda Bris om idrottsrorelsen, idrottens drivkrafter och
forutsattningar. Det ger Bris kuratorer en fordjupad kunskap for att de vid eventuella samtal som
handlar om idrotten, ska kunna satta barnrattsperspektivet i ratt kontext.

— Vi ar glada att genom det har samarbetet kunna vara med och bidra till en trygg idrott for barn.
Tillsammans med Riksidrottsférbundet kommer vi arbeta férebyggande med utbildning och
kunskapsutbyte. Bris blir nu ocksa synligare for barn i idrottsrorelsen som kan kontakta oss direkt om
de farilla. Bris kan da hjdlpa barnet vidare och larma om det finns missférhallanden, sager Magnus
Jagerskog, Bris generalsekreterare.

BAKGRUND

90 procent av alla barn och ungdomar ar nagon gang under sin uppvaxt med i en idrottsforening. For
idrottsrorelsen ar det ett stort ansvar som kraver att verksamheten bedrivs pa ett sdkert satt.
Riksidrottsforbundet har sedan tidigare riktlinjer, utbildningsmaterial, diskussionsunderlag, tydliga
handlingsplaner som stdd nar nagot intraffar samt forskningsbaserade kunskapséversikter kring
exempelvis sexuella 6vergrepp.

Sedan december 2013 har idrottsféreningar mojlighet att begéra begransade registerutdrag for
anstallda, ledare, praktiktjanstgdring samt uppdrag i féreningen om personen i fraga ska arbeta med
barn och unga under 18 ar.

For mer information, kontakta:
Stefan Bergh, generalsekreterare Riksidrottsférbundet, 08-699 60 30
Anna Holmaqvist, pressekreterare Bris, anna.holmgvist@bris.se eller 070-779 95 06
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