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Arbetslösheten fortsätter minska enligt prognos 

I juni var 344 000 personer inskrivna som arbetslösa. Minskningen med 22 000 
jämfört med juni 2025 är en förväntad förändring i linje med Arbetsförmedlingens 
tidigare prognoser. 

Arbetslöshetsnivån har minskat med en halv procentenhet, från 6,9 till 6,4 procent på ett år, 

sett till andelen av den registerbaserade arbetskraften. Antalet inskrivna arbetslösa som är 

öppet arbetslösa eller i program med aktivitetsstöd minskar i alla grupper och över hela 

landet enligt Arbetsförmedlingens verksamhetsstatistik för juni. Den positiva utvecklingen 

gäller både för män och kvinnor, inrikes och utrikes födda, samt i alla län, även om det 

fortsatt finns stora variationer.  

Totalt sett var arbetslöshetsnivån högst i Skåne, Södermanlands och Västmanlands län med 

8,4 respektive 8,0 och 7,8 procent. Lägst arbetslöshet hade Norrbottens län med 3,4 procent.  

Antalet inskrivna arbetslösa ungdomar (18–24 år) var i juni drygt 39 000, vilket är en 

minskning med närmare 3 000 personer jämfört med samma månad föregående år. 

148 000 av de arbetslösa är personer som har varit utan arbete i minst ett år, och även i den 

gruppen minskar arbetslösheten. Motsvarande siffra 2025 var 152 000. Närmare hälften av 

de arbetslösa med lång tid utan arbete är födda i ett land utanför Europa, men de har under 

den senaste tiden haft en mer positiv utveckling än de inrikes födda långtidsarbetslösa. I juni 

hade närmare 68 000 utomeuropeiskt födda varit utan arbete i minst tolv månader. Jämfört 

med samma månad förra året är det en minskning med 6 000 personer.  

Under juni skrev drygt 43 000 personer in sig hos Arbetsförmedlingen. Det är 1 000 personer 

färre än under samma månad förra året. Av de som har skrivits ut från Arbetsförmedlingen 

har 36 000 fått ett arbete, vilket är 3 000 fler än i juni 2025. 

 

Statistikkartor för alla län 
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Verksamhetsstatistiken för juli publiceras den 13 augusti 2026 kl. 6:00. 
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Kort om arbetsmarknaden i juni 2026 

Inom parentes anges motsvarande siffror för juni 2025. 

• 6,4 procent var inskrivna som arbetslösa (6,9).* Sammanlagt 344 357 personer (366 496). 

• 7,3 procent av ungdomarna 18–24 år var inskrivna som arbetslösa (7,8).* Sammanlagt 39 134 

ungdomar (41 939). 

• 148 497 av de inskrivna arbetslösa har varit utan arbete i 12 månader eller mer (151 979). 

• 193 650 personer var öppet arbetslösa (201 528). 

• 150 707 personer deltog i program med aktivitetsstöd (164 968). 

•   42 980 personer anmälde sig som arbetssökande (44 099). 

•   35 673 personer fick arbete (32 405). 

•     2 857 personer varslades om uppsägning (4 606). 

* Andel av den registerbaserade arbetskraften. 

Källa: Arbetsförmedlingens verksamhetsstatistik i juni 2026. 

 

Fakta om statistiken  

Arbetsförmedlingens månadspressmeddelanden redovisar myndighetens 

verksamhetsstatistik. Redovisningen bygger på Arbetsförmedlingens registeruppgifter om 

bland annat inskrivna arbetslösa och om nyanmälda lediga platser. Arbetsförmedlingens 

arbetslöshetsstatistik redovisar olika kategorier av arbetssökande som är inskrivna på 

Arbetsförmedlingen. En av dessa är öppet arbetslösa – alltså de som saknar, aktivt söker 

och omgående kan ta ett arbete. En annan är sökande i program med aktivitetsstöd. Dessa 

två grupper benämns tillsammans inskrivna arbetslösa.  

Andelen inskrivna arbetslösa anges i förhållande till en registerbaserad arbetskraft. Metoden 

för att beräkna arbetskraftens storlek, och därmed även den relativa arbetslöshetsnivån 

ändrades under 2024. Statistiken som presenteras för 2026 har åldersspannet 16–66 år 

medan statistiken som visas för 2025 har åldersspannet 16–65 år.  

Arbetsförmedlingens verksamhetsstatistik tillhör inte Sveriges officiella statistik. Den officiella 

arbetslöshetsstatistiken redovisas av Statistiska centralbyrån (SCB) i deras 

Arbetskraftsundersökning (AKU). 

Mer information om Arbetsförmedlingens statistik 

Mer information om SCB:s arbetskraftsundersökning 
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