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Uusi tutkimus tahtaa koirien lonkkanivelongelmien
vahentamiseen - geneettinen riskitekija on paikallistettu

Ruotsalainen tutkimusryhma on ottanut askeleen lahemmas koirien lonkkaniveldysplasian arvoituksen
ratkaisua. Merkittavan geneettisen riskitekijan loytymisen ansiosta tutkijat toivovat voivansa vaikuttaa siihen,
ettd yha harvempi koira sairastuu. Tutkimuksen ovat rahoittaneet elainvakuutusyhtio Agrian ja Ruotsin
Kennelliiton yhteinen tutkimusrahasto.



-

"Lonkkaniveldysplasia on monimutkainen sairaus, johon vaikuttavat seka perima etta ymparistd. Yhdistettyamme
edistyksellisen geneettisen analyysin ja Ruotsin Kennelliiton koirarekisterin tiedot, tiedamme nyt enemman siita, miksi
jotkut koirat sairastuvat”, sanoo elainlaakari ja tutkija Maja Arendt Kédpenhaminan yliopistosta.

Lonkkaniveldysplasia on yksi yleisimmista ja kivuliaimmista nivelsairauksista koirilla. Sairautta esiintyy lahes kaikilla

roduilla, mutta se on yleisempaa suurikokoisilla roduilla, kuten esimerkiksi labradorinnoutajalla ja
saksanpaimenkoiralla.

Nivelrikon geneettinen riskitekija paikallistettu



Tutkimuksessa I0ydettiin geneettinen ero sairastuneiden koirien kromosomissa 24. Ero sijaitsee lahella geenia, jonka
tiedetaan vaikuttavan nivelrikon ilmentymiseen ihmisilla.

"Koirat, joilla on vaikea lonkkaniveldysplasia, kehittavat ajan myota nivelrikon, koska lonkkanivelta kuormitetaan
vaarin. Sama patee ihmisiin, jotka sairastuvat nivelrikkoon”, kertoo Arendt.

Myos terve koira voi kantaa riskigeenia

Geneettisten syiden lisaksi myos ymparistotekijat, kuten paino ja elamantavat, vaikuttavat suuresti siihen, sairastuuko
koira. Myds terveet koirat voivat kantaa riskigeenia.

”Koira, jolla on taydelliset lonkat, voi olla riskigeenin kantaja ja siirtda sen pennuilleen. Siksi on ratkaisevan tarkeaa
yhdistaa perinteiset menetelmat, kuten rontgentutkimus ja jalostusindeksit, uuteen geneettiseen tietoon. Riskitekijat
tunnistamalla voidaan tehda parempia jalostusvalintoja”, toteaa Arendt.

Seuraava askel: geenitestit

Pitkalla aikavalilla tutkijat toivovat voivansa kehittaa geenitesteja, jotka yhdessa rontgenkuvien kanssa auttavat
kasvattajia ja koiranomistajia tunnistamaan yksil6t, joilla on suurentunut riski lonkkaniveldysplasiaan. Ennen kuin testit
ovat todellisuutta, tarvitaan kuitenkin lisaa tutkimusta.

"Toivomme, etta tulokset johtavat ajan myo6ta lonkkaniveldysplasiatapausten vahentymiseen ja yha terveempiin
koiriin”, sanoo Arendt.

Tutkimus on hiljattain julkaistu tieteellisessa lehdessa Nature Scientific Reports.

Faktaa
Lonkkaniveldysplasia koirilla

* yleisempaa suurilla ja painavilla roduilla, koska nivelet kuormittuvat enemman
* johtaa usein kipuun, ontumiseen ja nivelrikkoon
* esiintyvyys on vahentynyt jalostustyon ja rontgenseurannan ansiosta

» seka perima etta ymparisto vaikuttavat riskiin sairastua

Oireet

* jaykkyys

* vaikeus nousta ylos tai kulkea portaita
» ontuminen

* haluttomuus liikkua, hypata tai leikkia

« kipu lonkan alueella kasiteltaessa
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