
Fall med botulism i Göteborg
Fyra fall med födoämnesöverförd botulism har konstaterats i Göteborg. Personerna har vårdats på sjukhus och fått behandling.
De är nu på bättringsvägen och är utskrivna från sjukhuset. De drabbade personerna tillhör samma hushåll och utredning
pågår om vilket livsmedel som kan ha orsakat förgiftningen. Inga ytterligare fall har påträffats.

- Botulism är en behandlingsbar och mycket sällsynt orsak till förgiftning, säger biträdande smittskyddsläkare Leif Dotevall.

Sedan 1969 har knappt 20 fall av botulism rapporterats i Sverige.

- Efter en inkubationstid på 12-36 timmar inträder neurologiska symtom med dimsyn, muntorrhet, följt av dubbelseende, sväljsvårigheter och
muskelsvaghet, säger Leif Dotevall.

Giftet kommer från bakterien Clostridium botulinum som är en vanligt förekommande bakterie i jord och slam. Bakterien är sporbildande, och
sporerna kan gro till bakterier och föröka sig i livsmedel där tillgången på syre är liten. Orsaken till symtomen är ett nervgift som bildas av
bakterierna och som ger neurologiska symtom, trots små mängder. Orsaker till botulism kan vara felkonserverade eller felaktigt förvarade
livsmedel där jordbakterierna funnits med. Gravade eller rökta livsmedel som förvarats alltför varmt kan vara en orsak till botulism. Hemgjorda
inläggningar av sill eller annan fisk finns även med som orsak vid tidigare utbrott. Botulism är inte smittsamt mellan människor

Göteborgs Miljöförvaltning utreder i samarbete med Livsmedelsverket vilket livsmedel som kan vara orsak till den aktuella förgiftningen. 
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