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Arets folkhilsostipendiat gor drémmar till verklighet

Pa dagens regionfullmiaktigesammantrade pa residenset i Vanersborg, delade folkhdlsokommittén ut sitt arliga
stipendie om 50 000 kronor till Géteborgs friidrottsféorbund och Géteborgsvarvet. Syftet med stipendiet &r att fraimja
och stimulera ett gott folkhdlsoarbete i Vastra Goétaland. Gunnel Adler, folkhdlsokommitténs ordférande, 6verrackte
blommor och stipendie till varvsgeneral Bo Edsberger och Estelle Montler, projektledare for folkhdlsoarbete.

- Det &r med gladje jag tilldelar Géteborgs friidrottsférbund och Géteborgsvarvet folkhélsostipendiet. Med sitt engagemang for att fa
ménniskor att tro p& den egna kroppens férmaga och den gemensamma lyckan i att tillsammans med andra uppna personliga mal, bidrar
stipendiaten till en jamlik hélsa och till ett gott livi Vastra Gétaland.

Gunnel Adler, ordférande i folkhélsokommittén

- Vidr mycket stolta att Géteborgsvarvet uppmérksammas pa detta sétt och stipendiet gor att vi nu kan utéka vara insatser inom detta
viktiga omréade. Vi hoppas &ven inspirera fler aktérer att vaga géra sociala satsningar och bidra till béttre hélsa i samhéllet

Bo Edsberger, varvsgeneral

Juryns motivering:

Det &r viktigt att satta mal och ha méjligheter att férverkliga dem. Géteborgs Friidrottsférbund erbjuder en plattform som bidrar till ménniskors
mdjlighet att vara aktiva och stérka hélsan. Nér detta finns, tillsammans med ménniskans egen vilja att utvecklas utifran sin férmaga och sina
forutséttningar, ja da kan drémmar bli verklighet.

Goéteborgs Friidrottsférbund/Goéteborgsvarvets verksamheter "Trénings Tréffen i Gardsten” och "Heja Goéteborg” erbjuder den plattformen. Att
"hemmanaturen” &r tréningsarena och den egna kroppen redskapet innebér att ekonomiska och geografiska hinder fér deltagande undanréjs
och att manga har férutséttningar att delta. Genom sitt arbete bidrar

Gunnel Adler (MP), ordférande i folkh&lsokommittén
Telefon: 0703-23 14 74

e-post: gunnele_adler@yahoo.se

Hisabeth Rahmberg, folkhalsochef
Telefon: 070-08 23 43
e-post: elisabeth.rahmberg@wgregion.se

Folkhdlsokommitténs uppdrag ar att vara initiativtagare, forslagsstillare, remissorgan och radgivare nar det géller folkhélsofragor i Vastra
Gotalandsregionen. Tillsammans med foretradare for verksamheter inom Véstra Gétalandsregionen, kommuner, myndigheter och
frivilligorganisationer ska kommittén utveckla metoder for folkhélsoarbetet, folja upp folkhalsoinsatser och sprida erfarenheter



