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Fran globala siffror till personliga berittelser frain Madonna: varfor vart arbete pa
Aptahem ar viktigt

Kéra aktiedgare och intressenter!

Forra veckan publicerade Viarldshélsoorganisationen (WHO) en ny rapport om spridningen
av antibiotikaresistens. Aven om detta inte paverkar Aptahem direkt pa kort sikt, anser jag
att det dr relevant for er som aktiedgare att forsta nagra av de bakomliggande drivkrafterna
bakom en megatrend som enligt min uppfattning kommer att fortsitta 6ka behovet av nya
och bittre behandlingar for sepsis — en roll som vi hoppas att Apta-1 ska kunna fylla.
Dessutom har det nyligen uppméarksammats ett par fall av sepsis som kan vara intressanta
att ta del av for att battre forstd den sjukdom vi arbetar for att bekdmpa. Avslutningsvis vill
jag ocksd dela ndgra kommentarer om vara senaste aktiviteter.

Snabb 6kning av AMR

Rapporten, med titeln “Global Antibiotic Resistance Surveillance Report 2025”, presenterar
data om spridningen av antimikrobiell resistens (AMR). Detta &r hogst relevant for oss pa
Aptahem eftersom var ledande ldkemedelskandidat, Apta-1, utvecklas som en behandling
mot sepsis — ett tillstdind som ofta uppstdr ndr bakteriella infektioner inte kan stoppas i tid
med vanliga antibiotika.

Rapporten undersckte kombinationer av vanligen anvanda antibiotika och infektionstyper
och fann att mellan 2018 och 2023 6kade resistensen i 40 % av de studerade patogen-
antibiotikakombinationerna, med arliga relativa 6kningar pa mellan 5 % och 15 %, beroende
pa kombinationen av infektionstyp och ldkemedel. Min personliga reaktion &r att denna
okningstakt dr oroande och att mycket mer méaste goras for att bromsa utvecklingen. Aven
om detta ligger utanfor Aptahems direkta uppdrag kan vi — och gor det aktivt — utveckla
en behandling som kan hjédlpa patienter med sepsis, som ofta &dr den tragiska foljden av
infektioner som antibiotika inte lyckas stoppa.

Aptahems roll i kampen mot AMR

En annan sldende siffra frdn rapporten &r att cirka en av sex laboratoriebekréftade bakteriella
infektioner i varlden ar 2023 orsakades av bakterier som é&r resistenta mot antibiotika. Detta
genomsnitt omfattar urinvagsinfektioner, blodinfektioner, mag-tarminfektioner och
gonorréinfektioner. Inom det omrdde som &r mest relevant for Aptahem — blodinfektioner
— ligger siffran precis pa det globala genomsnittet: en av sex. Med andra ord &r mer an 15 %
av blodinfektionerna idag antingen svara eller icke behandlingsbara. Blodinfektioner &r
sdrskilt relevanta for oss eftersom de dr bland de infektioner som mest sannolikt utloser
sepsis, vilket kan vara mycket allvarligt eller dodligt.
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Jag gar inte in pa fler detaljer om rapporten hdr — den r l4tt att hitta pd nidtet om ni soker pa
titeln — men huvudbudskapet for Aptahem &r tydligt: det vaxande hotet fran
antibiotikaresistens kommer fortsatta forstarka det globala behovet av nya effektiva
behandlingar mot sepsis.

Personliga sepsis-berittelser

Men sddana siffror kan kdnnas abstrakta. Darfor vill jag dela tva farska exempel som gor den
miénskliga sidan av sepsis mer konkret.

De flesta i min generation kan relatera till popikonen Madonna. Hon paminner oss om att
rikedom och berommelse inte skyddar mot sepsis. I en nyligen publicerad podcast, On
Purpose with Jay Shetty, berdttade hon:

“Jag repeterade infér min turné och fick en bakteriell infektion, och ena minuten var jag vid
liv och dansade runt, och nédsta minut ldg jag pd intensiven, och jag vaknade upp efter att ha
varit medvetslos i fyra dagar. Jag kom ut fran sjukhuset. De tog bort respiratorn. Jag borjade
andas sjdlv, och jag hade nagot som kallas sepsis — och det kan doda dig.”

Det finns mycket mer om hennes upplevelse att ldsa i medierna online. Madonna
aterhdmtade sig lyckligtvis utan kdnda bestaende men. Men alla har inte samma tur.

Nyligen berittade den brittiska TV-kanalen ITV om 24-driga ldkarstudenten Lily McGarry,
som forlorade bade armar och ben till f6ljd av sepsis. En snabb sokning pa YouTube visar
hennes gripande beréttelse. Om ni vill forsta varfor kampen mot sepsis &r viktig — inte bara
for de redan sjuka, utan for oss alla — rekommenderar jag starkt att ni tittar pa den. Den &r
bade hjartskdrande och inspirerande, da Lily végrar lata sina funktionsnedséattningar hindra
henne fran att leva ett liv fyllt med optimism och styrka.

Reflektioner efter BIOJapan

Optimism &r ocksa nagot jag sjdlv kdande under mitt senaste besok pa BioJapan. Jag blev
aterigen pdmind om Japans enastdende stillning som forsknings- och innovationsnation —
nagot som i ar understroks av de tva Nobelpris som tilldelades japanska forskare. En av
pristagarna, professor Shimon Sakaguchi, fick 2025 drs Nobelpris i fysiologi eller medicin for
sina banbrytande upptédckter inom perifer immunologisk tolerans — de mekanismer som
hindrar immunsystemet fran att attackera kroppen. Detta ligger i direkt linje med vart
uppdrag pa Aptahem, dér vi fokuserar pa att aterstidlla immunbalansen vid sepsis. Priset
skapade en stark “Nobelbuzz” pd BioJapan, och jag kan med glddje rapportera att vi holl
flera moten av hog kvalitet — inte bara inledande samtal, utan djupgaende diskussioner
med foretag som verkligen dr intresserade av var vetenskap och vision.

Vigen framat
En annan anledning till min fortsatta optimism &r de stadiga framstegen i védra forberedelser

for en borsnotering i USA. Vart huvudfokus just nu dr évergangen till IFRS-
redovisningsstandarder. Som ménga av er vet 4r mdlet med USA-noteringen att uppna en
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marknadsvérdering som speglar Aptahems vetenskapliga och kliniska framgangar, att
mojliggora optimal tillgang till kapital for var planerade fas 2-studie och i slutdndan skapa
basta mojliga forutsattningar for en framgangsrik kommersialisering av var
lakemedelskandidatportfol;.

Tack for ert fortsatta fortroende och stod. Tillsammans bygger vi ett bolag med potential att
gora verklig skillnad for den globala hélsan

Vi finns pa aptahem.com, LinkedIn och Facebook.
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