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STROKESTOP 3 färdigrekryterad – ytterligare steg mot breddinförande av 
Zenicors strokepreventiva screening 

Stockholm, 20 oktober 2025  
 
Zenicor Medical Systems AB meddelar att STROKESTOP 3, den tredje delen i den världsledande 
STROKESTOP-studien, har rekryterat färdigt sina deltagare enligt plan. Studien med Zenicor 
Solution utgör ett viktigt steg mot bred implementering av screening för förmaksflimmer – en 
metod som kan förebygga tusentals strokefall varje år. 

De tidigare studierna, STROKESTOP 1 och 2, genomförda med Zenicor Solution och Zenicor One, har 
redan förändrat synen på förmaksflimmerscreening internationellt. STROKESTOP 1 var först i världen 
att visa en minskning i sjuklighet i en screenad grupp jämfört med en grupp som inte screenats samt 
på en hälsoekonomisk vinst för samhället, vilket har fått stort genomslag och bidrog till nya 
europeiska riktlinjer som rekommenderar screening för förmaksflimmer. 

STROKESTOP 3 bygger vidare på denna framgång och fokuserar på att öka deltagandet i screeningen, 
särskilt i grupper som tidigare varit svåra att nå. Studien undersöker effekten av olika 
inbjudningsmetoder – där personlig inbjudan i samband med vårdbesök jämförs med traditionell 
brevinbjudan. Alla deltagare som tackat ja har fått genomföra EKG-mätningar hemma med Zenicor 
One under två veckor. 

Med rekryteringen avslutad övergår nu studien till analysfas, med planerad vetenskaplig publikation 
och internationell presentation under kommande år. Resultaten förväntas stärka underlaget för 
nationella screeningprogram i fler europeiska länder – en utveckling som väsentligt skulle kunna 
expandera marknaden för Zenicor. 

“STROKESTOP 3 markerar nästa viktiga steg mot ett breddinförande av förmaksflimmerscreening i 
vården. Genom att nå ut till fler riskgrupper och visa på effektivare implementeringsmodeller stärker 
studien både den kliniska evidensen och Zenicors position som ledande aktör.” säger Mats Palerius, 
VD, Zenicor Medical Systems AB. 
 

Om Zenicor 

Zenicor Medical Systems grundades 2003 och är ledande inom utvecklingen av system och vårdkedjor för 
arytmidiagnostik och strokeprevention med EKG. Zenicor arbetar tillsammans med vården för att utveckla en 
integrerad och optimerad vårdkedja för arytmiutredning där patienten står i fokus och sjukvårdens resurser 
används effektivare. 

Zenicor är sedan januari 2023 certifierade enligt det Europeiska Medicintekniska Regelverket MDR. 

För mer information, besök: www.zenicor.se. 

 

För mer information, vänligen kontakta:  

Mats Palerius, VD, Zenicor Medical Systems AB 
+46 8 442 68 60   mats.palerius@zenicor.se 
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