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Zenicor One har blivit utvalt att används i den svenska kliniska multicenterstudien Recur-AF. 
Studien omfattar totalt sju svenska sjukhus och upp till 1 600 patienter med redan diagnosticerat 
förmaksflimmer. Som en central del i studien används Zenicor One för långtidsregistrering av EKG i 
hemmiljö under hela sju veckor. 

Studien som precis har startat har som mål att undersöka om behandling med SGLT2-hämmare – en 
etablerad läkemedelsklass för diabetes, hjärtsvikt och njursjukdom - som tillverkas av bland annat 
Astra Zeneca och Boehringer Ingelheim – kan minska risken för återkommande förmaksflimmer efter 
elkonvertering. 
 
Samtliga deltagare undersöks med Zenicor One några veckor före, samt upp till fem veckor efter 
elkonvertering för att kartlägga återfall i förmaksflimmer. Zenicor får betalt för vare person som 
genomgår en undersökning.  

Studien leds av forskare vid Karolinska Universitetssjukhuset i Huddinge och inkluderar även 
Karolinska Solna, Södersjukhuset, Danderyds sjukhus, Örebro Universitetssjukhus, Linköpings 
Universitetssjukhus samt Norrlands Universitetssjukhus i Umeå. 

”Att Zenicor One används i en så omfattande och vetenskapligt viktig studie visar att Zenicor Solution 
är en väletablerad lösning. Zenicor One är en unik lösning som möjliggör just denna typ av långa 
arytmiutredningar som annan teknologi har svårt att klara av på grund av tekniska och 
användarmässiga begränsningar. Resultaten från Recur-AF kan få stor betydelse för framtidens 
behandling och uppföljning av patienter med förmaksflimmer.”, säger Mats Palerius, VD för Zenicor 
Medical Systems. 

 
Om Recur-AF 
Recur-AF är en oberoende, akademiskt initierad multicenterstudie som undersöker om SGLT2-hämmare kan 
minska återfall i förmaksflimmer efter elkonvertering. Studien inkluderar upp till 1 600 patienter vid sju svenska 
universitetssjukhus och leds av Docent Karolina Szummer vid Karolinska Universitetssjukhuset. 

Om Zenicor 
Zenicor Medical Systems grundades 2003 och är ledande inom utvecklingen av system och vårdkedjor för 
arytmidiagnostik och strokeprevention med EKG. Zenicor arbetar tillsammans med vården för att utveckla en 
integrerad och optimerad vårdkedja för arytmiutredning där patienten står i fokus och sjukvårdens resurser 
används effektivare. 

Zenicor är sedan januari 2023 certifierade enligt det Europeiska Medicintekniska Regelverket MDR. 

För mer information, besök: www.zenicor.se. 

För mer information, vänligen kontakta:  

Mats Palerius, VD, Zenicor Medical Systems AB 
+46 8 442 68 60   mats.palerius@zenicor.se 
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