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Screening med Zenicor-EKG kan forhindra tusentals strokefall

Stockholm 26 april 2021

Pa den europeiska hjartkongressen EHRA som pagick 23-25 april, presenterade Emma Svennberg vid
Karolinska Institutet resultaten fran STROKESTOP-studien, som visar att screening for férmaks-
flimmer med Zenicor-EKG kan forhindra tusentals strokefall. Detta ar forsta gdngen som nyttan med
screening for férmaksflimmer har pavisats. Nu kommer forskarna att sammanstilla en
halsoekonomisk analys som underlag for att Socialstyrelsen ska kunna utvardera inférandet av ett
nationellt screeningprogram for formaksflimmer.

Formaksflimmer innebar en 6kad risk att drabbas av stroke. Manga personer har férmaksflimmer utan
att kdnna symtom, vilket leder till att dessa personer ar odiagnostiserade och obehandlade och att de
darmed loper en femfaldig 6kad risk att fa stroke jamfort med friska personer. Screening for
formaksflimmer med syfte att identifiera personer med ett okant flimmer, samt insattande av
behandling med blodfértunnande lakemedel har nu visat sig minska antalet strokefall och skulle darfor
kunna vara lampligt att inféra som ett nationellt screeningprogram.

STROKESTOP ar varldens forsta randomiserade studie som undersékt om systematisk screening
forebygger strokeinsjuknanden. Totalt 28 000 personer i 75- och 76-ars alder ingar i studien, varav
halften bjudits in till screening med Zenicor-EKG under tva veckor. Studien leds av forskare pa
Karolinska Institutet och forsta resultaten publicerades 2015. Data fran femarsuppféljningen
avseende strokeinsjuknanden rapporterades nu i helgen och visar att 6éver 2 300 strokefall arligen
skulle kunna undvikas om Sveriges 75/76-aringar bjuds in till screening fér férmaksflimmer.

- Metoden att screena fér férmaksflimmer har under flera Gr utvecklats i ett néra samarbete mellan
forskare vid Karolinska Institutet och Zenicor. Det dr ett utmdrkt exempel pd hur nya digitala
innovationer utvecklas som ger nytta fér samhdllet, varden och patienterna, séiger Mats Palerius VD,
Zenicor Medical Systems AB.

Redan 2017 utvarderade Socialstyrelsen inférandet av nationella screeningprogram foér formaks-
flimmer, men da saknades forskningsresultat som visade pa nyttan med screening. | och med de nu
presenterade resultaten tillsammans med den hilsoekonomiska analys som ska sammanstallas, finns
underlag for Socialstyrelsen att gora en ny utvardering.

- Att Zenicor-EKG har anvdnts i den studie som fér férsta gangen har visat att man kan undvika
tusentals strokefall genom screening och som dessutom visat att Zenicor-EKG dr en enkel och
anvdndarvdnlig digital I6sning fér dldersgruppen 75/76-Gringar, gér att Zenicor har en unik position
ndr nationella screeningprogram fér denna Gldersgrupp inférs i Sverige och i andra Iénder, sdger
Mats Palerius VD, Zenicor Medical Systems AB.
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Zenicor Medical Systems ar ledande inom arytmidiagnostik och strokeprevention. Zenicor-EKG &r ett system
optimerat for sjukvarden for diagnostik av hjartarytmier, bland annat férmaksflimmer, och |6sningen anvands
idag i tio lander i Europa. Losningens effektivitet har dokumenterats i ett flertal studier och artiklar i
internationellt ledande vetenskapliga tidskrifter. Zenicor arbetar tillsammans med varden vilket har mojliggjort
en integrerad specialist- och priméarvardslosning i en effektiviserad digital vardkedja for arytmiutredning, dar
patienten star i fokus och sjukvardens resurser kan anvandas effektivare. Zenicors |6sning har anvénts i de
stora screening-studierna STROKESTOP | och Il och dven i en av varldens stérsta randomiserade
screeningstudier SAFER i Storbritannien. Dessa studier genomférs for att ta fram underlag till hdlsomyndigheter
sasom Socialstyrelsen i Sverige och NHS i Storbritannien for beslut om inférande av nationella
screeningprogram foér férmaksflimmer. For mer information, besok: www.zenicor.se.

F6r mer information, vanligen kontakta:

Mats Palerius, VD, Zenicor Medical Systems AB
+46 8 442 68 60 mats.palerius@zenicor.se

Hoguppl6sta bilder pd Zenicor-EKG finns for nedladdning: http://zenicor.se/pressmaterial

Denna information dr sddan information som Zenicor dr skyldig att offentliggéra enligt EU:s marknadsmissbruksférordning.
Informationen ldmnades, genom ovanstdende kontaktpersons férsorg, for offentliggérande den 26 april 2021.
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