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Pressemelding 2026-11-02 

Aksjestatistikk oktober: Nordnet-kundene tok gevinst i olje og gass da 
renter og oljepris preget markedet 

 

Oktober startet med rekorder for teknologiaksjene, men et aldri så lite inflasjonssjokk midtveis og 
en oljepris som steg nesten sammenhengende, ga et brått stemningsskifte. Nordnet-kundene 
nettosolgte aksjer og tok gevinst i olje og gass. 

— Renter og oljepris preget måneden, og kundene våre reagerte ved å ta gevinst i energiaksjer 
og selge Kongsberg Gruppen etter en lang oppgang, sier Roger Berntsen, aksjeanalytiker i 
Nordnet. 

Teknologirekorder snudde til nedgang 

I starten av måneden nådde den teknologitunge Nasdaq-indeksen nye toppnoteringer, til tross for at 
amerikanske renter lå på nivåer man ikke hadde sett siden tidlig på 2000-tallet. Svake jobbtall fra 
USA ble mottatt positivt av børsene, fordi de ga håp om at den amerikanske sentralbanken (Fed) 
kan bremse renteøkningene. 

Stemningen snudde da den amerikanske inflasjonen kom inn over forventningene. De amerikanske 
børsindeksene falt markant, og brikkeselskapene falt mest. De er sentrale i KI-oppgangen, så fallet 
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satte hele KI-temaet under press. Mange investorer flyttet penger over i statsobligasjoner, som 
regnes som tryggere. 

— Det store spørsmålet nå er om nedturen for KI-selskapene blir kortvarig eller ikke. Høye 
renter slår hardest ut på vekstaksjer, fordi inntjeningen de forventer om noen år blir mindre 
verdt i dag, fortsetter Berntsen. 

Teknologi tilbake, men oljen presser på 

Mot slutten av måneden kom teknologiaksjene litt tilbake, og Fed lot renten stå uendret. 
Selskapsspesifikke forskjeller ble også tydelige; Alphabet falt kraftig etter skuffende kvartalstall, 
mens Microsoft steg. Samtidig steg oljeprisen nesten sammenhengende gjennom måneden. 

— Høye energipriser fungerer som en skatt på forbrukere og næringsliv, og dersom konfliktene 
i Midtøsten og Ukraina vedvarer, øker frykten for stagflasjon, altså at prisene stiger samtidig 
som veksten stopper opp, sier Berntsen. 

Fem av de ti mest nettosolgte aksjene blant Nordnet-kundene var olje- og gasselskaper: Equinor, 
Aker BP, Vår Energi, DNO og BlueNord. Kongsberg Gruppen var den mest nettosolgte, etter å ha 
vært den mest kjøpte i september. 

Telekom under press av Elon Musks selskaper 

Store amerikanske telekomselskaper som T-Mobile, AT&T og Verizon falt kraftig på én enkelt dag i 
oktober. Bakgrunnen er frykt for at Elon Musks selskaper SpaceX og Starlink skal ta seg inn i 
mobilmarkedet og true forretningsmodellene til de etablerte selskapene. SpaceX var samtidig den 
nest mest nettokjøpte aksjen blant Nordnet-kundene i oktober. Den var også blant favorittene i juni, 
da selskapet kom på børs. 

Oslo Børs holdt seg oppe 

Oslo Børs klarte seg relativt bra i oktober og steg til og med da de amerikanske børsene falt. 

— Dette viser en interessant motsetning: Mens de amerikanske markedene ble rammet av 
motvind for teknologiselskapene, fungerte Oslo Børs som en trygg havn, blant annet fordi 
den er tungt vektet mot «gammel økonomi» som energi og shipping, avslutter Berntsen. 
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Månedens mest kjøpte og solgte aksjer 

Topp 10 nettokjøpte aksjer Topp 10 nettosolgte aksjer 

1. Scatec 1. Kongsberg Gruppen 

2. SpaceX 2. Atlassian A 

3. Kitron 3. AAK 

4. Kongsberg Maritime 4. Equinor 

5. Bruton 5. Aker BP 

6. Norwegian Air Shuttle 6. Vår Energi 

7. Okeanis Eco Tankers 7. DNO 

8. IREN 8. Tesla 

9. Norsk Hydro 9. BlueNord 

10. Epiroc A 10. GitLab A 

For mer informasjon, kontakt: 

Roger Berntsen, aksjeanalytiker Nordnet Norge 
m: 928 43 184, roger.berntsen@nordnet.no 


