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Aktiehandel augusti: Spararna roterar ur AI-bolagen och söker 
trygghet i stabila utdelningsaktier  

Augustihandeln bland Nordnets svenska aktiesparare visar en tydlig dragning mot defensiva bolag 
och stabila utdelare. Samtidigt väljer spararna att säkra vinster i tidigare kursvinnare och 
amerikanska teknikaktier. 

- Under augusti har spararna tagit en mer försiktig position. Vi ser ett starkt köpsug i defensiva bolag 
som AstraZeneca och Axfood, vid sidan av klassiska utdelnings- och investmentbolag som 
Investor, Cibus, Nordea och Handelsbanken. Jag tror att det handlar om att man helt enkelt vill 
bygga en stabil krockkudde i aktieportföljen inför hösten, konstaterar Carl-Henrik Söderberg, 
sparekonom på Nordnet. 

SpaceX biter sig fast i köptoppen sedan noteringen i juni, den volatila resan till trots. Klarna är en annan 
aktie som spararna köpt på sig efter rapportsmällen för ett par veckor sedan.  

- Att skruva ned sina prognoser i ett marknadsklimat där höga räntor dominerar nyhetsflödet, det är 
ingen bra mix för ett tillväxtbolag likt Klarna. Men många har uppenbart fortsatt stort förtroende för 
ledningen och tillväxt- och marginalresan framåt, säger Carl-Henrik. 

På säljsidan syns i stället vinsthemtagningar och minskad AI-exponering. 

- På säljlistan ser vi att spararna väljer att minska sin exponering mot amerikanska AI-relaterade 
bolag som Microsoft, Palantir och ServiceNow, sannolikt som en konsekvens av det överlag lite mer 
försiktiga och nervösa investerarkollektivet som finns kring sektorn just nu. SAAB återfanns i 
köptoppen föregående månad men nu på säljtoppen, där det nog handlat om vinsthemtagningar 
efter den dryga 15-procentiga uppgång som skedde på kort tid under månaden. Slutligen noteras 
att Evolution återigen toppar säljlistan och att fastighetsbolag säljs, gissningsvis som en trade ur 
räntekänsligt när höga långräntor varit i ropet under månaden, avslutar Carl-Henrik. 

Mest handlade aktierna bland Nordnets svenska kunder i augusti:     

Mest köpta Mest sålda  

AstraZeneca  Microsoft 

Investor Evolution 

Cibus Real Estate SAAB 

Klarna Palantir 

Axfood H&M 

Nordea Octave 

Handelsbanken Castellum 

Latour EQT 

SpaceX ServiceNow 

Atlas Copco Neobo Fastigheter 
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