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Aktiehandel juli: Spararna bottenfiskar i rapportförlorare och söker 
trygghet i svenska giganter 
Under juli har Nordnets aktiesparare fokuserat starkt på den svenska marknaden. Tydliga kursfall 
efter delårsrapporter utnyttjades som köptillfällen, samtidigt som suget efter stabila utdelningsaktier 
och svenska investmentbolag höll i sig. Det konstaterar Carl-Henrik Söderberg, sparekonom på 
Nordnet. 

Köptoppen präglas tydligt av att spararna utnyttjat kursfall i samband med delårsrapporterna i till 
exempel Ericsson, Handelsbanken och det syns kanske framför allt i dagligvarujätten Axfood som 
klättrade till en andraplats på köplistan. 

– Det handlar sannolikt om ett klassiskt bottenfiske i Axfood, en aktie som bjudit på svag avkastning de 
senaste åren, men som samtidigt ses som en stabil utdelningsaktie. Det är uppenbart att många 
sparare ser risk/reward som attraktiv i nuläget," säger Carl-Henrik Söderberg. 

Åtta av de tio mest köpta aktierna under juli är svenska storbolag eller investmentbolag. Folkfavoriten 
Investor toppar listan, följt av namn som Latour, AstraZeneca, Cibus, Handelsbanken, Volvo och SAAB. 

– Svenska investmentbolag och utdelningsaktier utgör den absoluta grundstommen i spararnas 
portföljer just nu samtidigt som vi noterar att ett SpaceX biter sig fast i köptoppen efter 
börsintroduktionen i juni, om än med en mer dämpad dominans än tidigare, fortsätter Carl-Henrik. 

– På säljlistan syns en mer splittrad bild där spararna minskat i allt från tidigare kursvinnare till bolag 
med fortsatta utmaningar. Till exempel återfanns EQT i köptoppen i juni men är nu bland de mest sålda 
aktierna. En aktie som såväl privatsparare som storägare likt Investor valt att köpa på sig under aktiens 
tuffa start på 2026, främst drivet av den mjukvarufrossa som hängt över bolaget. Men med en volatil 
kursresa i ryggen var det nog många som valde att låsa in lite vinst efter bolagets kvartalsrapport som 
skickade upp aktien tvåsiffrigt, avslutar Carl-Henrik. 

Mest handlade aktierna bland Nordnets svenska kunder i juli:     

Mest köpta Mest sålda  

Investor  Evolution 

Axfood Embracer 

SAAB Getinge 

AstraZeneca AMD 

Cibus Real Estate Millicom 

Handelsbanken Neobo Fastigheter 

SpaceX Polestar 

Ericsson EQT 

Volvo Zalando 

Latour Diamyd 

 

För mer information, kontakta: 
Carl-Henrik Söderberg, sparekonom Nordnet, 076 803 16 61 
E-post: carl-henrik.soderberg@nordnet.se 

mailto:carl-henrik.soderberg@nordnet.se

