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Lehdistotiedote 5.3.2026

Suomalaisnaisten taloudellinen itsevarmuus saavutti
kaanteen

Suomalaisnaisten taloudellinen liikkumavara on vahvistunut kahden perakkaisen
laskuvuoden jalkeen. Tuore tutkimus osoittaa, etta ldhes neljanneksella on tarpeeksi omia
sdadstoja tehdakseen elaméassa isomman muutoksen. Vaikka miehet kerryttavat edelleen
enemman varallisuutta, Nordnetin oma asiakasdata paljastaa, etta naiset ovat sijoittajina
miehia kurinalaisempia ja vastuullisempia.

Naisten taloudellinen luottamus elpyi kahden laskuvuoden jalkeen

Nordnetin teettdma tutkimus kertoo, etta lahes joka neljas suomalaisnainen (23 %) kokee, etta
hanella on riittava taloudellinen puskuri isompiin elamanmuutoksiin, kuten tydpaikan vaihtamiseen.
Suunta on kdantynyt taas oikeaksi laskuvuosien 2024 ja 2025 jalkeen luvun kaytya alimmillaan 21
%:ssa.

- Vaikka naisten luku on kdantynyt nousuun, sukupuolten vélinen kuilu on yhé selva:
miehistd 29 % kokee taloudellisen tilanteensa sallivan suuret muutokset. Myds
pohjoismaisessa vertailussa suomalaisnaiset jadvat naapurimaita jalkeen: Ruotsissa 35 %
naisista ilmoittaa, etta heilld on sdastgja, joiden turvin voi irtisanoutua tydsta tai erota
suhteesta. Tanskassa luku on 35 % ja Norjassa 27 %, sanoo Nordnet Suomen maajohtaja
Suvi Tuppurainen.

Koetko, ettd sinulla on tarpeeksi omia s&astdja tehdaksesi elamassasi isomman
muutaksen, kuten irtisanoutua tydsta tai erota suhteesta?

Maiset (kylld) I Mizhet (kyll&) Maiset (2i) [l Miehet (2i)
2022 24% 61% 58%
2024 26% 62% 26%
2025 21% 69% 58%
2026 23% 67% 62%

Elakepaiviin varautumisessa yha suuri kuilu

Tutkimuksen mukaan naisten ja miesten valilla on eroja myds eldkepaiviin varautumisessa. 27 %
naisista kertoo sdastavansa tai sijoittavansa elakettd varten oman tyéeldkekertyménsa lisaksi, kun
miehistd néin tekee 38 %. Toisaalta 28 % naisista suunnittelee aloittavansa eldkesdastamisen
tulevaisuudessa, mika kertoo kasvavasta kiinnostuksesta omaa taloudellista tulevaisuutta
kohtaan.

- Keskustelu eldkeuudistuksesta, lakisdateisen eldkkeen riittavyydesta ja eldkkeella
tyoskentelysté kay talla hetkelld vilkkaana. Léhes joka kolmas nainen suunnittelee oman
taloudellisen turvansa vahvistamista saastamalla, sanoo Suvi Tuppurainen.
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Oletko varautunut elakepaiviin s8astamalla ja/tai sijoittamalla (oman tydeldkekertyman tai
yrittdjan YEL-vakuutuksen lisaksi)?

Naiset (kyll3) MNaiset (aion tulevaisuudessa) [l Miehet (kylld)
B Miehet (aion tulevaisuudessa)

2022 27% 26%
2023 3% 26%
2024 28% 29%
2025 20% 26%
2026 27% 28%

Naiset ovat sijoitusmaailman maratoonareita

Nordnet-konsernin tavoitteena on saavuttaa asiakaskunta, josta 50 prosenttia (+/-10 %-yksikkd4a)
on naisia. Nordnet Suomen yli 700 000 asiakkaasta 40 % on naisia ja vuonna 2025 tulleista
uusista asiakkaista 45 % oli naisia.

- Suomalaisista naisasiakkaistamme ldhes puolella on kuukausisaastdésopimus — miehista
vain kolmannella. Luku on Pohjoismaista korkein. Vaikka miehet kirjautuvat palveluun kaksi
kertaa useammin ja kdyvat enemman kauppaa, naisten sijoitustyyli on kurinalainen ja he
omistavat miehida enemman rahastoja. Myos vastuullisten sijoitusten valinnassa
suomalaiset naiset ovat Pohjoismaiden kédrjessa. Jopa 71 % suosii kestévia vaihtoehtoja,
sanoo Suvi Tuppurainen.

- Suomessa naisasiakkaidemme salkut ovat keskimaarin 67 % miesten salkkujen koosta.
Sijoittaminen on tehokkain tapa kuroa umpeen varallisuuseroja ja luoda itselleen aitoja
vaihtoehtoja elaman varrelle, toteaa Suvi Tuppurainen.

Naiset Miehet
Rahastojen lukumaara (keskiarvo) 2,2 1,8
Osakkeiden lukumaara (keskiarvo) 2,5 41
Tehdyt kaupat v 2025 (sis. kuukausisdadstaminen) 12,9 21,6
Kuukausisdastajien osuus 47 % 35 %
Vastuulliset sijoitukset (artikla 8/9) 71 % 54 %
Kirjautumiset v 2025 (keskiarvo) 38 77

Tutkimuksen toteutti tutkimusyhtié YouGov ajalla 13.-16.2.2026. Kyselyyn vastasi 1026 yli 18-v. suomalaista.

Lisatietoja antaa:
Suvi Tuppurainen, maajohtaja

+358 50 380 3877, suvi.tuppurainen@nordnet.fi
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