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​Nordnet Puls Q4:​​Investerarnas självförtroende har stärkts​
​under året – AI är främsta trenden​

​De finländska investerarnas förtroende för sina egna förmågor har vuxit stadigt under hela​
​2025. Det här framgår i Nordnet Finlands kvartalsvisa undersökning Nordnet Pulsen.​
​Samtidigt riktas investerarnas intresse allt tydligare mot globala megatrender, där artificiell​
​intelligens har tagit platsen som den klara ettan.​

​Förtroendet för den egna förmågan växer stadigt​

​När investerarna fick svara på hur säkra de är över sin egen förmåga att välja nya investeringar på​
​en skala från 1 till 7, uppskattade 65 procent sitt förtroende till nivån 5–7. I december 2025 steg​
​genomsnittet för investerarnas självförtroende till 4,79, vilket är det högsta värdet på hela året.​

​-​ ​Investerarna upplever att de förstår marknaden – och vågar också agera i takt med den,​
​säger Nordnet Finlands sparekonom​​Jasmin Hamid​​.​

​En extra tusenlapp skulle investeras på marknaden​

​Enkätundersökningen kartlade även var investerarna skulle placera 1 000 euro extra.​

​I männens svar prioriterades inhemska börsaktier (46 %) och ETF:er (35 %), medan kvinnorna​
​tydligt föredrog diversifierade lösningar: 49 procent skulle välja placeringsfonder. Även inhemska​
​börsaktier och ETF:er intresserar kvinnliga investerare starkt. Insättnings- och sparkonton​
​hamnade i en tydlig minoritet hos båda könen (13 %).​

​-​ ​I svaren framhävs investerarnas aktivitet och viljan att söka avkastning på marknaden,​
​säger Jasmin Hamid.​

​Nordnet är en ledande nordisk digital plattform för sparande och investeringar. Genom innovation, enkelhet och transparens utmanar vi​
​traditionella strukturer och ger privata sparare tillgång till samma information, verktyg och service som professionella investerare. Besök​
​oss på ​​www.nordnetab.com​​, ​​www.nordnet.se​​, ​​www.nordnet.no​​, ​​www.nordnet.dk​​ eller ​​www.nordnet.fi​​.​

http://www.nordnetab.com/
http://www.nordnet.se/
http://www.nordnet.no/
http://www.nordnet.dk/
http://www.nordnet.fi/


​AI är den hetaste investeringstrenden​

​Investerarna anser att artificiell intelligens är den hetaste investeringstrenden för tillfället. När de​
​öppna svaren för ”artificiell intelligens” och ”AI” slås samman, samlade de ungefär en tredjedel av​
​alla trendomnämnanden.​

​-​ ​Den starka positionen för AI tyder på att investerare vill följa globala utvecklingstrender och​
​investera i långsiktiga tillväxtteman, säger Jasmin Hamid.​

​Andra teman som lyftes fram var kryptovalutor, försvarsindustrin, ETF:er och teknologi.​

​Möjligheterna att investera har varit och är fortsättningsvis goda​

​Investerarnas upplevelse av sina egna ekonomiska möjligheter att spara och investera under de​
​kommande tre månaderna har hållit sig stabil. I december 2025 var genomsnittet 5,06, och över​
​68 procent av respondenterna bedömde sina möjligheter som minst måttliga eller goda.​

​-​ ​I stora drag tecknar Nordnet Puls en bild av ett kollektiv av investerare som är mer​
​självsäkra, aktiva och framtidsorienterade än tidigare. Ett växande förtroende för den egna​
​förmågan, ett starkt intresse för megatrender och stabila ekonomiska förutsättningar​
​skapar en god grund för långsiktigt investerande även då vi går in i 2026, sammanfattar​
​Jasmin Hamid.​

​Nordnet Puls är en undersökning som görs varje kvartal och riktas mot Nordnets kunder i Finland. På lång sikt ger​
​Nordnet Pulsen en inblick i investerarnas ekonomiska situation och självförtroende. Dessutom får vi en känsla om​
​investeringstrender kanske redan innan de syns i handelsstatistiken. Undersökningen för det sista kvartalet 2025​
​besvarades av 3 606 investerare under perioden 1–14.12.2025. Av respondenterna var 81 % män och 17 % kvinnor.​

​Vid frågor, kontakta:​
​Jasmin Hamid, Nordnet Finlands sparekonom​
​+358 44 0909012,​​jasmin.hamid@nordnet.fi​

​Nordnet är en ledande nordisk digital plattform för sparande och investeringar. Genom innovation, enkelhet och transparens utmanar vi​
​traditionella strukturer och ger privata sparare tillgång till samma information, verktyg och service som professionella investerare. Besök​
​oss på ​​www.nordnetab.com​​, ​​www.nordnet.se​​, ​​www.nordnet.no​​, ​​www.nordnet.dk​​ eller ​​www.nordnet.fi​​.​
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