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Negativa trenden fortsatter: Farre kvinnor sparar

Allt farre kvinnor uppger att de har ett eget sparande som ar tillrackligt stort for att férandra
den egna livssituationen. Motsvarande siffra bland man 6kar. Det visar en ny undersékning
fran Nordnet.

- Entolkning &r att det framfér allt &r kvinnors sparande som ryker nar tiderna blir tuffare,
sager Frida Bratt, sparekonom pa Nordnet.

Mer an varannan kvinna uppger i en ny undersodkning att hon inte har ett eget sparande som ar
tillrackligt stort for att férandra den egna livssituationen. Andelen som svarar att de har ett eget
sparande minskar samtidigt till 36 fran 38 procent ifjol.

- Det ar tuffa privatekonomiska tider och manga behdver prioritera bort sparandet. Det
anmarkningsvarda ar att vi i ar endast ser denna trend for kvinnor. Bland mannen okar
andelen som har ett stort eget sparande, sager Frida Bratt.

Andelen man som uppger att de har ett eget sparande ar 45 procent, att jamféra med 43
procent ifjol.

- Det tycks vara sa att kvinnors egna sparande prioriteras i lagre utstrackning i det
gemensamma hushallet nar tiderna blir tuffare. Vi vet ocksa att kvinnor fortfarande oftare
tar stérre ansvar for hem och familj, vilket kan resultera i inkomstskillnader. Med en lagre
I6n minskar givetvis moéjligheten att spara, sager Frida Bratt.

Andelen kvinnor som prioriterar lag risk och darmed accepterar lagre avkastning i sparandet
har samtidigt 6kat fran 40 till 46 procent, jamfort med forra aret. Bland mannen ar andelen 33
procent, ocksa det en 6kning. Endast tre procent av kvinnorna uppger att de satsar pa hog risk
for att fa mojlighet till maximal avkastning.

- Nar utgifterna okar prioriterar sannolikt fler att forsoka oka pa bufferten. Det ar klokt, och en
buffert trivs bra pa sparkonto. Men handlar det om ett Iangsiktigt sparande &r det mycket
viktigt att vaga ta risk for att 6ka mojligheterna till avkastning 6ver tid.

For mer information, kontakta:
Frida Bratt, sparekonom Nordnet
076-49592 12
frida.bratt@nordnet.se
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Narmare om undersékningen

Upplever du att du har ett tillrackligt stort eget sparande fér att féréandra din egen
livssituation, till exempel saga upp dig fran jobbet eller bryta upp fran en relation?

Ja

e Kvinnor: 36 %
e Man:45%

o Totalt: 41 %
Nej

e Kvinnor: 53 %
e Man:44 %

e Totalt: 49 %

Vet gj

e Kvinnor: 11 %
e Man:10 %

e Totalt: 11 %

Hur tanker du kring risknivan i ditt sparande?

Jag prioriterar trygghet och Iag risk, och accepterar ddrmed lagre avkastning i mitt sparande
e Kvinnor: 46 %

e Man: 33%

e Totalt: 39 %

Jag kan tdnka mig att ta viss risk i mitt sparande, i syfte att fa lite hgre avkastning
e Kvinnor: 34 %

e Man:43 %

e Totalt: 38 %

Jag satsar oftast pa hég risk for att fa maojlighet till maximal avkastning
e Kvinnor: 3 %

e Man:10 %

o Totalt: 7%

Undersokningen ar genomford av opinions- och marknadsundersdkningsforetaget YouGov, pa
uppdrag av Nordnet. Under perioden 16-19 februari 2024 har sammanlagt 1 002 intervjuer genomforts.
Urvalet ar representativt for den svenska befolkningen avseende kon, alder och region.
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