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Pensionen minskar med 100 kronor efter skatt 2014 

Den totala pensionen minskar med cirka 100 kronor efter skatt i snitt 
nästa år för landets två miljoner pensionärer. Garantipensionen minskar 
marginellt liksom tjänstepensionen medan allmänna inkomst- och 
tilläggspensionen sänks med 2,7 procent, före skatt i snitt 300 kronor. 
Skatten sänks med cirka 100 kronor per månad. Premiepensionen höjs 
med knappt 50 kronor i snitt för de 1,1 miljoner pensionärer som omfattas 
av dagens pensionssystem. 

Presentationsbilderna från dagens pressträff, typfallstabeller samt läns- och 
kommunsiffror bifogas och finns på www.pensionsmyndigheten.se/pension2014.html  

– Hur det går med inkomstpensionen beror framför allt på hur många som jobbar och 
deras inkomster. Det viktigaste för pensionerna i Sverige på sikt är att tillräckligt 
många arbetar och att inkomsterna ökar, säger Ole Settergren, chef för 
pensionsutveckling på Pensionsmyndigheten. 

Så blir pensionen 2014  

• Totala pensionen efter skatt minskar med cirka 100 kronor i snitt per månad. 

• Inkomst- och tilläggspension sänks med 2,7 procent, i snitt minus 300 kronor 
före skatt, på grund av balansering i pensionssystemet på minus 1,6 procent. 

• Regeländring 2014 inom bostadstillägget för pensionärer som gör att 
arbetsinkomster under 24 000 kronor inte tas med vid beräkning. 

• Ingen pensionär med bostadstillägg får sänkt pension, 270 000 pensionärer får 
mellan 70 och 90 kronor mer i månaden efter skatt. 

• 50 000 garantipensionärer utan bostadstillägg med upp till 8 000 kronor i 
allmän pension före skatt får i snitt 90 kronor mer efter skatt, 500 000 med 
delvis garantipension och delvis inkomstpension upp till 11 000 kronor före 
skatt får 30 kronor mer efter skatt medan 1,2 miljoner med mer än 11 000 i 
inkomstpension före skatt får i snitt 140 kronor mindre i månaden efter skatt. 

• Premiepensionen höjs med 18 procent i snitt, cirka 50 kronor i månaden, för 
901 000 pensionärer som har fondförsäkring och 3,9 procent, cirka 10 kronor i 
månaden, för 227 000 pensionärer som har traditionell försäkring. 

• Garantipensionen sänks med 0,2 procent  

• Tjänstepensionen är oförändrad eller minskar något. 

• Skatten sänks genom regeländring med cirka 100 kronor per månad. 
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Typfall pensionärer födda 1937 eller tidigare 

 

Så blir pensionen 2014 – typfall födda 1938 eller senare  
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Så blev allmänna pensionen 2013 

• Genomsnittlig allmän pension var cirka 12 000 kronor i månaden före skatt. 

• Genomsnittlig pensionsgrundande inkomst var cirka 24 400 kronor i månaden.  

• Utbetald premiepension var cirka 300 kronor i månaden. 

• Den allmänna pensionen var högst i Stockholms län och lägst i Småland, 
Gotland samt i vissa kommuner nära gränsen till Norge och Finland. 

 

Så var totala pensionen och totala inkomsten 2011 

• Total genomsnittlig pension var cirka 16 200 kronor 2011. 

• Tjänstepensionen får allt större betydelse, cirka 3 500 kronor per månad i snitt 
år 2011 – högre för yngre. 

• 38 procent i åldern 20–64 hade avdragsgillt privat pensionssparande under 
2011 (470 kronor/månad i snitt). 

– För den egna pensionen är det viktigast att jobba vitt, jobba länge och ha 
tjänstepension. Du behöver inte välja i premiepensionen och tjänstepensionen om du 
inte vill, det finns förvalsalternativ, säger Ole Settergren. 

– Att höja arbetstiden med en timme i veckan höjer uppskattningsvis din allmänna 
pension med 2 procent. Också att komma igång och börja jobba ett år tidigare höjer 
din framtida pension med 2 procent medan varje år du väntar med att sluta jobba höjer 
du din allmänna pension med cirka 8 procent, säger Ole Settergren. 

Presentationsbilderna från dagens pressträff, typfallstabeller samt läns- och 
kommunsiffror bifogas och finns på www.pensionsmyndigheten.se/pension2014.html  

För vidare information 

Ole Settergren, chef för pensionsutveckling, 0730–22 20 50 

Mattias Bengtsson Byström, pressekreterare, 0736–27 53 83 
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Antal personer per inkomstintervall 2011, summa allmän pension 

och tjänstepension per månad, i åldern 65+ 

 

0

50000

100000

150000

200000

250000

300000

350000

400000

450000

kvinnor

män


