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”Svalkande rengöringsgel med havre, 
citronmyrten och gurkjuice” 
En svalkande rengöringsgel som stärker och återfuktar huden. Refreshing Gel Cleanser med 
milt havreextrakt, gurkjuice och citronmyrten hjälper huden redan vid första tvätten.  

– En bra cleanser är som att huden får dricka ett glas vatten under rengöringen! säger Mette 
Picaut, grundare och vd på M Picaut. 

Nyhet: Refreshing Gel Cleanser – sval rengöring med havre, gurka och citronmyrten från hyllade 
hudvårdsserien M Picaut Swedish Skincare. 

En härligt svalkande och skummande tvåstegstvätt med 
gurkjuice, havre och citronmyrten. Nya Refreshing Gel 
Cleanser från den svenska hudvårdsserien M Picaut Swedish 
Skincare är som ett mjukt, återfuktande skydd för din hud. En 
extra mild och sval rengöringsgel, speciellt anpassad för 
känslig hud som behöver omsorg utan irritation.  

– Det här är skonsam gelrengöring utan tvål som skapar ett 
härligt lödder. Dessutom stärker den hudbarriären och 
återfuktar redan under rengöringen, som ett silkeslent skydd 
vid första tvätten! säger Mette Picaut.  

Ekologiskt havreextrakt fungerar som ett naturligt balsam på 
huden och har en lugnande effekt på stressad hud. Gurkjuicen 
svalkar, återfuktar och verkar sammandragande. Genom dess 
rika mängd av C-vitamin och kiselsyra hjälper den också till att 
stärka hudens struktur och är naturligt lugnande för känslig hy, 
rodnad eller svullnad. Citronmyrten har en lätt lätt 
antibakteriell och balanserande effekt och naturliga 
sockerarter binder fukt och förbättrar hudens elasticitet redan 
vid rengöring. 

– Refreshing Gel Cleanser är perfekt för känslig hud eller om 
huden kan upplevas stram efter rengöring. Tack vare sin 
svalkande gelkonsistens är den också skön för normal, 
kombinerad eller fet hy och lugnar klimakteriepåverkad hud. Som ett lugnande bad för huden, 
säger Mette Picaut. 

Hon poängterar att just rengöring är en viktig del i en bra hudvårdsrutin. 

– Rengöring gör så mycket större skillnad än vad många tror, det är lite som att välja mellan att 
tvätta ansiktet i kranvatten eller med ett närande örtbad. En halvbra rengöring är som att tvätta ett 
plagg med för starka tvättmedel. 

Refreshing Gel Cleanser är en skön tvåstegstvätt med svalkande gurkjuice och len havre som 
skummar när du masserar in den med lite vatten.  

Refreshing Gel Cleanser från M 
Picaut Swedish Skincare är en sval 
tvåstegstvätt med gurka, havreextrakt 
och cirtonmyrten som lugnar, 
balanserar och återfuktar.  
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– Nästan som en finare efterrätt, fast i början av menyn förstås! säger Mette Picaut.  

Att ta fram en gelrengöring som är så snäll att den även kan användas av en mogen hud utan att 
torka ut har varit ett mål länge.  

– Jag växte upp med svala gelcleansers på 80-talet och har alltid drömt om att kunna göra en egen 
som är bredare, inte bara för tonåringar! En rengöringsgel som är så snäll att den kan användas av 
en mer mogen hud utan att torka ut. Det är underbart när vi har tre generationer som använder våra 
produkter. Less is more är när det blir enkelt, säger Mette Picaut.  
Redan 2016 vann M Picaut Swedish Skincare pris i Årets Hudvård på Swedish Beauty Awards med 
sin Glorious Green Foaming Cleanser. Idag har man totalt fyra rengöringar i sitt sortiment, räknat 
med det nya tillskottet. En mousse, en balm, en rengöringsmjölk och nu även en gelcleanser.  

– Refreshing Gel Cleanser kompletterar rengöringsfamiljen genom att erbjuda en ultramild, 
barriärvänlig rengöring för känslig hud. Den ger en härlig återfuktning och förbereder huden för 
efterföljande serum och krämer, säger Mette Picaut.  

– Det är en perfekt match med våra övriga produkter för återfuktning, lugnande effekt och balans. 
Dessutom kommer att vara så enkel att använda och räcka långt, vi har hela 250 ml i flaskan! 

 

Refreshing Gel Cleanser (250 ml) finns att köpa hos auktoriserade hudterapeuter, spa och utvalda 
webbshoppar. Rekommenderat pris är 499 kr hos återförsäljare. 

 

Refreshing Gel Cleanser 

• Rengör känslig hud utan att torka ut.  
• Stärker och balanserar hudbarriären. 
• Återfuktar och lugnar.  
• Förbereder huden för serum och fuktkräm. 

 

Ingredienser:  

• Ekologiskt havreextrakt lugnar, återfuktar och stärker hudbarriären.  
• Gurkjuice svalkar, återfuktar och har en sammandragande effekt. Är rik på C-vitamin 

och kiselsyra, vilket hjälper till att stärka hudens struktur. Naturligt lugnande för känslig 
hud, särskilt vid rodnad eller svullnad. 

• Citronmyrten har lugnande egenskaper samt lätt antibakteriell och balanserande 
effekt. Särskilt bra för hud i obalans. 

• Fruktsockerkombination binder vatten och förhindrar uttorkning. 

 

För mer information:  
Mette Picaut, grundare och vd, info@mettepicaut.se, 070-974 18 73 

 

http://www.mettepicaut.se/
https://mettepicaut.se/
mailto:info@mettepicaut.se

