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Heimstadens nya hem for mobilen inspire-
rar till mer medvetet umgange

Bostadsbolaget Heimstaden har tillsammans
med designduon Farrago tagit fram “Mobil-
templet” — ett hem for din mobiltelefon med in-
spirationen hamtad frdn skandinavisk design
och japansk minimalism. Mobiltemplet dr en del
av Heimstadens nya koncept Heimvaro som ska
inspirera till ett mer medvetet och skdarmfritt
umgdnge i hemmet.

- Genom alla tider har vi méanniskor sam-
lats for att prata och lyssna pa varandras
historier, tankar och erfarenheter. Ndar manga i dag spenderar mycket tid vid
en skiarm vill vi slé ett slag for berdttandet och inspirera till medveten verklig
nédrvaro. Den digitala ndrvaron dr idag en stor del i savil var organisation
som i samhdllet i stort. Vi ville darfor skapa en balans mellan upp- och ned-
koppling. Losningen dr bade utmanande och enkel: ett stilren och funktion-
ell mobilldda som passar utmérkt i det moderna hemmet, siger Karmen
Mandic, kommunikations- och marknadschef, Heimstaden.

Fyra timmar om dagen. S& mycket tid tillbringar vi i genomsnitt med var mobiltele-
fon. I takt med att tekniken tillatits ta en allt storre plats i vara liv, har debatten om
dess effekter tilltagit. Utover lovord har dven uttryck som “mobilberoende” och
“screen-detox” tillforts till diskussionen under de senaste aren. Att mobilladan dess-
utom blivit utsedd till “arets julklapp 2019” av HUI research understyrker ytterligare
utmaningen att idag hitta balansen mellan uppkoppling och skdarmfrihet.

Med utgéngspunkt i denna samhéllsdebatt och Heimstadens vision om det omtank-
samma boendet foddes “Heimvaro”. Konceptet syftar till att pa olika sétt inspirera
till mer medveten nirvaro med sina néra och kéra. Forst ut &r mobilladan “Mobil-
templet” som d@mnar hjilpa till att motverka splittrad uppmarksamhet vid umgange
pa ett visuellt tilltalande vis.
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Mobiltemplet dr exklusivt utvecklat av Heimstaden i samarbete med den kreativa
studion ODD Company och designduon Farrago. De ir tillverkade for hand i Sve-
rige av hogkvalitativ svensk ask och ek.

- Ett tempel dr djupt grundat i marken. Liknelsen av bergstopparna inuti la-
dan representerar stabilitet, att vara grundad. Mobiltemplet har extra tyngd i
botten, precis som ett berg. Varje gang du lamnar din mobil i templet sa in-
finner sig ett lugn och tillatelse att vara helt ndrvarande. Det aktiva valet blir
ndstan som en ritual. Nar mobilen befinner sig i templet, sa kan du fokusera
pa dig sjdlv och dina néra och kdra utan distraktioner, sager Oskar
Edengréen, Farrago, co-designer Mobiltemplet.

Med produkten 6nskar Heimstaden vidare att inspirera folk att prova pa att ta en ak-
tiv mobilpaus. Om mobilerna placeras i en byralada eller en vanlig skolada spelar
mindre roll sa linge den dr utom synhall.
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Heimstaden Bostad ska férenkla och férgylla livet genom omténksamma boenden. Med den visionen har vi
byggt upp ett ledande bostadsfastighetsbolag som forvarvar, foradlar och férvaltar bostéader i Skandina-
vien, Tyskland och Nederlanderna. Genom véra varderingar omtanke, nytankande och autenticitet, arbetar
vi langsiktigt for att skapa varde for alla vara intressenter, genom lésningar som bidrar till ett Iangsiktigt hall-
bart samhélle och milj¢. Heimstaden Bostad har ca 52 300 lagenheter och ett fastighetsvarde om 108
mdkr varde. Huvudkontoret &r placerat i Malmo. L&s mer om oss pa www.heimstaden.com




