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Sehnsucht nach einer Auszeit: Fast jeder Deutsche traumt vom Sabbatical,
aber nur die Wenigsten trauen sich

Berlin, 24. Marz 2017 - 90 Prozent der Deutschen
haben schon einmal an eine ldngere Auszeit vom Job
gedacht, aber nur 16 Prozent hatten bisher den Mut
und die Moéglichkeit, diesen Traum in die Tat
umzusetzen. Hauptmotiv fur die Pause aus dem
Arbeitsleben: Der Wunsch zu reisen. Das ist das
Ergebnis einer Urlaubspiraten-Umfrage unter 13.000
Usern der Website, die im Februar 2017 durchgefiihrt
wurde.

Reisen sind Motivation Nummer 1

Uber 70 Prozent der Umfrageteilnehmer wirden gern ihre Koffer packen und um die Welt jetten.
Rund 13 Prozent kénnten sich auch vorstellen, Arbeit und Reisen in Form von Work & Travel zu
verbinden. Und nur 5 Prozent der Befragten wirden die Auszeit nutzen, um etwas Neues wie
zum Beispiel eine Sprache oder Sportart zu erlernen. Noch weniger Menschen sind bereit, ihre
Zeit fur einen sozialen Zweck oder die Pflege von Angehdrigen zu opfern.

Von denjenigen, die bisher schon die Erfahrung eines Sabbaticals gemacht haben, geben rund 30
Prozent an, dass sich die Chance einfach ergeben hat oder dass sie eine Pause vom Job
brauchten (16 Prozent).

Traumdestinationen: Australien und Neuseeland
Auf die Frage, wohin die Reise gehen soll, antworteten die meisten Befragten mit Australien und

Neuseeland, gefolgt von den USA und Thailand. Erstaunlich: Australien ist auch bei allen anderen
befragten europaischen Nationen DAS Sabbatical-Ziel Nummer 1!

Top 10 Reiseziele fiir ein Sabbatical

Australien
Neuseeland
USA
Thailand
Sudafrika
Costa Rica
Kanada
Malediven

. Kuba

0. Brasilien

Die ideale Auszeit dauert fir die meisten zwischen 6 und 12 Monaten. Jeder finfte Befragte
kdnnte sich auch vorstellen, immer mal wieder fUr ein paar Monate aus dem Job auszusteigen.



Karriere und fehlende Finanzen sind Hinderungsgrund

Und was hindert die Deutschen am Sabbatical? Jeder zweite Befragte sagt, dass ihn vor allem die
fehlenden finanziellen Mdglichkeiten bisher davon abgehalten haben, den Traum von der Auszeit
umzusetzen. Auch Karrieredngste und mangelndes Verstandnis vom Arbeitgeber spielen hier
eine Rolle.

Rund 40 Prozent der Befragten geben Ubrigens an, dass sie nicht wissen, wie ihr aktueller
Arbeitgeber auf den Wunsch nach einer Auszeit reagieren wirde. Rund 30 Prozent sagen, ihr
Unternehmen ware nicht begeistert davon und nur 18 Prozent sind sich sicher, dass sie
Unterstitzung erhalten wirden.

Wege zum Sabbatical

Ubrigens: Einen gesetzlichen Anspruch auf eine berufliche Auszeit gibt es in Deutschland nicht,
aber mit etwas Vorbereitung und Uberzeugungskraft lassen sich gute Argumente finden, wie
man den Chef von seinem Vorhaben Uberzeugen kann. Die Szenarien reichen vom
Uberstundenkonto Gber Gehaltsverzicht, unbezahlten Urlaub bis hin zur Kiindigung. Wer den
Mut hat, seinen Traum in die Tat umzusetzen, fur den haben die Urlaubspiraten ein paar Tipps
zusammengetragen.

Auch zum Thema Round the World Ticket haben die Piraten ein paar gute Ratschlage im Gepack.
Damit steht der Weltreise nichts mehr im Weg!

Uber die HolidayPirates Group

Die HolidayPirates Group ist eines der am schnellsten wachsenden Reiseunternehmen in Europa und mit fast 8 Millionen
Facebook-Fans die weltweit groRte Social Travel Community. Das Unternehmen betreibt Webseiten in Deutschland,
Frankreich, GroRbritannien, Italien, Niederlande, Osterreich, Polen, Spanien, Schweiz und den USA. Hier finden
Interessenten die besten Reise-Angebote, tagesaktuell von unzahligen Veranstalterseiten aus den Bereichen Fluge,
Pauschalreisen und Hotels zusammengestellt. AuBerdem gibt es Informationen zu Gutscheinaktionen sowie Bahn- und
Busreisen. Jedes der zur HolidayPirates Group gehorenden Reiseportale arbeitet dabei vollkommen unabhangig von den
jeweiligen Veranstaltern und Partnern. Die HolidayPirates Group, betrieben in Partnerschaft mit dem E-Commerce-
Inkubator 6Minutes Media, beschaftigt derzeit rund 180 Mitarbeitern. Das Reiseschnappchen-Portal wurde bereits
mehrfach ausgezeichnet, etwa als Webseite des Jahres 2013 und 2014 sowie fur die Best Travel Industry App 2015 + 2016
und als Testsieger 2015 von Vergleich.org.
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