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Svenskarnas installning till julbord pa restaurang
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Kort sammanfattning

= Var femte svensk kommer att &ta ett julbord pa restaurang i privat sammanhang
i &r. Man och personer i aldersgruppen 18-29 ar svarar i hogre utstrackning att
de kommer att ata julbord pa restaurang i ett privat sammanhang i ar.

» Nastan var tredje svensk kommer att bli bjuden av sin arbetsgivare pa ett
julbord pa restaurang i ar. Man svarar i hogre utstrackning att de kommer bl
bjudna av sin arbetsgivare. Aven personer i aldersspannet 30-64 ar.

= 1 av 10 svarar att de kommer att ata julbord kopplat till sitt arbete i 6vrigt pa
restaurang i ar. Tjansteman och personer som arbetar i den privata sektorn
svara att de kommer att géra det i storre utstrackning.

= Drygt 1 av 10 svarar att det ar viktigt med underhallning i samband med julbord
pa restaurang. For den yngre aldersgruppen, 18-29 ar, ar underhallning
viktigare.

= Nara 4 av 5 svarar att de foredrar traditionellt svenskt julbord. Den yngre
aldersgruppen, 18-29 ar, foredrar i hdgre grad ett vegetariskt svenskt julbord.

= Drygt varannan svarar att de brukar bestéalla in alkohol nar de ater julbord pa
restaurang. Man bestaller alkohol i hégre grad.

= 3 av4anser att det ar mycket eller ganska viktigt att julbordspersonalen pa
restaurangen har ett kollektivavtal. 4 av 5 anser ocksa att det &r viktigt att allt pa
julbordet ar lagat pa plats av restaurangens kockar.

= Nara 9 av 10 svarar att de kommer att ata hemlagat julbord pa julafton.

= Nara 4 av 5 svarar att julmat som tradition ar viktigt. For den yngre
aldersgruppen, 18-29 ar, ar julbord som tradition i htgre grad mycket viktig.
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VAR FEMTE SVENSK KOMMER ATT ATAETT
JULBORD PA RESTAURANG | PRIVAT
SAMMANHANG | AR

« Fraga: Kommer du att ata julbord pd restaurang i ett privat sammanhang i ar?

Man svarar i storre
Ja 22 % utstrackning att de kommer att
ata julbord i ett privat
sammanhang i ar (25%)
000
Det gor aven den yngre

Nei 50 % aldersgruppen: 18-29 ar (29%)

Vet ej 19%

BAS: Samtliga (n=1042) SVENSK BESOKSNARING
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NASTAN VAR TREDJE PERSON KOMMER ATT BLI
BJUDEN AV SIN ARBETSGIVARE PA ETT JULBORD
PA RESTAURANG | AR

« Fraga: Kommer du att bli bjuden av din arbetsgivare pa ett julbord pa restaurang i ar?

e . Man svarar i en storre
Ja 31 % utstrackning (37%) att det
kommer att bli bjudna av sin

arbetsgivare pajulbordi ar,
jmf. kvinnor (25%)

Det gor aven personer i
medelalder: 30-49 ar (41%) och
50-64 ar (40%)

Nej 59 %

Vet gj 10 %

BAS: Samtliga (n=1042) SVENSK BESOKSNARING

4 =] JOVUS



EN AV TIO SVARAR ATT DE KOMMER ATT ATA
JULBORD KOPPLAT TILL SITTARBETE | OVRIGT PA
RESTAURANG | AR

« Fraga: Kommer du att ata julbord kopplat till ditt arbete i Gvrigt pa restaurang i ar (med kunder, leverantérer m.m.)?

Tjansteman (17%) och personer

Ja 9 % verksamma i den privata sektorn
(18%) svarar i storre utstrackning att
de kommer att ata julbord kopplat till
sitt arbete i Ovrigt pa restaurang i ar.

Nej 82 %

Vet gj 9%

BAS: Samtliga (n=1042) SVENSK BESOKSNARING
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INTE VIKTIGT FOR MAJORITETEN ATT DET FINNS
UNDERHALLNING | SAMBAND MED JULBORD

Fraga: Hur viktigt eller oviktigt ar att det for dig att det finns underhallining (t.ex. show, dans eller liknande) i samband med
julbord pa restaurang?

Mycket viktigt | 2 %

120 1av 4
Ganska viktigt 11 %

| aldersgruppen 18 — 29 ar
- svarar att de ar viktigt med
- underhallning i samband med
Varken viktigt
o 20 %
eller oviktigt

julbord pa restaurang.

Ganska

oviktigt 25%

— 62 %
Mycket
oviktigt 37 %

Vet ej 6 %

BAS: Samtliga (n=1042)
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NARA FYRA AV FEM SVARAR ATT DE FOREDRAR
TRADITIONELLT SVENSKT JULBORD

« Fraga: Vilken av foljande julbord foredrar du?

Svenskt
julbord 78 %
(traditionellt)

Svenskt ) 1av 10
julbord 6 % | aldersgruppen
(vegetariskt) 18-29 ar svarar att de
Alternativt foredrar ett yegetariskt

julbord (t.ex. svenskt julbord.

libanesiskt, > %

asiatiskt m.m.)

Annat, vad? | 1 %

_ Exempel pa annat svar: finskt,
Jag ater inte

iulbord 6 % danskt, veganskt, fisk & skaldjur
Vet ej 4 %

BAS: Samtliga (n=1042) SVENSK BESOKSNARING
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DRYGT VARANNAN SVARAR ATT DE BRUKAR
BESTALLA IN ALKOHOL NAR DE ATER JULBORD PA
RESTAURANG

« Fraga: Brukar du bestalla alkohol nar du ater julbord pa restaurang?

—_—

Ja, oftast 26 % 6 5 %

55 %— | ldersgruppen 30-49
ar svarar att de brukar

Ja, ibland 29 % bestalla in alkohol néar

— de ater julbord pa
restaurang.

Nej, inte nar jag
ater julbord

Bestaller aldrig Drygt 3 aV 5 PY

19 %

alkohol pa 12 %
restaurang man bestéller in
Ater aldrig alkohol nar de ater w
julbord pa 11 % julbord pa restaurang
restaurang
Vet gj 3%

BAS: Samtliga (n=1042) SVENSK BESOKSNARING
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2017-11-30

FYRAAV TIO ANSER ATT DET AR VIKTIGT ATT
JULBORDET LAGAS PA PLATS AV KOCKAR

Mycket Ganska

eller eller
ganska mycket
mycket oviktigt
|
att allt pa julbordet &r lagat pa plats av 80% 304
restaurangens kockar
att restaurangen har kollektivavtal for personalen 75% %
att maten ar narproducerad 59% 9%
att maten ar ekologiskt producerad 50% 17%
|

« Fraga: Hur V|kt|gt eller oviktigt ar foljande for dig nar du aterjulbord pa restaurang? _
Mycket viktigt m Ganska viktigt Varken eller m Ganska ovikiigt Mycket oviktigt m Vet gj

BAS: Samtliga (n=1042) SVENSK BESOKSNARING
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NARA NIO AV TIO SVARAR ATT DE KOMMER ATT
ATA HEMLAGAT JULBORD PA JULAFTON

« Fraga: Hur kommer du att ata julbord pa julafton?

Hemma hos mig/hos
nagon med ett 87 %
hemlagat julbord

Hemma hos mig/hos
nagon med ett julbord | 1 %
inkopt fran restaurang

Ata julbord pa

0]
restaurang 1%
Kommer inte ata
. o : 9%
julbord pa julafton
Vet €] 3%
BAS: Samtliga (n=1042) SVENSK BESOKSNARING
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NARA FYRA AV FEM SVARAR ATT JULMAT SOM
TRADITION AR GANSKA ELLER MYCKET VIKTIGT

Fraga: Som tradition, hur viktig &r julmat for dig?

Mycket viktigt 44 %

Ganska viktigt 33 %

Varken eller

12 %

Ganska

oviktigt 6%

Mycket
oviktigt || 47

— (1%

— 10%

Vete] | 1%

BAS: Samtliga (n=1042)

11

Halften i aldersgruppen 18-29
ar svarar att julmaten som

tradition ar mycket viktigt.
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KORT OM NOVUS SVERIGEPANEL

Novus Sverigepanel bestar av ungefar 40 000 panelister. Panelen ar
slumpmassigt rekryterad (man kan inte anmala sig sjalv for att tjana pengar
eller for att man vill paverka opinionen) och &r riksrepresentativ avseende
alder, kon och region i aldersspannet 18-79 ar. Eventuella skevheter i
panelstruktur avhjalps genom att ett riksrepresentativt urval dras fran
panelen samt av att resultatet viktas.

Vi vardar var panel val genom sk Panelmanagement. Det innebéar bl a att vi
ser till att man inte kan delta i fér manga undersokningar under en kort
period, inte heller i flera liknande undersokningar. Vi har ocksa ett system
for beloningar till panelen.

Fraga garna efter mer information kring vart panelmanagement!

Undersdkningsgenomférande

Ett urval ur panelen dras. Dessa far en inbjudan till undersdkningen via e-post.
Inbjudan innehaller information om hur lang tid undersokningen tar att besvara,

sista svarsdatum samt en lank som man klickar pa for att komma till frageformularet.
Man kan besvara alla fragor pa en gang alternativt gora paus och ga tillbaka till
frageformuléaret vid ett senare tillfalle.

Nar datainsamlingen ar klar pabdrjas databearbetningen.
Darefter produceras tabeller och en rapport sammanstalls.
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KORT OM KVALITET | WEBBPANELER

Novus Sverigepanel haller hog kvalitet. Vi genomfor kontinuerligt kvalitetskontroller och valideringar av bade panelen
och de svar som panelisterna ger.

| jamforande studier (andra webbpaneler) har vi konstaterat att panelisterna i Novus panel tar langre tid pa sig for att
svara pa fragor och att det finns en logik i svaren (exempel: om man tycker om glass och choklad, da tycker man
ocksa om chokladglass). | de sjalvrekryterade panelerna ser vi inte denna logik i samma utstrackning. Vi ser ocksa att
vara panelister har ett mer "svensson-beteende” an sjalvrekryterade paneler, dar man ar bl. a. valdigt internetaktiv.

Novus panelister far i snitt 12 undersokningar per ar, vilket ar betydligt farre undersokningar &n manga andra paneler,
och ger en hogre kvalitet i genomforandet. En annan mycket viktig kvaliltetsaspekt ar att ange deltagarfrekvens
(svarsfrekvens) vilket ar ett krav enligt samtliga branschorganisationer.

Nagra viktiga checkpoints nar man genomfor webbundersoékningar i paneler:

» Panelen ska vara slumpmassigt rekryterad for att kunna spegla verkligheten

= Undersodkningsforetaget ska alltid kunna redovisa deltagarfrekvens for varje enskild undersékning

» Panelisterna ska inte vara proffstyckare, dvs fa fér manga undersokningar. Far man fler &n tva per manad
finns risken att man blir proffstyckare och svarar pa undersokningen av fel skal.

» Panelen ska skotas med ett bra panelmangement avseende bel6ningar, validering av svar osv

= Tid for faltarbetet (genomférandet av intervjuer) ska alltid redovisas och helst innehalla bade vardagar och
helgdagar.
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