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Hultsfreds kommun och Telia testar valfardsteknik for dldre

Hultsfreds kommun kommer att borja testa ny teknik som ett stod inom dldreomsorgen. Testen som goérs i samarbete med Telia HealthCare
syftar till att 6ka livskvaliteten for vardtagaren och ge &ldre méjlighet att bo kvar hemma léngre. Testen inleds under sommaren 2015,
berdknas paga aret ut och omfatta runt 20 hushall. Aven kommunerna Oskarshamn och Hégsby kommer att innefattas.

Det som kommer att testas i de tre kommunema ar tjénsten Telia HomeCare som &r "hjartat” i Telias Health Care-satsning. | Telia HomeCare ingar en box
som placeras i hemmet och som tradlést kan ta emot information fran sensorer. Vardena analyseras sedan for att indikerar att vardtagaren beter sig
normalt och kommunicera det vidare till dem de berér. Till exempel hemtjansten i kommunen eller nérstaende.

Exempel pa funktioner i tjanster &r:

Trygghetslarm med dubbelriktat tal via larmknapp.

Rérelsesensor som kan anvandas som t.ex. passivitetslarm om ingen ror sig i légenheten.
Dérrsensor som kan registrerar om dement person har dppnat eller sténgt en dom.
Tillsynskamera med morkerseende for att titta till vardtagaren nattetid.

Strémplugg som larmar eller styr stromtillforsel till elektrisk apparatur.

Vad som kommer att testas i det aktuella fallet bestdms under varen.

Syftet med testen &r att forsta hur digitala I16sningar pa basta och enklaste satt bidrar till att stodja individens varierande behov av omsorg och vard. |
foriangningen kommer denna digitala vélfardsteknik att medféra att nérstdende kan bli delaktiga och fa stérre delaktighet i v@rden av sina anhériga - om de
s& Onskar.

Stora utmaningar

Landets kommuner star infor stora utmaningar med en aldrande befolkning och en 6kad andel &ldre med behov av vard och omsorg. Och &ven om ny teknik
aldrig ensam kan klara de utmaningar som vard och omsorg kommer att stéllas infor, s& kommer den att vara en viktig komponent att rakna med tror Niklas
Sundler som &r ansvarig fér Telias Health Care-satsning.

— Intresset &r stort bland landets kommuner och landsting att hitta &ndamalsenliga digitala vélfardstjanster som kan underlatta for saval omsorgen som
vardtagama och deras anhoriga. Hultfreds &r en av de kommuner som ligger langt fram nér det géller att satsa pa digital infrastruktur och det gor det extra
intressant att genomftra den har typen av satsningar tillsammans, sager Niklas Sundler.

Effektivare arbetssiitt
Fran kommunens sida &r férhoppningama att man inte bara skall dka livskvaliteten for vardtagaren och deras anhdriga utan att den nya valfardstekniken
ocksa skall medverkar till ett effektivare resursutnyttjande och dérmed bidrar till béttre arbetsforhallanden for personalen i omsorgen.

— Vi tror att Vélfardsteknik ocksa dkar var formaga att vara kreativa, utveckla vara arbetssétt och bidrar till att vi kan mgjliggéra att vara dldre pa ett battre
satt kan leva det liv de \ill, séger Ann-Gret Sillén pa Hultsfreds kommun.

— Det finns redan idag positiva erfarenheter fran likande tester genomforda i Region Vasterbotten. Genom den kommande testen far vi ytterligare kunskap
om hur Vi pa basta séatt kan anvanda digital teknik i hemmet for att &ldre ska kanna trygghet och fa tillgang till den senice som behovs for att ha ett bra livi
hemmilj6, séger Lars Gjorloff, pa Hultsfreds kommun.

For mer information, kontakta garna Lars Joelsson pa 070 577 0237 eller besok Telias nyhetsrum telia.se/media

Telias tjanster hjdlper ménniskor och foretag att kommunicera pa ett enkelt, effektivt och nriliovanligt sétt. Vi investerar mer &n négon annan i ny infrastruktur och nya tjanster. Nu bygger vi
det nya digitala Sverige och storsatsar 15 miliarder kronor i utbyggnad av den nobila och fasta infrastrukturen i hela landet. Telia var t.ex. forst i varlden med att lansera nobilnatet 4G —
somnarmast kan likna en notorvag for nobilsurf. Sanrtidigt bygger vi ut det supersnabba fiberngtet i kommruner runt omi landet for att mita behovet av alltmer dataintensiva tjanster i
hermmet, pa jobbet och i Gvriga sanmhéllet. Las mer pa www telia.se. Telia ingar i TeliaSonera-koncernen med verksamhet i Norden, Baltikum Eurrasien, inklusive Ryssland och Turkiet, samt
i Spanien. Las mer pa www.teliasonera.com



