Var radd om det underbara livet som motorcyklist!

Tussilago i dikesrenen och motorcyklister pa vagarna — det &r tva sakra vartecken. Lat dem dessutom vara en paminnelse om att vara extra
uppmarksam och ta hansyn till dem som plockat fram motorcykeln fér sdsongen.

Antalet motorcyklar har tredubblats sedan 1990. Samtidigt blir det allt sékrare att kéra motorcykel om man gér allt rétt: alltsa ar nykter, har kérkort,
anpassar sin hastighet och anvander skyddsutrustning. Da &r risken att réka ut for en olycka inte hogre an om du kér bil eller annat fordon. Har Iamnar
SMC de viktigaste raden for att slippa raka ut for en olycka. Dessa goda rad kommer fran motorcyklistema sjalhva.

¢ Anvand heltackande skyddsklader och godkand hjaim. Komplettera med ryggskydd. Skyddsklader i skrikiga farger med manga kontraster syns
béttre an enfargade svarta. Vill du sticka ut, kér med varselvast, men ta inte for givet att du syns, oavsett vad du har pa dig.

o Skd&t om din motorcykel under vintemn, byt déck, kolla bromsar och belysning. Kér alltid med minst halvjus!

o Kor aldrig paverkad av alkohol eller droger. Lana inte ut hojen till en full kompis. Det later som en sjélvklarhet, men tyvémr ar nastan en tredjedel avde
som dor i trafiken pa motorcykel paverkade.

o Skaffa ett MC-korkort innan du bérjar kéra hoj. En tredjedel avdem som dér i MC-olyckor saknar kérkort. Lana inte ut din motorcykel till négon som
inte &r en van motorcyklist.

o Hall awstandet till andra trafikanter och skapa egna utrymmen. Koér mitt i din véigbana, det &r tillétet att ta plats och du syns béttre. Gena aldrig 6ver i
motsatt kérbana. Ha handlingsberedskap - om nagot ovéntat hander ska du kunna stanna inom siktstrackan.

o Utga fran att ingen ser dig och kor utifran det. Lita inte pa ndgon annan i trafiken an dig sjélv. Du sjélv &r den viktigaste faktorn for din 6verlevnad!

o Kor aldrig om i en korsning eller vid en anslutande vag. Bilar kan svénga ut eller géra vénstersvéng. De flesta dédsolyckor med andra trafikanter sker
i korsningar.

o Hastigheten har en awgérande betydelse och manga av dédsolyckor beror pa hog fart. Ju snabbare du kér, desto langre blir din reaktions- och
bromsstracka.

¢ Anpassa fart och korstil efter vagmiljo, 6wig trafik och géllande hastighet. En motorcyklist har inte rad att chansal

o Kor aldrig 6ver din formaga och fall inte for grupptrycket nar du ar ute med dina hojkompisar. Det viktigaste &r att komma fram, inte att vara forst.

o Trafikverkets djupstudier av dédade motorcyklister visar att MC-forare har bristande bromsteknik. Nasta gang du ska képa en motorcykel, Vélj en
med ABS-bromsar! Tréna bromsteknik sjélv eller pa en kurs i bérjan av sdsongen.

o Tre fidrdedelar av dodsolyckoma sker i kurvor. Ga en kurs och lar dig kéra pa kuniga végar pa ett effektivt och sakert satt. En bonus &r att det blir
roligare att kdra motorcykel.

o Visa hansyn! | trafiken spelar alla i samma lag dér ingen vill dédas eller skadas.
Mer fakta om trafiksdkerhet for motorcyklister och om SMC:s arbete hittar du via lankar pa den har sidan. Lank
Héar har SMC samlat en del trafiksékerhetstips till motorcyklister, andra trafikanter och vaghallare: Lénk
Kontaktinformation:
Jesper Christensen, generalsekreterare: 070-557 75 00
Maria Nordqvist, politisk sekreterare: 070-538 39 38
Petra Holmlund, informatoér: 070-600 71 27

Sveriges MotorCyklister, SMC, &r en intresseorganisation fér motorcyklister. SMC har cirka 64.000 medlemmar. Vara viktigaste
arbetsomraden é&r trafiksédkerhet, information, fortbildning, turism, férsékringar, konsumentfragor och opinionsbildning. www.svmec.se



