Sveriges MotorCyklister

Guide till siker MC-kdrning

SMC har genom information, fortbildning och opinionsbildning skapat en unik sékerhetskultur bland svenska motorcyklister.
Under denna vecka har 60 000 motorcyklister i hela landet fatt en guide till séker M C-k6rning hem i brevladan. Avséndaren ar
Sveriges MotorCyklister, SMC. Guidens tre delar beskriver kbrteknik, kbrstrategier och aktuell olycksstatistik. Nu kan alla som
ar intresserade av M C-sékerhet ladda ner och ldsa guiden.

Nar man fragar en motorcyklist var man format sitt sékerhetsmedvetande ar svaret inom MC-kollektivet. Kompisar, klubben, SMC:s
kurser, MC-tidningar, hemsidor, sociala media och forums &r vad som skapar en sékerhetskultur. Svenska MC-forare efterfragar och
koper trafiksékerhet for stora summor varje ar.

e SMC spelar en stor roll i svenskt trafiksékerhetsarbete. Vi har en unik dialog med motorcyklister vid vara kurser, genom
medlemstidning, hemsida och sociala media. Nu vill vi sprida kunskaper och erfarenheter till alla motorcyklister genom att dela en
guide till saker MC-koérning pa var hemsida sager Jesper Christensen, generalsekreterare vid SMC.

De flesta olyckor i trafiken beror pa misstag hos foraren, ett faktum som géller motorcyklister i lika hog grad som andra trafikanter.
Guidens forsta del heter Full Kontroll och &r en instruktionsbok om hur man kér motorcykel. Har far Iasaren en beskrivning av viktiga
kortekniska moment som sittstéllning, motstyrning, gaskontroll, blick, svangpunkt och inbromsning. Guiden innehaller handfasta tips och
6vningar som alla MC-férare kan genomféra.

Ratt korteknik handlar ocksa om att gora rétt val ute i trafiken. For att kunna goéra rétt val maste man ocksa forsta hur trafiken fungerar och
vélja ratt korstrategi. Motorcyklister och évriga trafikanter maste lara sig reglerna for samarbetet i trafiken och kéra pa ett satt som ar
férutsagbart. Viktigt ar ocksa att kora utifran sina egna begréansningar. Det &r vad guidens andra del, Bra Tankt, handlar om.

Guidens tredje del innehaller aktuell statistik om MC-olyckor. Nagra exempel ar var de flesta olyckor sker, hur stor andel som saknar
kérkort, om hastigheten har nagon betydelse och vilken MC-typ som &r vanligast.

o Genom att 6ka kunskaperna i korteknik, kérstrategier och de vanligaste olyckorna kan SMC bidra till 6kad sakerhet bland
motorcyklister. Jag hoppas att alla som arbetar med trafiksékerhet i Sverige hjalper oss att sprida guiden till sdker MC-kérning,
sager Jesper Christensen.

Full Kontroll och Bra tankt skrevs av Norsk Motorcykkel Union och har Gversatts till ett antal sprak av MC-organisationer. SMC har
Oversatt och spridit dokumenten till Sveriges motorcyklister.
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Sveriges MotorCyklister &r en intresseorganisation fér alla motorcyklister som kér pa landsvdg. SMC har cirka 65.000 medlemmar. Vara
viktigaste arbetsomraden &r trafiksékerhet, information, turism, férsékringar, konsumentfragor och opinionsbildning. www.svmc.se



