
bg1

Är du..?

ÄR DU..? 

TOTAL  Man  Kvinna

BASE 513 218 295

 Man 42% 100%

 Kvinna 58% 100%

TOTAL 100% 100% 100%

agegroups

agegroups

ÄR DU..? 

TOTAL  Man  Kvinna

BASE 513 218 295

15-17 7% 6% 7%

18-20 32% 31% 32%

21-25 62% 63% 61%

TOTAL 101% 100% 100%

q1

Uppfattar du att dina vänner ibland ger en förskönande bild av sig själva i sociala medier?

ÄR DU..? 

TOTAL  Man  Kvinna

BASE 513 218 295

 Ja, nästan alla mina vänner gör det 19% 20% 18%

 Ja, mer än hälften av mina vänner gör det 36% 34% 37%

 Några få av mina vänner gör det 30% 27% 32%

 Nej, det är bara någon enstaka som gör det 8% 8% 8%

 Nej, ingen av mina vänner gör det 3% 4% 2%

 Jag använder inte sociala medier så jag vet inte 4% 6% 2%

TOTAL 100% 99% 99%

q2

Har det hänt att du har givit en förskönande bild av dig själv i sociala medier?

ÄR DU..? 

TOTAL  Man  Kvinna

BASE 513 218 295

 Ja, det gör jag varje dag 1% 2% 1%

 Ja, det gör jag flera gånger i veckan 3% 2% 3%

 Ja det gör jag varje vecka 4% 4% 4%

 Det händer då och då 33% 29% 36%

 Det har hänt någon gång 34% 30% 37%

 Nej, det gör jag aldrig 20% 26% 16%

 Jag använder inte sociala medier så jag vet inte 5% 7% 3%

TOTAL 100% 100% 100%



q3_1 Vilka av dessa alternativ tror du är det vanligaste sättet att försköna sig själv i sociala medier?

 Att beskriva fester, resor eller middagar som roligare än vad de egentligen är

ÄR DU..? 

TOTAL  Man  Kvinna

BASE 487 206 281

Rank1 30% 38% 23%

Rank2 23% 21% 24%

Rank3 19% 19% 18%

Rank4 13% 6% 17%

Rank5 16% 15% 17%

TOTAL 101% 99% 99%

q3_2 Vilka av dessa alternativ tror du är det vanligaste sättet att försköna sig själv i sociala medier?

 Att bara lägga upp smickrande bilder på sig själv 

ÄR DU..? 

TOTAL  Man  Kvinna

BASE 488 203 285

Rank1 37% 32% 41%

Rank2 20% 21% 19%

Rank3 14% 14% 14%

Rank4 18% 20% 16%

Rank5 11% 13% 10%

TOTAL 100% 100% 100%

q3_3 Vilka av dessa alternativ tror du är det vanligaste sättet att försköna sig själv i sociala medier?

 Att beskriva sitt liv som mer spännande än vad det egentligen är  

ÄR DU..? 

TOTAL  Man  Kvinna

BASE 485 203 282

Rank1 20% 22% 19%

Rank2 26% 31% 23%

Rank3 24% 22% 25%

Rank4 19% 16% 21%

Rank5 11% 10% 12%

TOTAL 100% 101% 100%

q3_4 Vilka av dessa alternativ tror du är det vanligaste sättet att försköna sig själv i sociala medier?

 Att beskriva ett förhållande som lyckligare än vad det egentligen är 

ÄR DU..? 

TOTAL  Man  Kvinna

BASE 477 201 276

Rank1 7% 6% 7%

Rank2 13% 12% 13%

Rank3 20% 22% 18%

Rank4 27% 30% 26%

Rank5 33% 29% 36%

TOTAL 100% 99% 100%



q3_5 Vilka av dessa alternativ tror du är det vanligaste sättet att försköna sig själv i sociala medier?

 Att beskriva sig själv som lyckligare än vad man egentligen är 

ÄR DU..? 

TOTAL  Man  Kvinna

BASE 482 203 279

Rank1 10% 6% 13%

Rank2 18% 15% 20%

Rank3 24% 22% 25%

Rank4 22% 27% 18%

Rank5 26% 31% 23%

TOTAL 100% 101% 99%

q3dk

q3dk

ÄR DU..? 

TOTAL  Man  Kvinna

BASE 8 5 3

Jag använder inte sociala medier så jag vet inte 100% 100% 100%

TOTAL 100% 100% 100%

q4#

Om du dejtade på nätet, hur skulle du framställa dig själv?

ÄR DU..? 

TOTAL  Man  Kvinna

BASE 513 218 295

 Precis som jag är, med nytagna foton (Om du dejtade på nätet, hur skulle du framställa dig 

själv?) 48% 52% 44%

 Som lite snyggare än vad jag är, med t ex ett gammalt eller retuscherat foto (Om du dejtade på 

nätet, hur skulle du fra 18% 18% 18%

 Som lite mer spännande än vad jag är (Om du dejtade på nätet, hur skulle du framställa dig 

själv?) 22% 21% 23%

 Som lite yngre än vad jag är (Om du dejtade på nätet, hur skulle du framställa dig själv?) 1% 1% 1%

 Som lite äldre än vad jag är (Om du dejtade på nätet, hur skulle du framställa dig själv?) 3% 4% 2%

 Som lite längre än vad jag är (Om du dejtade på nätet, hur skulle du framställa dig själv?) 1% 1% 1%

 Som lite smalare än vad jag är (Om du dejtade på nätet, hur skulle du framställa dig själv?) 9% 6% 12%

 Jag skulle kunna tänka mig att inte berätta att jag har barn (Om du dejtade på nätet, hur skulle 

du framställa dig själ 0% 0%

 Som en helt annan person (Om du dejtade på nätet, hur skulle du framställa dig själv?) 0% 0% 0%

Jag skulle aldrig nätdejta (Om du dejtade på nätet, hur skulle du framställa dig själv?) 23% 22% 25%

Inget av ovanstående alternativ (Om du dejtade på nätet, hur skulle du framställa dig själv?) 3% 3% 3%

TOTAL 128% 128% 129%



q5#

Till dig som har nätdejtat; Har det hänt att när du väl träffade din nätdejt på riktigt så 

ÄR DU..? 

TOTAL  Man  Kvinna

BASE 513 218 295

 Var personen på pricken sig lik både på bilderna och som person (Till dig som har nätdejtat; Har 

det hänt att när du vä 7% 7% 7%

 Var personen snyggare i verkligheten än vad jag trodde (Till dig som har nätdejtat; Har det hänt 

att när du väl träffad 9% 10% 9%

 Var personen roligare i verkligheten än vad jag trodde (Till dig som har nätdejtat; Har det hänt 

att när du väl träffad 7% 9% 5%

 Var personen inte lika snygg i verkligheten som på bilderna (Till dig som har nätdejtat; Har det 

hänt att när du väl tr 11% 11% 12%

 Var personen inte lika smal i verkligheten som på bilderna (Till dig som har nätdejtat; Har det 

hänt att när du väl trä 5% 6% 4%

 Var personen inte lika lång som den såg ut på bilderna/beskrev i sin profil (Till dig som har 

nätdejtat; Har det hänt a 4% 3% 4%

 Var personen ganska trist trots att vi hade haft bra flyt när vi skrev till varandra (Till dig som har 

nätdejtat; Har d 11% 10% 12%

 Var personen äldre än vad den hade sagt (Till dig som har nätdejtat; Har det hänt att när du väl 

träffade din nätdejt p 2% 3% 1%

 Var personen yngre än vad den hade sagt (Till dig som har nätdejtat; Har det hänt att när du väl 

träffade din nätdejt p 1% 2% 1%

Visade det sig att personen inte alls var samma person som den hade utgivit sig för att vara (Till 

dig som har nätdejtat 2% 4% 1%

Inget av ovanstående alternativ (Till dig som har nätdejtat; Har det hänt att när du väl träffade 

din nätdejt på riktigt 72% 72% 73%

TOTAL 131% 137% 129%

q6

Till dig som har nätdejtat; Hur ofta blir du besviken för att personen  du dejtar på något vis inte stämmer överens med sin beskrivning av sig själv på nätet?

ÄR DU..? 

TOTAL  Man  Kvinna

BASE 513 218 295

 Det händer varje gång 4% 5% 3%

 Det händer oftast 12% 12% 12%

 Det har hänt någon gång 30% 32% 29%

 Det händer aldrig 54% 51% 57%

TOTAL 100% 100% 101%



civil_status

civil_status

ÄR DU..? 

TOTAL  Man  Kvinna

BASE 493 212 281

Ensamboende (med eller utan barn i hushållet)	 18% 20% 17%

Gift/partnerskap/sambo utan barn i hushållet 24% 19% 28%

Gift/partnerskap/sambo med barn i hushållet 3% 2% 3%

Bor tillsammans med föräldrar 45% 50% 41%

Vill ej uppge 4% 5% 4%

Annat 5% 5% 6%

TOTAL 99% 101% 99%

household_size

household_size

ÄR DU..? 

TOTAL  Man  Kvinna

BASE 513 218 295

1 23% 22% 23%

2 31% 28% 34%

3 16% 16% 16%

4 19% 20% 18%

5 eller fler	 10% 12% 8%

Vill ej uppge 1% 2% 1%

TOTAL 100% 100% 100%

household_children_u18

household_children_u18

ÄR DU..? 

TOTAL  Man  Kvinna

BASE 512 218 294

0 74% 74% 74%

1 16% 16% 17%

2 7% 6% 7%

3 1% 1% 1%

4 0% 0%

5 eller fler 0% 0% 0%

Vill ej uppge 1% 1% 0%

TOTAL 99% 98% 99%



SE_nuts2

SE_nuts2

ÄR DU..? 

TOTAL  Man  Kvinna

BASE 513 218 295

Stockholm 17% 17% 17%

Östra Mellansverige 18% 20% 16%

Småland med öarna 10% 11% 10%

Sydsverige	 17% 17% 18%

Västsverige 18% 15% 20%

Norra Mellansverige 11% 9% 12%

Mellersta Norrland	 3% 4% 3%

Övre Norrland 7% 8% 6%

TOTAL 101% 101% 102%

SE_occupation

SE_occupation

ÄR DU..? 

TOTAL  Man  Kvinna

BASE 505 214 291

Studier 69% 66% 72%

Heltidsarbete 14% 19% 10%

Deltidsarbete 8% 7% 10%

Egen företagare 1% 1% 0%

Militärtjänst/Civilplikt 0% 0%

Föräldraledig 1% 2%

Pensionerad 0% 0%

Arbetssökande 6% 7% 6%

Hemmafru/man 0% 0%

Tjänstledig

Sjukskriven

TOTAL 99% 100% 100%

SE_personal_income

SE_personal_income

ÄR DU..? 

TOTAL  Man  Kvinna

BASE 492 213 279

0-100.000 SEK 43% 46% 42%

100.001-200.000 SEK	 13% 11% 14%

200.001-300.000 SEK	 5% 8% 3%

300.001-400.000 SEK	 3% 5% 1%

400.001-500.000 SEK 1% 0% 1%

500.001-600.000 SEK 0% 0%

600.001-700.000 SEK

700.001-800.000 SEK

800.001 SEK eller mer 0% 0%

Vill ej uppge 9% 9% 9%

Vet ej 25% 19% 30%

TOTAL 99% 98% 100%


