Faktablad

Om undersodkningen

Undersdkningen har genomfdrts genom webbintervjuer i Novus
Sverigepanel. Totalt genomfdrdes 1025 intervjuer med fordldrar med
tondrsbarn och 508 intervjuer med tondringarna mellan 14-16 ar under
perioden 12 mars — 2 april 2013.

1. Har du vid ndgot tillfidlle pratat med din tondring om alkohol?
(bas, 1025 foraldrar med tonarsbarn)

Ja, flera génger 68 procent
Ja, ndgon enstaka gang 29 procent
Nej 2 procent

1 b. foljdfrdga: Hur upplevde du samtalet? (Bas, fordldrar som
pratat med sina barn om alkohol)

Det var bra att prata om det 93 procent
Det var onddigt 3 procent
Det var jobbigt, men bra 2 procent
Jag pratade, men upplevde det som att jag

pratade for dova oOron 2 procent
Det var jobbigt och onddigt 0 procent
Annat, ndmligen 1 procent

2. Har nagon eller bada av dina fordldrar pratat med dig om alkohol?
(bas, 508 tondringar mellan 14-16 &r)

Ja, flera géanger 48 procent
Ja, nagon enstaka gang 41 procent
Nej 10 procent

2 b, foljdfraga: Hur upplevde du samtalet? (bas, tondringar som
pratat om alkohol)

Det var bra att prata om det 65 procent
Det var jobbigt, men bra 14 procent
Det var onddigt 10 procent
Det var jobbigt och onddigt 5 procent
De pratade, men jag lyssnade inte 3 procent
Annat, namligen 3

procent



Attityd och instadllning kring alkohol

I undersdkningen fick férdldrarna och tondringarna ta stdllning till
ett antal péstdenden och gradera sina svar fré&n Instdmmer helt till
Instammer inte alls. Nedan har vi redovisat svaren for de som svarat
att de instdmmer i detta (Instadmmer helt och Instd@mmer delvis).

Piastdende 1: ”"Det dr bra om férdldrar sédtter gridnser for vad
tondringar far géra”

97 procent av tondrsfdridldrarna instammer i detta.
67 procent av tondringarna mellan 14-16 &r instdmmer i detta.

P3stdende 2: "Det dr bra om foérdldrar kommer Sverens med kompisarnas
fordldrar sa att samma ”“regler” gdller for alla”

81 procent av tondrsfdrdldrar instdmmer i detta
48 procent av tondringar mellan 14-16 ar instdmmer i detta.

P3stdende 3: ”"Det dr bra om férdldrar sdger nej till att tondringar
under 18 dricker alkohol”

91 procent av tondrsfordldrar instdmmer i detta.
73 procent av tondringar mellan 14-16 &r instdmmer i detta.

Piastdende 4: ”"Det dr bra om férdldrar pratar med sina tondrsbarn om
alkohol”

98 procent av tondrsfdridldrarna instidmmer i detta

80 procent av tondringar mellan 14-16 &r instdmmer i detta

IQ verkar f8r en smartare syn pd alkohol genom information om alkoholens risker och
inspiration for ett smart forh&llningssdtt till alkohol, genom IQ ndtverk som samlar aktdrer
och goda exempel inom alkoholomrddet samt genom kunskap om aktuella alkoholfrdgor. IQ-
initiativet &r ett fristdende dotterbolag till Systembolaget. L&s mer pd IQ.se.



