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ALKOHOLINDEX 2017

Mer tillatande attityd till alkohol
— trendbrott bland unga?

Arets Alkoholindex visar en fortsatt utveckling mot en mer tillétande
attityd till alkohol j&mfért med féregdende &rs undersdkning.

Vi ser dock att den tydliga nedéig&ende utvecklingen fréin IQs Alkoholindex 2010-2017
féregaende &r mattats av. S&val kvinnor som mén visaren 55
mer fill&tande attityd fill alkohol, &ven om ménnen fortsatt

ar mer filldtande. Utvecklingen mot en mer fill&tande affityd 70
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kvinnor i &ldrarna 30—-44 é&r, vars atfityder féréndrats oL7 o
mest sedan 2016. 60

Mellan aren 2014-2016 s&g vi en utveckling mot en
mer &terhdllsam attityd till alkohol hos den yngsta élders-
kategorin (16-24 é&r). 11Q:s Alkoholindex 2017 har denna 50
utveckling vant och gér istdllet mot en mer tilldtande attityd
bland unga vuxna.
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2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017

IQs Alkoholindex 2010-2017
I dldersgrupper

2 Skillnad  Skillnad

16-24 &r 46,2 44,2 48,1 53,1 52,2 529 54,2 519 -2,3 57
25-34 ar 45,4 50,4 48,4 52,7 51,7 52,5 50,9 49,6 -1,3 4,2
35-44 ar 539 552 557 59,6 56,7 58,7 55,6 54,5 -1,1 0,6
45-54 ar 62 63,3 64,8 65,3 63,5 64,2 509 62,1 2,2 0,1
55-64 ar 70,6 71,3 709 73,5 72,8 73,8 70,3 70,3 o -0,3
65-74 ar 76,3 78,8 76,4 81,2 791 79,2 79,3 78,3 -1 2
75 ar— 86,6 85,3 84,1 85 84,6 87 82 80 -2 -6,6
Total 61,7 62,3 62,2 65,6 64,5 65,2 62,6 62 -0,6 0,3

IQ verkar fér ett smartare férhdliningssatt till alkohol. Vér vision ér ett samhéille dér alkoholdrycker njuts med omsorg
om hdlsan s& aft ingen far skada. IQ-initiativet &r eff fristdende dotterbolag fill Systembolaget. Las mer pé ig.se.
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Tre attitydgrupper

Utifr&n de svar som samlas in via undersdkningen i
Alkoholindex skapas fre attitydgrupper: Tillétande, Métt
full och Aterhéllsam. En trend under de senaste @ren ér
att andelen métifulla ligger i princip oféréndrad medan
gruppen fill&tande ékar och gruppen éterhéllsamma
minskar.

IQs Alkoholindex 2010-2017
Skillnader i attitydgrupper
-50 Till&tande 51-75 Matttulla 76 — Aterh&llsamma

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017
61,7 623 62,2 656 645 652 626 620
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Mer é&terhdllsam attityd

till vardagsdrickande

Sedan 2014 fdlier 1Q svenskarnas attityder fill vardags-
konsumtion av alkohol genom Vardagsindex. Utvecklingen
i Vardagsindex visar en mer &terh&llsam attityd fill vardags-
drickande. Vardagsindex sfiger nagot frén féregdende ér,
fran 45,6 1ill 46,3 enheter och gér d& i motsatt rikining frén
Alkoholindex, som minskar. Samfidigt gér attityden bland
de yngre &lderskategorierna i en mer tilldtande rikining
iamfort med &r 2016 medan man i de dldre &lderskate-
gorierna gar i mofsatt rikining.

IQs Vardagsindex 2014-2017
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IQ verkar fér ett smartare férhdliningssatt till alkohol. Vér vision ér ett samhéille dér alkoholdrycker njuts med omsorg
om hdlsan s& aft ingen far skada. IQ-initiativet &r eff fristdende dotterbolag fill Systembolaget. Las mer pé ig.se.
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