
ICA tar anatomiskt ansvar och 
köper in t ex hela grisen och hela 
mjölkproduktionen för att undvika 
att det blir svinn genom att 
primärproducenten bara kan sälja 
filén eller grädden. 

Recept för att laga mat på 
rester på ica.se samt 
matkassar anpassade för att 
minimera svinn.

Information till konsument 
för ökad kunskap om matens 
hållbarhet och mathantering.

Anpassade storlekar (både 
förpackningar och t ex 
delade rotsaker) för små 
hushåll.

* Avser allt matavfall som uppkommit, 
ej bara onödigt matavfall sk. matsvinn.

** Då uppgifter från matsvinn i grossistled/lager saknas i källrapporten har motsvarande siffra som för partihandel använts 
för grossistled. Då denna del i rapporten och utifrån tidigare studier anges vara lägre än i partihandelsled/butik. 

Exempel på ICAs arbete för minskat matavfall
Egna produkter med förbättrade förpackningar 
för längre hållbarhet.

Korrekta prognoser för hur mycket som ska 
tillverkas.

Cirkulära samarbeten med t ex Rescued fruits 
som gör must av överbliven frukt.

Test med ny datummärkning.

Måltidslösningar som är planerade så att alla 
råvaror ska gå åt, ICAs färdiga matkassar och 
ICAs middagslåda.
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God kännedom om den lokala marknaden och effektiva 
inköpsrutiner för att köpa in rätt sort och mängd 
produkter så att man inte behöver slänga.

Samarbete med välgörenhetsorganisationer.

Must gjord på räddad frukt från lager och butik.

Lokala engagemang i butiker, t ex kockar som lagar mat 
på produkter som närmar sig datummärkningen.

Sänkta priser  är ett verktyg som handlarna använder 
för att få så mycket mat som möjligt att ätas upp istället 
för att bli svinn.
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Källa: Naturvårdsverkets rapport Matavfall i Sverige

Matavfall = allt matavfall som
uppstår, även oundvikligt
såsom skal, ben etc

Matsvinn = onödigt matavfall


