
 

 
 

   
 

Fakta undersökning TNS Sifo – Alkohol kvinnor & män 
 
Undersökningen har genomförts av TNS Sifo på uppdrag av Systembolaget under februari 

2015. Webbintervjuer med 1000 personer i åldrarna 18 år och uppåt. Alla siffror avser 

procent. 

 

1. Har du koll på hur mycket alkohol du dricker en genomsnittlig vecka? 

 

 Män Kvinnor 

Ja, jag vet alltid exakt hur  

mycket jag dricker  

50 64 

Ja, oftast vet jag hur mycket 44 33 

Nej, jag har oftast inte koll 

på hur mycket jag dricker 

under en vecka 

5 2 

Nej, ingen aning 1 1 

Totalt  100 % 100 % 

 

 

2. Känner du dig orolig för hur mycket eller hur ofta du dricker?    
 

 Män Kvinnor 

Ja, ofta 2 1 

Ja, ibland 16 15 

Nej, aldrig 82 84 

Vet ej 1 0 

Totalt 100 % 100 % 

 

 

3. Känner du dig orolig för hur din partner (man, fru, sambo, pojkvän, flickvän, 

partner) dricker? 

 

 Män Kvinnor 

Ja, ofta 1 3 

Ja, ibland 6 17 

Nej, aldrig 71 56 

Nej, har ingen partner 21 23 

Vet ej 1 1 

Totalt 100 % 100 % 

 

 

4. Tycker du att du dricker för mycket? 

 

 Män Kvinnor 

Ja, ofta 1 1 

Ja, ibland 8 7 

Ja, det har hänt några 

eller ett fåtal gånger  

23 15 

Nej, i stort sett aldrig 50 47 

Nej, det har aldrig hänt 18 30 

Vet ej 0 0 

Totalt 100 % 100 % 



 

 
 

   
 

 

5. Har du någon gång tackat nej till alkohol och då fått frågan om du var gravid? 

(Bas: 500 intervjuer, kvinnor) 

 

 Män Kvinnor 

Ja, flera gånger - 6 

Ja, det har hänt - 27 

Nej, det har aldrig hänt mig - 64 

Vet ej - 3 

Totalt  100 % 

 

 

6. Har du ibland druckit alkohol fast du inte tänkt göra det, pga förväntningar från 

omgivningen/ditt sällskap? 

 

 Män Kvinnor 

Ja, ofta 0 1 

Ja, ibland 32 26 

Nej, aldrig 64 70 

Vet ej 3 2 

Totalt 100 % 100 % 

 

 


