
                 

 

Presskonferens 11 april på Stadsbiblioteket i Örebro: 

Nationell ”svettkampanj” till Örebro 
– En elev i varje klass är drabbad  
 

I varje klass sitter sannolikt en elev med onormala svettningar – så kallad hyperhidros. 
Det är en kronisk och vanlig sjukdom som kan ha stor negativ inverkan på livet. 
  
– Jag har under mina 40 år i skolan sett hur framförallt flickor med onormala svettningar drar sig 

undan och blir introverta hemmasittare. Ofta utredda av skolhälsovården med psykisk instabilitet 

som förklaring på sitt beteende, säger f.d. rektor Marja Sandin-Wester, numera ordförande i 

patientföreningen för hyperhidros. 

 
 

Patientföreningen drar nu igång en landsomfattande informationskampanj ”Torrafakta” i form av en 
bildutställning. Först ut är Örebro med vernissage på Stadsbiblioteket i helgen.  
 

I Örebro län uppskattas 8 550 personer ha hyperhidros – många utan diagnos och behandling.  
 

– Genom studier har man försökt uppskatta vilket lidande så här kraftiga svettningar kan orsaka, och 
resultaten visar att det kan jämföras med svår psoriasis, vilket av de flesta uppfattas som en mycket 
besvärlig hudsjukdom, säger hudläkare Torbjörn Boman, Universitetssjukhuset Örebro. 
 

Media hälsas välkomna till en presskonferens fredag den 11 april. 
Tid: 10.30 – 11.30. 
Plats: Stadsbibliotekets entré, Näbbtorgsgatan 12, Örebro. 
Agenda: 

 Hur mycket svett är normalt? När ska man söka vård? Vilken behandling finns? Hudläkare 
Torbjörn Boman och Nauzad Ghafor, hudkliniken, universitetssjukhuset Örebro. 

 Tre procent av barn och ungdomar i skolåldern är drabbade. Vad får det för konsekvenser? 
Ordförande Hyperhidrosföreningen Marja Sandin-Wester. 

 Visning av fotoutställningen (visas 11 april – 20 april). 
 

Presskontakter: Annika Eliasson, 0702 – 35 43 35 eller Lena Bergling, 070 – 2345 158.  
Film om hyperhidros: http://www.youtube.com/watch?v=qc9vOSPTuRU#t=33 

http://www.youtube.com/watch?v=qc9vOSPTuRU#t=33

