Uusi vertailumenetelma yhdistaa ruoan ymparisto- ja terveysvaikutukset

Jos halutaan sybda seka terveellisesti ettd ymparistoystavallisesti tarvitaan vertailua, jossa otetaan huomioon elintarvikkeen
ympadristévaikutus ja yhdistetaan tietoon myds ravitsemus. Maa- ja elintarviketalouden tutkimuskeskus MTT:sséa ke hitetyn uuden
menetelmin avulla voidaan valita vaikkapa kestédvin ja ravitsevin proteiinin lahde ja kasvisvaihtoehto.

Tervetuloa MTT:n SustFoodChoice-tilaisuuteen, jossa kerrotaan hankkeessa kehitetyista uusista ruoan kestavyyden arvioinnin
menetelmista. Yhtena nakdkulmana on myds luomun ilmastovaikutukset ja rehevéittavat vaikutukset.

Aika: maanantai 5.5. klo 9-11.30
Paikka: Satakuntatalon Kilta-sali, Lapinrinne 1, Helsinki

Ohjelma
9.00 Kahvi

9.30 Paaseekd liha pannasta? Ravitsemuksen sisdllyttaminen ilmastovaikutusten arviointiin, hankkeen vastuullinen johtaja Merja
Saarinen, MTT

9.50 Kertoisitko, jos tuotteesi olisi seka ravitsevaa etta ymparistoystavallista? Ravitsemukseen, terveyteen ja ymparistéon liittyva
tuotemarkkinointi, hankkeen vastuullinen johtaja Merja Saarinen, MTT

10.00 Kommenttipuheenvuoro, professori Raija Tahvonen, MTT

10.10 Yrityspuheenvuoro

10.20 Kysymyksia ja keskustelua

10.30 Varmastiko? Luomuviljojen elinkaariarviointi, tutkija Taija Sinkko, MTT

10.50 Kasvaako pelto viela pitkddn? Maaperdvaikutusten arvioinnin menetelmékokeilu, tutkija Katri Joensuu, MTT
11.10 Kommenttipuheenvuoro, erikoissuunnittelija, agronomi Jukka Rajala, Helsingin yliopisto, Ruralia-instituutti
11.20 Kysymyksia ja keskustelua

11.30 Tilaisuus paattyy

IImoittautumiset 2.5. mennessa: leena.ramstedt@mtt. fi

Tilaisuus on kaikille avoin.

Lisatietoja:
tutkija Merja Saarinen, MTT, puh. 029 531 7709, merja.saarinen@mitt.fi

Nyt pééttyvé kolmivuotinen SustFoodChoice-hanke toteutettiin yhteistydssad seitsemén elintarvikealan yrityksen kanssa. Rahoittajina
olivat maa- ja metsétalousministerié, MTT ja mukana olevat yritykset.

Maa- ja elintarviketalouden tutkimuskeskus MTT on Suomen johtava ruokajérjestelméan vastuullisuutta, kilpailukykya ja luonnonvarojen
kestévaéd hybdyntémisté kehittdvé tutkimuskeskus. Lisdtietoja www.mtt.fi



