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Suomalainen tuhlaa hampaita harjatessaan 19 litraa vetta — nailla
vinkeilla viahennat vedenkulutusta helposti

Vedestd ei ole Suomessa pulaa — ainakaan toistaiseksi. Kulutammekin vettd huoletta:
pelkkddn hampaiden pesuun kuluu keskimddrin 19 litraa puhdasta juomavettd, jos veden
jéttdd valumaan harjaamisen ajaksi. Vuodessa timd tekee yhteensd 13,8 tuhatta litraa.
Maaliskuun 22. péivdnd vietetddn YK:n maailman vesipdivdd. Silloin on hyvd hetki kiinnittéd
huomiota arjen valintoihin, joiden kautta voi vaikuttaa omaan vedenkulutukseensa.

Suomalainen kuluttaa keskimaarin 155 litraa juomavetta paivassa — siis reilut 15 amparillista.
Jokainen meista voi vahentda vedenkulutustaan pienilla arjen teoilla ja saada aikaan suuria
muutoksia. "Paras tapa edesauttaa veden sdastamista on tehda siitd mahdollisimman
helppoa. Ihmisten tottumuksia kannattaa yrittda muuttaa vahan kerrallaan, ja ndiden
muutosten tulisi koskettaa aina koko kotitaloutta. Kodin laitteiden kevyt pdivittaminen —
esimerkiksi vesihanan vaihtaminen kosketusvapaaseen — voi vahentda vedenkulutusta jopa
50 prosenttia”, kertoo vesikalusteiden valmistaja Oraksen maajohtaja Marko Sundholm.

Naiden kolmen vinkin avulla saastat rutkasti vetta uhraamatta aikaa tai vaivaa ja tinkimatta
mukavuudesta:

1. Vietd vahemman aikaa suihkussa. Tavallinen suihku kuluttaa yli 12 litraa vetta
minuutissa. Jos suihkuttelet paivittain kymmenen minuutin sijasta vain viisi
minuuttia, sadstat vuodessa jopa 22 tuhatta litraa vetta. Vetta voi sdastaa kuin
varkain myds virtaamasadatimen avulla. Esimerkiksi Oraksen hanojen EcoFlow-saadin
rajoittaa hanasta virtaavan veden maaraa niin, ettei sita edes huomaa.

2. Sulje hana hampaiden pesemisen ja parranajon ajaksi. Jattamalla hanan auki
hampaiden harjaamisen ajaksi tuhlaat noin 19 litraa vetta — joka kerta. Vuodessa
keskivertosuomalainen siis heittaa talla tavalla Kankkulan kaivoon jopa 13,8 tuhatta
litraa vetta.

3. Valinnoilla on valia. Veden kulutukseen voi kiinnittdd huomiota valitsemalla tuotteita
joilla on alhainen vesijalanjalki. Ruoanlaitossa voi esimerkiksi kayttaa kotimaisia
tuotteita, suosia kauden vihanneksia ja valttdaa ruokahavikkia, mika on niin ruoan kuin
vedenkin tuhlausta. Veden kulutukseen voi vaikuttaa myos suoraan paivittamalla
kotiin modernit vesihanat. Uusimman teknologian hyodyntaminen vesihanoissa
mahdollistaa veden vastuullisen kuluttamisen. Kosketusvapaa hana esimerkiksi
keskeyttdaa veden valuttamisen automaattisesti, minka lisaksi vesihanoihin voi valita
erilaisia vetta sadstavia toimintoja.

Miksi vettd pitdisi sadstaa?
Veden niukkuus ei ole Suomessa samanlainen ongelma kuin muualla maailmassa. Turhan
kuluttamisen vahentaminen on silti tarkeda monesta syysta:



e Vedenkulutuksen vahentdaminen saastaa vuosittain valtavan maaran energiaa — siita
huolimatta, ettd vetta kdytetdaan ympari maailmaa sahkoén tuottamiseen. Veden
[ammittaminen vaatii paljon energiaa.

e Kaytetyn veden puhdistaminen vedenpuhdistuslaitoksella vie sekin energiaa.

e Vedenkaytdn vahentaminen vahentaa myos putkien ja viemariston rasitusta, mika
puolestaan vahentaa huoltokustannuksia.

e Jos maksat vedesta kayton mukaan, vetta saastamalla sadstat silkkaa rahaa.
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Oras Group on vahva eurooppalainen talotekniikan vesikalustetoimittaja: markkinajohtaja Pohjoismaissa ja
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