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Svenska Skidférbundet tar avstand fran Uppdrag Gransknings pastédenden

| kvéllens Uppdrag Granskning i SVT pastas att bloddoping férekom bland
svenska langdakare pa 90-talet. Programmet bygger sina pastaenden
felaktigt p& antagandet att blodvarden (hemoglobinvarden) éver 16-17 g/dl
alltid ar onaturligt hdga, trots att det finns stora individuella variationer.
Dessutom bortser man i programmet helt fran det viktiga faktum att
matningarna som gjordes under 90-talet dessvarre hade alltfor manga
felkallor. Internationella Skidféorbundet (FIS) har sedan dess vidtagit en
mangd atgarder och dagens matinstrument ar mycket tillforlitliga.

| programmet framstélls svenskar och norrman som dopade eftersom nagra
akare vid en eller flera tester hade hemoglobinvarden 6ver
befolkningsgenomsnittet. Faktum ar att 10 procent av befolkningen har
hemoglobinvarden 6ver 17 g/dl, och manga langdakare ligger naturligt bland
dessa 10 procent.

— Svensk langdskidakning har inget att délja nar det galler doping, vare sig idag
eller under 90-talet men vi vet att ett antal nationer laborerade med
blodmanipulation pa den tiden och vissa blev ocksa fallda. Idag har FIS
tillforlitiga matmetoder med 10 ganger hogre precision jamfort med de matningar
som gjordes pa 90-talet och man har infért personliga blodpass for samtliga
aktiva pa internationell niva, sager Niklas Carlsson, forbundsdirektor pa Svenska
Skidforbundet.

Uppdrag Gransknings pastaenden bygger alltsa pa tester fran 90-talet, da bade
matinstrument och omsténdigheterna kring testerna var otillforlitliga.
Matinstrumentet som anvandes métte systematiskt ca 2 g/dl for hogt. Aven
omstandigheterna kring testerna har férandrats rejalt sedan 90-talet. Nu sker
samtliga tester utifran exakt samma foérutsattningar. D& togs testerna utan
systematik; akarna kunde dels testas sittande, liggande, stdende, utmattade,
dehydrerade, dels ibland fran fingertopp och andra ganger fran arm.

— Screeningresultat fran 90-talet mellan 16-18 g/dl fér man och 15-17 g/dl for
kvinnor ar sannolikt normala eftersom det nu &r k&nt att instrumentet matte for
hogt, sager Rasmus Damgaard, lakare och dopingansvarig pa FIS.

Svenska Skidférbundet tar avstand fran alla typer av doping och stodjer helhjartat
FIS arbete for en dopingfri idrott.
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