Raastavan aito ja eldva kuvaus nuoren tytén sairastumisesta
anoreksiaan

112 — vihaan itseéni vie lukijan raadollisen syville nuoren maailmaa, jossa anoreksia ottaa vallan. Voiko elaméssa selvita, kun
oma peilikuvakin oppii valehtelemaan?

Lilli on 15-vuotias tytt6, jonka maailmaa synkentavat vaikea perhetilanne seka ulkonakopaineet. Arvosanojakin pitdisi kohottaa lukiota varten,
ja isén alkoholismi haudata kaapin pohjalle tyhjien pullojen alle. Hyvaksytyksi tulemisen tarve ja epdvarmuus omasta itsestd ajavat Lillin
kohtalokkaaseen kierteeseen, jossa jokainen suupala punnitaan.

Otin ja&kaapin vihanneslokerosta puolikkaan kurkun ja pesin leikatun p&én. Hain laatikosta juustohéylén ja raastoin vihredn kuoren irti. Eihdn se edes maistu
hyvélle. Leikkasin itselleni siivun ja paloittelin sen neljgén osaan. Séin yhden palan, hitaasti ja varoen. Pureskelin kunnolla ja nielaisin vasta, kun olin varma, ettei se
kiinnittyisi kehooni. Sitten nostin leikkuulaudan kéteeni ja kaadoin muut palat roskiin.

Nuorten omalla &anelld puhuva 112 — vihaan itseéni on Linnea Parkkosen (s. 1995) kolmas romaani. Kirjan luoja Linnea Parkkonen
debytoi kirjamaailmassa jo 14-vuotiaana ja kertoo nyt nuorten omalla danella tarinan, jonka soisi nuorten lisdksi myds vanhempien ja
terveydenhoitoalalla tydskentelevien kuulla, puhumattakaan nuorten parissa tydskentelevista.

Kirjailija lahjoittaa kirjan myynnistd saamansa tekijanpalkkiot uuden lastensairaalan rakentamiseen.
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LITTEET: 112 — vihaan itse&ni -kirjan etukansi seka Linnea Parkkosen kirjailijakuva.
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