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Mindre tandvard och oregelbundna halsokontroller for
placerade svenska barn

Barn och unga som placeras i dygnsvard (familjehems- eller institutionsvard)
gar ofta miste om den kontinuerliga halso- och sjukvard och tandvard som de
har ratt till, konstaterar SBU.

Men det finns andra europeiska lander som har vilfungerande rutiner.

Syftet med SBU:s rapport var att utvardera modeller for att barn och unga i familjehems- eller
institutionsvard ska fa halso- och sjukvard och tandvard. Men efter en genomgang av
forskningen kunde man konstatera att det saknas studier av tillracklig kvalitet for att kunna
beddma detta.

Barn och unga som utreds for, eller befinner sig i, social dygnsvard har betydligt mer fysiska
som psykiska hélsoproblem &n andra jamnariga. De har ocksa ett storre behov av bade
tandvard och hélso- och sjukvard.

En praxisundersokning som SBU genomfort visar att en del kommuner har rutiner for att
sékra att halsa och tandhélsa undersoks hos den hdr gruppen utsatta unga. Men enkéaten visar
ocksa att det ar fa kommuner som lyckas fullfélja sina taganden.

SBU skriver att missade uppféljningar och bristande rutiner skulle kunna atgardas med en
battre organisatorisk modell, med checklistor for hdlsokontroller och ”halsokort” som féljer
barnet vid exempelvis flytt. Ett sddant system anvands i England.

Ekonomiska berakningar som SBU har gjort tyder pa att en organisatorisk modell skulle
kunna inforas till en 1ag kostnad i Sverige, samtidigt som nyttan for placerade barns halsa och
tandhalsa kan antas vara betydande.

SBU:s slutsatser rimmar val med vad som framkommit i det nyligen presenterade, europeiska
MOCHA-projektet (Models of Child Health Appraised).

Bakgrund
Mellan 3 och 4 procent av alla barn i Sverige, ungefar ett i varje klass, placeras ndgon gang i familjenem eller
pa institution.
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Rapporten “Organisatoriska modeller for att barn och unga i familjehem och pa institution ska f& halso- och

sjukvard och tandvard. En systematisk litteraturéversikt och utvardering av etiska, sociala och juridiska
aspekter” finns pd Www.sbu.se/289
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