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// PRESSEMITTEILUNG 
 
 
Thailand im Schwarzwald  
Therapeuten und Köche des Luxushotels Banyan Tree Bangkok zu Gast in der Traube 

Tonbach – SPA bietet traditionelle Heilmassagen, Restaurants und Kochkurse 
verwöhnen mit asiatischer Küche 

 

BAIERSBRONN, TONBACH, 6. Juni 2013 (dh) – Wer Thailand mag, ist in den kommenden 

zwei Wochen ausgerechnet im Schwarzwald genau richtig: In der Zeit vom 10. bis 21. Juni 

feiert das Ferien- und Feinschmeckerhotel Traube Tonbach eine lange Freundschaft. Bereits 

zum sechsten Mal in Folge sind Köche und eine SPA-Therapeutin aus dem legendären 

Luxushotel Banyan Tree in Bangkok zu Besuch im Tonbachtal. Gäste aus der Region und 

Urlauber dürfen sich auf ein vielfältiges Programm rund um die fernöstliche Lebensart freuen. 

Die weitgereisten Besucher bieten einen Einblick in die Koch- und Heilkunst ihrer Heimat. 

Während sich die Restaurants und die Kochschule der thailändischen Küche widmen, stehen 

im hoteleigenen SPA traditionelle Heilmassagen zur Wahl.   

 

Die thailändische Küche hat mit ihren zahlreichen Gewürzen und einem Faible für Schärfe 

einen besonderen Reiz. Die Gastköche des Banyan Tree stehen gemeinsam mit ihren 

deutschen Kollegen am Herd und verwöhnen ihr Publikum mit feinen Menüs und Buffets, die 

zum Beispiel im Garten oder auf der Sonnenterrasse serviert werden.    

 

Wohlbefinden und Entspannung vermitteln auch die jahrhundertealten Spa-Rituale Thailands. 

In der über 4500 qm großen Wellness-Landschaft, dem SPA&RESORT, können Gäste diese 

ganz authentisch erleben. Die Thai-Massage wird dabei traditionell ohne Öl und in einem 

leichten Leinenanzug durchgeführt. Da diese uralte Form der Heilmassage auf den Lehren 

von Ayurveda, Yoga und Akupressur basiert, arbeitet die ausgebildete Therapeutin entlang 

der sogenannten Energie-Meridiane. Das löst Verspannungen, wirkt beruhigend und 

verbessert die Beweglichkeit des ganzen Körpers.    

 

Wer lieber selbst am Herd steht, muss auf die fernöstliche Küche keinesfalls verzichten. Die 

Kochschule der Traube widmet sich ebenfalls dem Thema. Mit Gastköchin Renu Homsombat 

vermittelt Küchenchef Florian Stolte in zwei Kursen viel Wissenswertes über Zutaten und 

Rezepte der asiatischen Kochkunst. Erst im März konnte Stolte sein eigenes Wissen dazu 

auffrischen, als auch er vom engen Austausch der Häuser profitierte. Gemeinsam mit seinem 

Team aus dem Restaurant Köhlerstube kochte der 29-jährige Küchenchef für zehn Tage im 

atemberaubenden Roof Top Restaurant des Banyan Tree in der thailändischen Hauptstadt.   
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Angefangen hat der jährliche Austausch der beiden Spitzenhotels auf ganz persönlicher 

Ebene – mit einer Freundschaft zwischen zwei Köchen. Nach gemeinsamen Wanderjahren 

kam Traube-Küchenchef Henry-Oskar Fried und Banyan Tree-Küchenchef Degan Septoadji 

Suprijadi vor sechs Jahren die Idee, ihre gegenseitigen Besuche mit der Präsentation ihrer 

Häuser in der Ferne zu verbinden. Seither gibt es jedes Jahr ein Stück Schwarzwald-

Romantik in Bangkok und eine Portion Asienzauber in Baiersbronn.  

 

Die SPA-Behandlungen werden täglich vom 10. bis 21. Juni angeboten. Zum Kennenlernen 

kostet die Thai-Massage 79 Euro. Der Genuss der thailändischen Küche ist an fast allen 

Tagen möglich und variiert zwischen Menüs auf der Sonnenterrasse oder auch einem 

asiatischen Buffet im Garten des Hotels. Kochkurse finden ganztags zum Preis von 150 Euro 

pro Person statt. Gezeigt wird die raffinierte Zubereitung eines Vier-Gänge-Menüs mit 

ausgewählten Thaiaromen und scharfen Gewürzen. Am 11. sowie am 18. Juni gibt es noch 

freie Plätze.  

 

Das Schönste zum Schluss: Auch Tagesbesucher können Thailand in der Traube erleben. 

Das Hotel bietet verschiedene Arrangements ab 149 Euro, die zum Beispiel eine traditionelle 

Massage mit einem Lunch und der ganztägigen Nutzung des Wellnessbereichs verbinden.  

 

 
Weitere Informationen: 
 
Antonia Finkbeiner 

Assistentin der Geschäftsleitung - Marketing & PR - 

Hotel Traube Tonbach 

Tonbachstraße 237 

72270 Baiersbronn 

Telefon: +49 7442 / 492 625 

Fax: +49 7442 / 492 740 

Email: presse@traube-tonbach.de 

Internet: www.traube-tonbach.de 

Facebook: www.facebook.com/traubetonbach  

 

 
 
 


