
Psykiatrins Dag 2013
Onsdag 27 november 8.30–16.00 

Aulan, Mälardalens högskola, Drottninggatan 12, Eskilstuna

Barn och ungas psykiska hälsa – en investering i framtiden

	 8.30 – 9.00 	 Mingel med representanter från Familjecentralen, NSPH och Attention, 
Folkhälsocentrum m.fl. vid informationsbord utanför Aulan

	 9.00  	 Pia Andersson, ordförande i Arbetsgrupp Norra Psykiatri, och  
Anita Eriksson, ordförande i Arbetsgrupp Norra Barn hälsar välkomna! 

	 9.10 	 Inledning av moderator Monica Gustafsson Wallin – Barnrättsstrateg 
i Landstinget Sörmland

	 9.25  	 Håkan Sandberg – Teamforskare vid Mälardalens Högskola  
Vilka hinder och möjligheter finns för ett effektivt samarbete/samverkan?

	 10.30 	 Paus

	 10.45	 (H)järnkoll – Ambassadör Camilla Berglund berättar utifrån egen 
erfarenhet om att uppleva psykisk ohälsa som barn och ung vuxen

	12.00 – 13.15	 Lunch på egen hand

	 13.15 	 Moderator Monica Gustafsson Wallin inleder eftermiddagen

	 13.25  	 Erik Fernholm – Årets föreläsare 2011 – förmedlar kunskap om frisk-
faktorer för barns psykiska välmående och hur vuxenvärlden kan skapa 
bättre förutsättningar.   (inkl. fikapaus)

	15.45 –16.00 	 Avslutning
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