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Studieresa till Nederlanderna om volontararbete for
aldre - Active Aging & Volunteers

Eskilstuna leder ett natverk for sociala fragor inom ramen for samarbetet med
Eurotowns. For narvarande fokuserar natverket pa olika typer av volontararbete.
Som ett led i samarbetet deltar sju personer fran Eskilstuna i en studieresa till
Schiedam i Holland om volontararbete for aldre. Besoket pagar 18-20 april.

Samarbetet inom natverket for sociala fragor inleddes hosten 2011 med ett
studiebesok i Eskilstuna som handlade om volontérarbete for invandrare. Motet i
Schiedam kommer att handla om att hjélpa och ge stod till dldre. I host arrangeras
ett mote i Sindelfingen i Tyskland som kommer att handla om barn och ungdomar.

Kommunens deltagare ar Birgitta Berg, internationell samordnare, Helena
Tsiamanis, stadsdelsutvecklare och Lena Pettersson folkhalsokonsulent pa
vuxenforvaltningen. Dessutom deltar volontarer fran Eskilstuna: Anna Hellberg &r
aktiv inom Roda korset, Hadkan Omberg &r ordférande i Frivilligcentralen, Hilkka
Karlsson arbetar som volontar i Suomitupa (ett dagcenter for aldre med finskt
ursprung) och Abood Hamed Rida &r aktiv i Irakiska foreningen samt hjalper &ldre
fran andra lander.

| resan deltar ocksa volontérer fran Gavle, Sindelfingen i Tyskland, Helmond i
Nederlanderna samt Kortrijk och Hasselt fran Belgien.

Exempel pd programpunkter:

”De vijf molens” - volontérarbete i ett socialt center for seniorer
Frankeland - volontararbete i ett sjukhem/vardcentral

Het Zimmertje - seniorer som driver en egen motesplats
Diskussioner med tjansteméan och politiker | Schiedam

Eskilstuna kommun &r sedan 1997 medlem i ett natverk for medelstora europeiska
stader, Eurotowns. Cirka 20 stader fran olika delar av Europa ar medlemmar, varav
Schriedam &r en av dessa. Natverkets mal och syfte ar bland annat att utbyta
kunskaper och erfarenheter samt hjalpa medlemmar att fa tillgang till EU-
finansiering.

Kostnaden pa drygt 5 000 kronor per person inkluderar resa och hotell. Mat star
vardkommunen Schiedam for. Hela programmet finns pa Eurotowns hemsida,
WWW.eurotowns.org

For mer information:
Birgitta Berg, internationell samordnare 073-950 00 63
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