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Nu kan du hyra Hjarnkontoret hos Lundbergs

Digitalisering och globalisering har forandrat sattet vi arbetar pa. Arbetsmiljon ar viktig for var hélsa,
prestation och for vart valmaende. Darfor maste arbetsplatsen utvecklas och anpassas efter de behov vi
har idag.

Lundbergs har, tillsammans med neurodesignféretaget Grey Matters, skapat Hjarnkontoret — en modell
for att ge hjarnan de béasta prestationsforutsattningarna och for att framja halsa och vdlmaende.

- Vara hyresgaster blir allt mer medvetna om arbetsplatsens betydelse for prestation och
valmaende. | var stravan att vara forstahandsvalet for de som vill ha sitt kontor i hdllbara
stadsmiljoer dr Hjdrnkontoret en viktig pusselbit, sdger Johan Sandborgh, utvecklingsansvarig
for kontor, Fastighets AB L E Lundberg.

Grey Matters kombinerar medicinsk forskning med inredning, arkitektur och design. Lundbergs gor
tillsammans med Grey Matters en helhjartad satsning pa utveckling av kontorslokaler och erbjuder
detta unika neurodesignkoncept som tar ett holistiskt grepp kring vart satt att arbeta.

- Man kan fraga sig varfor det skapas arbetsmiljoer som férsamrar prestation och bidrar till
ohalsa, sager Katarina Gospic, hjarnforskare och en av grundarna till Grey Matters.

- Manga arbetsgivare har gjort forandringar utan att tanka igenom vilka arbetsuppgifter som de
anstallda utfor. Farre kvadratmeter ger lagre hyra, men vand pa kalkylen och tank pa att du kan
tjana pengar pa en bra arbetsplats dar manniskor trivs och mar bra, sdger Isabelle Sjovall,
neurodesigner och grundare av Grey Matters.

Stockholm den 3 april 2017
Fastighets AB L E Lundberg

Eventuella fragor besvaras av:

Johan Sandborgh, Utvecklingsansvarig for kontor, Fastighets AB L E Lundberg, 0709 - 21 66 06
Katarina Gospic och Isabelle Sjovall nds i detta drende via
Roger Ekstrom, Chef Kommunikation och Hallbarhet, Fastighets AB L E Lundberg, 0709 -21 65 06

Fastighets AB L E Lundberg dr en av Sveriges stora privata fastighetségare och férvaltar éver en miljon
kvadratmeter lokaler och bostéder i 10 marknadsomrdden.
Fastighets AB L E Lundberg dr ett heldgt dotterbolag till det bérsnoterade L E Lundbergféretagen AB.
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